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1. Целевой раздел 
 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа группы компенсирующей  направленности для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи старшего дошкольного 

возраста 5-6 лет № 4 «Котик» (далее - Программа).  Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с нарушениями речи в различных видах деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013 г. № 1155 (далее ФГОС ДО);  

- Комментарий к федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования от 28.02.2014 № 08-249; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций – (постановление от 15.03 2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»);  

- Постановление правительства ХМАО-Югры от 05.09.2013 №359-п «О порядке  предоставления психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, в 

своем развитии, социальной адаптации»;  

- Постановление Администрации города Сургута от 26.12.2013 № 9545 «Об обеспечении предоставления психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, в 

своем развитии, социальной адаптации»;  

- Постановление Администрации города Сургута от 06.02.2014 №867 «Об утверждении состава и порядка работы территориальных 

психолого- медико-педагогических  комиссий»;  

- Рекомендации, изложенные в Письме Министерства образования России от 27.03. 2000 № 27/901-6 «О психолого-медико-

педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения»; 

Срок реализации рабочей программы – 1 год (2022/23 учебный год).  

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст.14 ФЗ «Об образовании в РФ»). 

 

1.1.1 Цель реализации Программы – создание условий для коррекции речевых нарушений и разностороннего развития детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования на основе индивидуального 

подхода и специфичных видов деятельности. 

Задачи реализации Программы: 

1. Коррекция речи и высших психических функций (внимания, памяти, мышления, воображения), коммуникативных навыков, 

эмоционально-волевой сферы.  

2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия.  
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3. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья).  

4. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемой Программы и программ начального общего 

образования.  

5. Создание благоприятных условий развития детей с ТНР в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром.  

6. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

7. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности.  

8. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, учет 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.  

9. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей с ТНР.  

10. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР. 

Таким образом, Программа обеспечит развитие личности детей дошкольного возраста с ТНР в различных видах общения и 

деятельности в следующих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

 

1.1.2  Принципы и подходы к формированию Программы 

В Программе заложены следующие основные принципы: 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка; 

- принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 

- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка; 

- принцип интеграции усилий специалистов; 

- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования 

индивидуальным и возрастным особенностям детей; 
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- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

- принцип постепенности подачи учебного материала; 

- принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп во всех пяти образовательных 

областях. 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья: 

тяжелыми нарушениями речи и особенностями формирования сенсорной, интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы (Р.Е. Левина), 

индивидуальные потребности отдельных категорий детей (детей-инвалидов, детей «группы риска»). 

При составлении Программы учтены принципы дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком дошкольного возраста (5-6 лет), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5)  сотрудничество учреждения с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

А также, принципы коррекционно-педагогической работы с детьми с ТНР: 

1) взаимосвязь сенсорного, умственного и речевого развития; 

2) онтогенетический принцип развития речевой, познавательной, коммуникативной, эмоционально-волевой деятельности детей с ТНР; 

3) деятельностный подход в коррекции речи; 

4) соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи с учетом реальных 

возможностей детей с ТНР, обеспечивая равные стартовые возможности перед поступлением в школу); 

5) комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса (комплексно-тематическое планирование). 

Кроме того, при разработке и реализации Программы учитываются принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, 

непрерывности, преемственности и системности образования. 

Отражение принципа гуманизации в Программе означает: 

- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; 

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка (принцип «обходных путей»); 

- уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса. 
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Система коррекции и воспитания детей строится на основе психолого-педагогического подхода, исходным положением которого 

является рассмотрение речи как деятельности со всеми составляющими ее компонентами: игровой, трудовой, познавательной, 

исследовательской, творческой и коммуникативной (Р.Е. Левина). При этом Программа основывается на важнейшем дидактическом 

принципе — развивающем обучении и научном положении Л.С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за 

собой развитие. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и обучения 

детей.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Во исполнение ФГОС дошкольного образования объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема, 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. Данная часть Программы учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы участников образовательных отношений. 

Согласно ФГОС дошкольного образования Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с ТНР в различных видах деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

 

Обязательная часть 

«Образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи)». Н.В. Нищева 

 

 

 

Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей полную 

интеграцию действий всех специалистов дошкольной образовательной организации и 

родителей дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития, развития физических, духовно - нравственных, интеллектуальных и 

художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Часть адаптированной программы, формируемая участниками образовательных отношений построена с учетом образовательных технологий и 

основных положений: 

 
«Социокультурные истоки» 

И.А.Кузьмина, А.В. Камкина 

 

 

Цель: объединить усилия детского сада и семьи в духовно – нравственном развитии 

дошкольников, создать единый контекст воспитания и развития на основе общности цели, 

содержания и педагогических технологий. 

Задачи: - формирование основ целостного духовно-нравственного и социального развития 

личности ребенка-дошкольника; 

- приобщение его к базовым ценностям Российской цивилизации на основе духовно-

нравственных традиций народа; 

- развитие коммуникативных умений, речевого взаимодействия и управленческих 

способностей детей; 
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- создание условий для успешной адаптации ребенка к начальной школе. 

Программа обеспечивает формирование у детей и их родителей системы социокультурных 

и духовно-нравственных категорий и ценностей отечественной цивилизации, способствует 

сохранению и передаче из поколения в поколение лучших традиций родного народа и 

развитию национальной культуры. 

«Социокультурные истоки» позволяют сформировать у детей целостное представление о 

ближайшей социокультурной среде, в которой они живут и развиваются, подвести их к 

пониманию существования внутреннего мира человека и взаимосвязи прошлого, настоящего 

и будущего, стимулируют мотивацию к самосовершенствованию - формирующейся 

личности ребенка. 

«Социокультурные истоки» позволяют комплексно, системно, интегративно, в тесном 

сотрудничестве с семьей решать задачи духовно-нравственного развития дошкольников. 

В работе с детьми и их родителями используется новый вид образовательного 

инструментария 

– книги для развития детей. В них заложена как основная, так и предварительная работа с 

детьми и родителями в период подготовки к занятиям по данной программе. 

Образовательная работа по каждой части книги планируется и осуществляется воспитателем 

в течение учебного месяца (в совместной и самостоятельной деятельности).Содержание и 

предполагаемые способы взаимодействия выстроены с учетом особенностей психического 

развития детей дошкольного возраста и усложняются в связи с изменением основных 

психических процессов и функций личности. 

Существенной особенностью данной воспитательной программы является 

непосредственное участие родителей в подготовке и проведении занятий. Активное 

взаимодействие с ребенком в условиях ДОУ, возможность наблюдать опыт общения с 

детьми, имеющийся у других родителей, позволяют взрослым приобретать новые способы 

взаимодействия с ребенком и корректировать собственное поведение. 

Особое место в рамках программы отводится активным формам развития, таким как 

ресурсный круг и работа в паре, способствующим приобретению всеми участниками 

воспитательного процессе коммуникативных и управленческих навыков. Позитивный опыт 

общения с воспитателем, родителями и сверстниками, ресурс успеха, получаемый каждым 

ребенком на занятиях, создают условия для формирования адекватной самооценки, 

предотвращают появление эмоциональной отчужденности, проявляющейся в тревожности, 

негативизме и агрессии. Обеспечивая положительный высокий эмоциональный фон занятия, 

данные формы работы позволяют преодолеть опасную тенденцию ранней 

интеллектуализации дошкольного образования, ведущую к подавлению творчества. 

Программа  «Юный патриот» Цель: патриотическое, духовно-нравственное воспитание дошкольников, формирование у 

них основ гражданской идентичности на основе российских традиционных ценностей, 

приобщение детей к отечественному культурному наследию.  
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Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности.  Формирование чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой 

родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Проект  «шахматная  азбука, на основе  программы 

по обучению игре детей дошкольного возраста в 

Шахматы «Феникс"  

А.В.  Кузин, Н.В. Коновалов, Н.С. Скаржинский. 

 

Цель программы: создание интеллектуально-спортивной среды для развития социально - 

коммуникативных и познавательных личностных свойств ребенка.  

Задачи: социально-коммуникативные (правила поведения на соревнованиях, в том числе в 

ситуациях успеха и неуспеха): усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий, формирование безопасных основ поведения в 

социуме; развитие навыков общения и взаимодействия ребенка со сверстниками в 

соревновательной деятельности; познавательные (во время теоретических и практических 

занятий): развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование навыков 

сознательных действий посредством «действий в уме».  

Программа учитывает навыки и умения, которыми обладает дошкольник в настоящее 

время (в том числе способности, данные с рождения), и предлагает педагогические приемы, 

которые позволяют реализовать задачи социально - коммуникативного и познавательного 

развития и приобрести навыки, умения сначала при помощи взрослого, а потом 

самостоятельно. Важной составляющей процесса реализации программы является 

интеллектуально-соревновательная деятельность, в которой ребенок участвует совместно с 

другими детьми и взрослыми. 

Проект «Уроки Здоровья.  ОБЖ»   

 

 

Проект разработан с учетом методических рекомендаций программы «Безопасность», 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б., по основам безопасности жизнедеятельности 

детей. Направлена на формирование представлений дошкольников о себе и ЗОЖ, выработке 

поведенческих навыков сохраняющих здоровье и жизнь, формирование основ 

рационального питания, формирование безопасного поведения у детей дошкольного 

возраста, участников образовательного процесса. 

Проект «Азбука маленького финансиста»   

 

Проект разработан на основе примерной парциальной образовательной программы 

дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности». 

Цель: формирование основ финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 

возраста (от 5 до 7 лет). 

Проект «Азбука маленького финансиста» разработан с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей старшего дошкольного возраста, их интересов к 

экономическим явлениям как к явлениям окружающей действительности, нацелен на 

формирование основы экономического образа мышления у ребенка – дошкольника, 

осознание им того, каков «я» в мире экономических ценностей и как себя вести в нем. 
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В соответствии коррекционно-развивающая психолого-педагогическая работа должна быть направлена на: 

1. преодоление нарушений развития различных категорий детей с ТНР, оказание им квалифицированной помощи в освоении «Программы»;  

2. разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

социальной адаптации. 

 

1.1.3 Значимые для разработки Программы характеристики 

К тяжелым нарушениям речи относят общее недоразвитие  речи  (далее по тексту – ОНР), нерезко выраженное недоразвитие речи 

(НВОНР), фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР).   

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования составлена для детей с I, II, III уровнями речевого развития при 

ОНР с 5 до 6 лет. Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при ОНР у 

дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

Особенности речевого развития детей с тяжелыми нарушениями речи 

ОНР представляет собой специфическое проявление речевой аномалии, при которой нарушено или отстаёт от нормы формирование 

основных компонентов речевой системы: лексики, грамматики, фонетики. Наиболее частыми причинами  речевых нарушений у детей 

дошкольного возраста являются дизартрия и алалия. При дизартрии наблюдаются нарушение иннервации артикуляционного аппарата.  

Алалия возникает в результате органического поражения ЦНС  и характеризуется  нарушением системы языка в целом.  

В настоящее время в логопедической практике выделяют 3 уровня речевого развития детей, отражающие состояние всех компонентов 

языковой системы у детей с ОНР.  

 
Характеристика детей с I уровнем речевого развития 

Активный словарь детей с первым уровнем речевого развития речи находится в зачаточном состояние. Он включает звукоподражания, 

лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированны. Звуковые комплексы 

непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, 

сходных со словами (петух — уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово (воробей — ки). В речи детей могут 

встречаться отдельные общеупотребительные слова, но они недостаточно сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в 

неточных значениях. Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует. Дети с первым уровнем речевого развития 

объединяют предметы под одним названием, ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. Например, слово лапа обозначает лапы 

животных, ноги человека, колеса  машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут  передвигаться; слово лед обозначает 

зеркало, оконное стекло, полированную крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность. 

Исходя из внешнего сходства, дети с первым уровнем речевого развития один и тот же объект в разных ситуациях называют разными словами, 
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например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. П. Названия действий часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или наоборот 

(кровать — спать). 

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные 

понятия, дети с первым уровнем речевого развития не используют. Они также не используют морфологические элементы для выражения 

грамматических значений. У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у 

некоторых детей можно обнаружить попытки грамматического оформления с помощью флексий (акой — открой). 

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако, понимание речи вне ситуации ограничено. На первый 

план выступает лексическое значение слов, в то время как грамматические формы детьми не учитываются. Для них характерно непонимание 

значений грамматических изменений слова: единственное и множественное число существительных, прошедшее время глагола, мужской и 

женский род прилагательного и т. Д., например, дети одинаково реагируют на просьбу «Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается 

смешение значений слов, имеющих сходное звучание (например, рамка — марка, деревья — деревня). 

Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти полностью отсутствует. Лишь иногда наблюдаются попытки оформления 

мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа уехал. 

Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у детей не сформирована. Бедность словарного запаса не позволяет точно 

определить состояние звукопроизношения у таких детей. При этом отмечается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: 

дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной артикуляции. 

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с первым уровнем речевого развития ограничена. В их самостоятельной речи 

преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух 

слогов: кубики — ку. Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно постоянным составом звуков 

(обычно это слова, часто употребляемые в речи). 

Звуковой анализ слова детям с первым уровнем речевого развития недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в слове. 

Характеристика детей со  II уровнем речевого развития 

Данный уровень определяется как зачатки общеупотребительной речи, отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда 

даже четырехсловной фразы: «Да пить мокó» — дай пить молоко; «бáска атáть ни́ка» — бабушка читает книжку; «дадáй гать» — давать играть; 

«во изи́ асáня мя́сик» — вот лежит большой мячик. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно 

использовать способы согласования и управления, так их и нарушать: «ти ёза» — три ежа, «мóга ку́каф» — много кукол, «си́ня кадасы́» — синие 

карандаши, «лёт бади́ка» — льет водичку, «тáсин петакóк» — красный петушок и т. Д. 

В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты («тиди́т а ту́е» — сидит на стуле, «щи́т а 

тóй» — лежит на столе); сложные предлоги отсутствуют. 

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной степени 

сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных 

глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, 

«али́л» — налил, полил, вылил, «гибы́ суп» — грибной суп, «дáйка хвот» — заячий хвост и т. П.). Наряду с указанными ошибками наблюдаются 

существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, 

сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. 

Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. Д. («муха» — 

муравей, жук, паук; «тю́фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих 

слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. П. («юкá» — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту́й» — 
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стул, сиденье, спинка; «миска» — тарелка, блюдце, блюдо, ваза; «ли́ска» — лисенок, «мáнька вóйк» — волченок и т. Д.). Заметны трудности в 

понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению 

событий, действий или предметов. Детям со вторым уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без 

помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего 

проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей.  

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные 

нарушения в произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и 

их звуконаполняемости: «Дандáс» — карандаш, «аквáя» — аквариум, «виписéд» — велосипед, «мисанéй» — милиционер, «хади́ка» — 

холодильник. 

 

Характеристика детей с  III уровнем речевого развития 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития лексики, 

грамматики и фонетики. Типичным является использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. 

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и второстепенных членов, например: «бéйка мóтлит и 

не узнáйа» — белка смотрит и не узнала (зайца); «из тубы́ дым тойбы́, потаму́та хóйдна» — из трубы дым валит столбом, потому что холодно. В 

высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти слогов («аквáиюм» — аквариум, «таталли́ст» — тракторист, «вадапавóд» — 

водопровод, «задигáйка» — зажигалка). 

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных предлогов, в 

согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах («взяла с я́сика» — взяла из ящика, «тли ведёлы» — 

три ведра, «коёбка лези́т под сту́ла» — коробка лежит под стулом, «нет коли́чная пáлка» — нет коричневой палки, «пи́сит ламáстел, кáсит 

лу́чком» — пишет фломастером, красит ручкой, «лóжит от тóя» — взяла со стола и т. П.). Таким образом, формирование грамматического строя 

языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и 

управления. 

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В собственной речи дети 

употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и относительных прилагательных, 

названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. Д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным 

моделям («хвост — хвостик, нос — носик, учит — учитель, играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы — куриный и т. П.»). В то же время они не 

обладают еще достаточными когнитивными и речевыми возможностями для адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» — 

«клю́чит свет», «виноградник» — «он сáдит», «печник» — «пéчка» и т. П.). Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать 

слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо 

«ручище» — «руки», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т. П.) или вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным 

высказыванием (вместо «велосипедист» — «который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который умный, он все думает»). В случаях, когда 

дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их высказывания. Изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: 

нарушения в выборе производящей основы («строит дома — дóмник», «палки для лыж — пáлные), пропуски и замены словообразовательных 

аффиксов («трактори́л — тракторист, чи́тик — читатель, абрикóснын — абрикосовый» и т. П.), грубое искажение звуко-слоговой структуры 

производного слова («свинцовый — свитенóй, свицóй»), стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса 

(«гороховый — горóхвый», «меховой — мéхный» и т. П.). Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности 
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переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным значением (вместо 

«одежда» — «пальты́», «кóфнички» — кофточки, «мебель» — «разные стóлы», «посуда» — «ми́ски»), незнание названий слов, выходящих за 

рамки повседневного бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, грива, бивни), 

наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), 

неточность употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, 

соловей — «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница — «червяк») и т. П. Отмечается тенденция к множественным лексическим 

заменам по различным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо-родовые 

смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. П. («посуда» — «миска», «нора» — «дыра», «кастрюля» — «миска», «нырнул» — 

«купался»). 

Наряду с лексическими ошибками у детей с третьим уровнем развития речи отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее 

недостаточная сформированность часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности программирования 

содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 

последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение 

временных и причинно-следственных связей в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной 

речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью 

четкого построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие используемых языковых 

средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, 

малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные 

предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между 

предложениями.  

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации 

(«неневи́к» — снеговик, «хихии́ст» — хоккеист), антиципации («астóбус» — автобус), добавление лишних звуков («мендвéдъ» — медведь), 

усечение слогов («мисанéл» — милиционер, «ваправóт» — водопровод), перестановка слогов («вóкрик» — коврик, «восóлики» — волосики), 

добавление слогов или слогообразующей гласной («корáбыль» — корабль, «тыравá» — трава). Звуковая сторона речи характеризуется 

неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия 

проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в 

названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. П. Задания на самостоятельное 

придумывание слов на заданный звук не выполняют. 

Характеристика детей с нерезко выраженным общим недоразвитием речи (НВОНР) 

К этому уровню отнесены дети с остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов 

языковой системы. 

Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. Лишь детальное и углубленное обследование, выполнение 

специально подобранных заданий позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи. 

Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости является диагностическим критерием при 

обследовании речи дошкольников с НВОНР. Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление постепенно сглаживается, но 
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всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и 

морфологической организации (например: регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и т. Д.).  

Для таких детей типичным является несколько вялая артикуляция звуков, недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это 

оставляет впечатление общей «смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, низкий уровень 

дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем того, что процесс фонемообразования у этих детей еще не завершен. 

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, 

при, казалось бы, достаточно разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать слова, редко встречающиеся в 

повседневной речевой практике: названия некоторых животных и птиц (павлин, пингвин, страус, кукушка), растений (малина, ежевика, кактус), 

профессий (пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и животных (веки, запястье, щиколотка, поясница; клыки, бивни, грива). В 

самостоятельных высказываниях могут смешиваться видовые и родовые понятия («креслы» — стулья, кресло, диван, тахта). 

Дети склонны использовать стереотипные формулировки, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова: нырнул — 

«купался»; зашила, пришила — «шила»; треугольный — «острый», «угольный» и т. Д. Характер лексических ошибок проявляется в замене слов, 

близких по ситуации (вместо «заяц шмыгнул в нору» — «заяц убежал в дыру», вместо «Петя заклеил конверт» — «Петя закрыл письмо»), в 

смешении признаков (высокая ель — «большая»; картонная коробка — «твердая»; смелый мальчик — «быстрый» и т. Д.). Углубленное 

обследование позволяет четко выявить трудности передачи детьми системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. 

Они плохо справляются с подбором синонимических и антонимических пар: хороший — добрый («хорошая»), азбука — букварь («буквы»), бег — 

ходьба («не бег»), жадность — щедрость («не жадность, добрый»), радость— грусть («не радость, злой») и т. П. Недоступными являются 

задания на подбор антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе и т. Д. 

Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, 

наиболее употребляемые в речевой практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких вариантов. К ним относятся 

случаи образования увеличительных и многих уменьшительно-ласкательных форм существительных (ручище — «рукина, рукакища»; ножище — 

«большая нога, ноготища»; коровушка — «коровца», скворушка — «сворка, сворченик»), наименований единичных предметов (волосинка — 

«волосики», бусинка — «буска»), относительных и притяжательных прилагательных (смешной — «смехной», льняной — «линой», медвежий — 

«междин»), сложных слов (листопад — «листяной», пчеловод — «пчелын»), а также некоторых форм приставочных глаголов (вместо присел — 

«насел», вместо подпрыгнул — «прыгнул»). Наряду с этими ошибками у детей наблюдаются существенные затруднения в понимании и объяснении 

значений этих и других производных наименований: кипятильник — «чай варúт», виноградник — «дядя сáдит виноград», танцовщик — 

«который тацувúет» и т. П. Отмеченное недоразвитие словообразовательных процессов препятствует своевременному формированию навыков 

группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное воздействие на 

качество овладения русским языком в процессе школьного обучения. 

В большинстве случаев дети с НВОНР неточно понимают и употребляют пословицы, слова и фразы с переносным значением. Так, выражение 

«широкая душа» трактуется как «очень толстый», а пословица «на чужой каравай рот не разевай» понимается буквально «не ешь хлеба».  

Наблюдаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного падежей множественного числа («В телевúзере казáли 

Черепáшков нúнзи»), некоторых сложных предлогов («вылез из шкафá» — вылез из-за шкафа, «встал кóла сту́ла» — встал около стула). Кроме 

этого, нередко отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с существительными мужского и женского 

рода («в тетради пишу красным ручком и красным карандашом»; «я умею казать двумями пальцыми»), единственного и множественного числа 

(«я дома играю с компьютером, машинки, еще игры и солдатиком»). Особую сложность для детей представляют конструкции предложений с 

разными придаточными. При их построении ребенок может пропустить или заменить союз («одела пальто, какая получше»).  

При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче логической последовательности, «застревание» на второстепенных 
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деталях сюжета наряду с пропуском его главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку раз и т. Д. Рассказывая о событиях из своей 

жизни, составляя рассказ с элементами творчества, дети используют преимущественно короткие малоинформативные предложения. При этом 

ребенку сложно переключиться на изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять концовку 

рассказа и т. Д 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи – это нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, 

обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи ребёнка с фонетико-фонематическим недоразвитием отмечаются трудности 

процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи ребёнка различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом контексте. 

Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов восприятия звуков речи, что влечёт за собой затруднения детей при 

практическом осознании основных элементов языка и речи. Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве случаев не резко. Отмечается бедность словаря и 

незначительная задержка в формировании грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть отмечены 

отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании прилагательных и порядковых числительных с 

существительными и т. п. 

Особенности познавательного, социально-коммуникативного и моторного развития детей с  тяжелыми нарушениями речи 

В соответствии с принципом рассмотрения  речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического развития  (Р.Е. Левина) 

необходимо учитывать и особенности формирования сенсорной,  интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы.  

Для детей с ОНР характерен низкий уровень развития основных свойств внимания (недостаточная устойчивость, ограничение возможности его 

распределять и др.); памяти (низкий уровень вербальной памяти, запоминание линейных рядов, непонимание многоступенчатых инструкций и 

последовательности заданий и др.); познавательной деятельности.  

Возникают трудности в развитии наглядно-образного мышления, операций анализа, синтеза, сравнения, оптико-пространственных и 

временных представлений. У значительной части детей наблюдается двигательная недостаточность, моторная неловкость, проявляющаяся в виде 

плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно дозированных движений, снижение скорости и ловкости их 

выполнения, а также,  недоразвитие мелкой моторики рук, слабая координация пальцев и  трудности в овладении графомоторными  навыками.  

Типичным  для детей данной группы является недостаток самоконтроля, понижение регуляции и саморегуляции. Характерна для детей с ОНР и 

гиперактивность, проявляемая в виде суетливости, двигательного беспокойства. По данным статистики более чем у 80%  детей с тяжелыми 

нарушениями речи присутствуют СДВГ (синдром дефицита внимания и гиперактивность). Поэтому в содержание о Программы  входит  

коррекционная помощь педагога-психолога по развитию эмоционально-волевой и познавательной сферы детей. 

У значительной части детей двигательная недостаточность выражается в виде плохой координации сложных движений, неуверенности в 

воспроизведении точно дозированных движений, снижение скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности возникают при 

выполнении движений по словесной инструкции, особенно многоступенчатой. Дети, в отличие от сверстников с нормальным речевым развитием, 
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затрудняются в точном воспроизведении задания по пространственно временным понятиям, нарушают последовательность элементов действия, 

опускают его составные части. Типичным является и недостаточный самоконтроль при выполнении задания. У детей с ОНР наблюдаются 

особенности в формировании мелкой моторики. Это проявляется, прежде всего, в недостаточной ловкости пальцев рук и координации движений 

(например, при застегивании, расстегивании, шнуровке, завязывании и т.д.).  

 

Индивидуальные особенности детей с тяжелыми нарушениями речи 

Возраст воспитанников Индивидуальные особенности детей с тяжелыми нарушениями речи 

Старший дошкольный возраст  

(5-6 лет) 

I группа здоровья – 1 

II группа здоровья – 11 

III группа здоровья – 4 

поражение ЦНС –  

ОНР I, II, III уровня – 16 

ФФНР –  

НВНР - 

псевдобульбарная дизартрия.  

 

Категория  детей 2022 - 2023 уч. год 

Всего обследовано 16 

Полных 15 

Неполных 1 

Многодетных 4 

Опека 0 

Дети инвалиды 0 

Дети малых народов Севера 0 

Дети-мигранты 0 
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Индивидуальные особенности группы в соответствии направлениями в развитии  

Направление развития ребенка Уровни 

Оптимальный Достаточный Низкий 

Социально - коммуникативное    

Познавательное    

Речевое    

Художественно - эстетическое    

Физическое    

 

Таким образом адаптированная рабочая программа разработана для воспитанников старшего дошкольного возраста 5 -6 лет с ОВЗ (по 

заключению ТПМПК), имеющих речевые нарушения различной структуры и тяжести. Имеющиеся речевые дефекты и сопутствующие 

неврологические заболевания делают индивидуальные различия между детьми одного и того же возраста еще более выраженными, что прямо или 

опосредованно влияет на особенности поведения, деятельности, общения.             

1.2Планируемые результаты освоения программы. 

 
    К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся 

следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка. 

• Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, 

делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке, творческие рассказы; у него сформированы элементарные навыки звукослогового анализа слов, анализа предложений, что обеспечивает 

формирование предпосылок грамотности; у него сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами словообразования. 
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• Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 

умеет обследовать предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает и различает основные и оттеночные 

цвета, плоские и объемные геометрические формы; у ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с 

составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки 

в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен года и их очередности, смене частей суток и 

их очередности, очередности дней недели; у ребенка сформировано интеллектуальное мышление. 

• Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности, ребенок умеет 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью 

игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую 

действительность. 

• Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной 

деятельности, у ребенка развиты коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение. 

• Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому 

себе, окружающим, к различным видам деятельности. 

• Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, 

старается разрешать конфликты. 

• Ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности. 

• Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами 

поведения и готов соответствовать им. 

• У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.      Целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников, педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого 

педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

(старший дошкольный возраста 5-6 лет) 
Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведение в игре, проявляет 

инициативность в игровой деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других 

видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно 

оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, 
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спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, 

имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком 

населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 

совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием 

принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, 

трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых 

Познавательное 

развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложенные геометрические формы; хорошо 

ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые 

находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без 

труда складывает картинку из 4-6 частей со всеми видами разреза; складывает из палочек предложенные изображения; 

ребенок знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, 

куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и различает основные и 

оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый,  коричневый, серый, белый, 

черный; различает параметры величины и владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ 

объектов, называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет 

разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение предметов 

относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, 

овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок 

умеет обобщать предметы по определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые 

причинно-следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, 

знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки деревьев и т. п. 

Речевое  развитие Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции 

адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; 

ребенок может показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; 

показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать по картинкам предметы определенной 

геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает различные формы словоизменения; 

понимает предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно ласкательные суффиксы 

существительных, дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками; 

понимает смысл отельных предложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, 

части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании 

действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; 

уровень развития грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно 

употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, имена 

существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в родительном падеже; 

согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-падежные 

конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-
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ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи практически соответствует 

возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по предложенному или 

коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или коллективно составленному плану; 

составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно 

рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, 

продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в  норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. 

Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без ошибок 

повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы 

навыки фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Художественно-

эстетическое  развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает свое 

отношение к нему, может оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные 

признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи 

эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает 

композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально 

на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных 

играх, может определить жанр музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Физическое  развитие Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает свое 

отношение к нему, может оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные 

признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи 

эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает 

композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально 

на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных 

играх, может определить жанр музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Программа 

«Социокультурные 

истоки» 

Способность к эмоциональной децентрации. Прочувствованное восприятие ценностей внутреннего мира человека (Вера, 

Надежда, Любовь, Мудрость). Способность сопереживать, понимать эмоциональное состояние других людей. Развитие 

первичной рефлексии и идентификации, адекватной самооценки. 

«Программа «Юный 

патриот» 

Знает состав  своей  семьи, родственные отношения, распределение  семейных обязанностей; семейные праздники.   

Имеет представление  о  родном крае,  и  его достопримечательностях,  флаге,  гербе,  мелодии  гимна.  Наиболее  

важных  событиях в истории  страны (годы войны,  День Победы  и  др.) 

Проект Шахматная 

азбука, на основе 

программы   

«Феникс» шахматы для 

Умеет ориентироваться на шахматной доске. Правильно помещать шахматную доску между партнерами; правильно 

расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. Знаком с силой и слабостью каждой 

шахматной фигуры, ее игровых возможностей. 
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дошкольников 

Проект «Уроки 

здоровья. ОБЖ» 

Сформированы представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье; о зависимости 

здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях. 

Сформированы основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Знакомы с правилами поведения 

при грозе. Сформированы навыки безопасного поведения на дорогах; знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомы с  элементарными правилами 

дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов; осознанное отношение к соблюдению 

правил дорожного движения. Ознакомлены с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Велосипедная дорожка». Знакомы с основами безопасности собственной жизнедеятельности; с 

правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на 

санках, коньках, лыжах и др.). Расширены знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг 

и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнены знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 

Знакомы с работой службы спасения — МЧС. Закреплены знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103». Знакомы с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и 

отчества родителей, домашний адрес, телефон. 

Проект «Азбука 

маленького 

финансиста» 

- Приобретение новые знаний социально-экономического характера, 

- приобретение первичных навыков рационального распределения доходов семьи 

- усвоение следующих вопросов: как сберегаются деньги, как научиться принимать правильные финансовые решения; 

- получение навыков ответственного отношения к финансовым обязательствам; 

- развитие внимания и воображения, способности искать и находить новые решения, новые подходы к рассмотрению 

предлагаемой ситуации; 

- применение практических советов в решении конкретных ситуаций; 

- развитие мышления через умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать, 

опровергать; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

- повышение интереса к изучению окружающего мира 

 

Индивидуальная динамика (траектория) развития воспитанника 

Цель мониторинга - изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно организованных образовательных 

условиях        
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Задачи: 

1. Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской деятельности 

2. Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития каждого воспитанника 

3. Собрать фактические данные для обеспечения мониторинговой процедуры, которое отражают освоение ребенком образовательных областей и 

выражаются в параметрах его развития 

4. Обеспечить контроль за решением образовательных задач, что дает возможность более полно и целенаправленно использовать методические 

ресурсы образовательного процесса. 
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График проведения диагностических процедур 

№ 

п/п 

Направления мониторинга Предмет метод проведения диагностики Возрастная категория воспитанников/ 

сроки проведения 

1. Диагностика речевого развития детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

Оценка уровня сформированности речевого развития 

детей с тяжелыми нарушениями речи/ тестовая 

диагностика, предложенная Т.В. Кабановой, О.В. 

Домниной 

Воспитанники от 5 до 6 лет/ 2 раза в год - 

сентябрь, апрель 

2. Адаптация Оценка эмоционального фона поведения, развития 

познавательной и игровой деятельности, уровня 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми/ 

Наблюдение, анкетирование родителей/«Измерение 

уровня адаптации» А.А.Остроухова 

Вновь поступившие воспитанники от 5 до 

6 лет/ в течении месяца 

3. Педагогический мониторинг 

образовательных достижений ребенка 

(СК, ПР, РР, ХЭ, ФР) показатели 

физической подготовленности 

(физические качества) 

Оценка уровня овладения необходимыми навыками и 

умениями по образовательным областям/ наблюдение, 

анализ продуктов детских видов деятельности, тестовые 

методы (физическая подготовленность) 

Воспитанники от 5 до 6 лет/ 2 раза в год - 

сентябрь, апрель 

4. Психолого-педагогическая диагностика 

готовности 

воспитанников к учебной деятельности. 

Оценка уровня готовности к школе/ диагностический 

комплекс «Диагностика готовности ребенка к школе» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, В.В. Гербовой 

Воспитанники от 5 до 6 лет / 2 раза в год - 

сентябрь, апрель 

 
Значимые для  реализации  рабочей  Программы  воспитания  учреждения   характеристики воспитанников. 

 

Формирование  фундаментальных  черт  личности, доминирующих мотивов  и  потребностей  происходит  в  процессе  накопления  

ребенком  социокультурного опыта  в  виде  чувств,  отношений, знаний, умений. 

В  возрасте  5-6  лет  воспитание и развитие детей осуществляется при прочувствованном восприятии социокультурных категорий Вера, 

Надежда,  Любовь  Мудрость. 

Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума),  постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5—6  лет дошкольники совершают положительный 

нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане),  они значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для 

обозначения моральных понятий — вежливый, честный, заботливый и др.  

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер 

личности.  
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Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых, 

воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает их волю, поддерживает 

желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. Важно предоставлять детям 

возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать 

детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных действий. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее 

достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится воспитателем 

широко, создает основу для активного овладения детьми всеми видами деятельности. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя – пробудить интерес к творчеству. Этому способствует 

создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все 

это – обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед 

дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и форм его воплощения. Воспитатель поддерживает 

творческие инициативы детей, создает в группе атмосферу коллективной творческой деятельности по интересам. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции,  т.  е.  дети 

начинают предъявлять к себе те требования,  которые раньше предъявлялись им взрослыми.  Ребенок эмоционально переживает не только оценку 

его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил,  соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. 

Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. д.),  как правило,  в этом возрасте возможно лишь 

во взаимодействии с теми,  кто наиболее симпатичен, с друзьями.  В 5-7 лет чувство долга возникает у ребенка по отношению ко многим 

взрослым и сверстникам, дошкольник начинает испытывать это чувство и по отношению к малышам.  

Большое внимание в старшем дошкольном возрасте уделяется формированию целостного представления о себе: педагог побуждает детей 

прислушиваться к собственным ощущениям, рассказывать о своих чувствах и переживаниях. 

В дошкольном возрасте очень велика роль эмоциональных переживаний, которые ребенок получает в результате проживания нравственной 

ситуации, совершения нравственного выбора.  

Большую роль начинают играть интересы, желания другого человека. Дети этого возраста употребляют в речи слова, обозначающие 

нравственные качества и их антиподы (добрый, драчун, жадина, честный, ябеда и пр.), но связывают их с конкретной ситуацией из собственного 

опыта, что объясняется конкретной образностью детского мышления.  

Если дошкольник наглядно видит последствия соблюдения или нарушения нормы, то ему легче понять ее содержание и отнести к себе. 

Чем конкретнее норма, чем ближе она к собственному опыту ребенка, тем легче она осознается.  

Ребенок не только узнает и понимает норму, во и относит ее к определенной категории: «хорошо» или «плохо». Он стремится дать ей 

оценку. В старшем дошкольном возрасте развитие моральных оценок неразрывно связано с тем, как взрослый оценивает поступки детей. Так, 

легче понимаются и оцениваются те качества, которые взрослый чаще выделяет и оценивает. Старший дошкольник становится инициатором 

бесед с родителями и воспитателями, тему которых можно обозначить так: «Что такое хорошо, что такое плохо»...  

Важным показателем самосознания детей 5–6 лет является оценочное отношение к себе и другим. Положительное представление о своем 

возможном будущем облике впервые позволяет ребенку критически отнестись к некоторым своим недостаткам и с помощью взрослого 

попытаться преодолеть их. Поведение дошкольника так или иначе соотносится с его представлениями о самом себе и о том, каким он должен или 



24 
 

хотел бы быть. Положительное восприятие ребенком собственного Я непосредственным образом влияет на успешность деятельности, 

способность приобретать друзей, умение видеть их положительные качества в ситуациях взаимодействия.  

У детей формируется система первичной гендерной идентичности,  поэтому после 6  лет воспитательные воздействия на формирование её 

отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное  представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств,  эмоций,  специфика гендерного 

поведения).  Дошкольники оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью,  прогнозируют возможные варианты 

разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола,  осознают необходимость и целесообразность выполнения 

правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола в соответствии с этикетом, замечают проявления женских и мужских качеств в 

поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных 

героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и других видах деятельности.  При 

обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а 

девочки — на такие, как сила, способность заступиться за другого. При этом если мальчики обладают ярко выраженными женскими качествами,  

то они отвергаются мальчишеским обществом,  девочки же принимают в свою компанию таких мальчиков.  В 5—6  лет дети имеют 

представление о внешней красоте мужчин и женщин;  устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом.  

  Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых, 

воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества.  

  На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Старший дошкольник использует в речи моральные 

суждения и оценку. Развитие моральных суждений и оценок необходимо, но недостаточно для нравственного развития. Главное - создать условия, 

когда норма морали начнет регулировать реальное поведение ребенка, то есть установить связь между нравственным сознанием и нравственным 

поведением. Только при наличии такой связи норма становится мотивом поведения и выполняет побуждающую смыслообразующую функцию. 

Тогда сознание ребенка переходит с результата на процесс выполнения нормы, и он следует норме ради нее самой, потому что не может 

поступать иначе. А соблюдение нормы выступает эмоциональным подкреплением для дошкольника. Взаимосвязь нравственного сознания и 

поведения устанавливается тогда, когда ребенка упражняют в нравственных поступках, ставят в ситуацию морального выбора, когда он сам 

решает, как поступить: пойти на интересную прогулку или помочь взрослому; съесть конфету самому или отнести маме; поиграть с новой 

игрушкой или уступить ее младшему. Делая выбор в пользу соблюдения нормы, преодолевая сиюминутные желания и поступаясь собственными 

интересами в пользу другого, чтобы порадовать его, ребенок получает удовольствие от того, что поступил правильно. Постепенно такое 

поведение становится привычкой и появляется потребность соблюдать норму. 

  Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи,  

взаимоотношений со взрослыми,  сверстниками,  с историей страны.   Старшие дошкольники понимают моральную сторону народных сказок. 

Отрицательная моральная сторона поступков героев вызывает резкий протест и возмущение. Дети сознательно встают на сторону добра. 

Старшие дошкольники начинают понимать нравственную ценность норм и правил поведения для них самих и окружающих, у детей 

формируются чёткие представления о содержании каждой этической категории, эмоционально-положительное отношение к общечеловеческим 

нормам, желание действовать согласно им, происходит осознание общеобязательности нравственных норм, выполнение которых теряет 

ситуативный характер.  

  У старшего дошкольника формируются обобщенные представления о дружбе, взаимопомощи, преданности, доброте. В дошкольном 

возрасте нравственные представления дошкольника влияют на его обыденную жизнь. В реальной жизни ребенок демонстрирует попытки 

совершать нравственные действия и разрешать конфликты, проявляя эмоциональную направленность на окружающих. Однако нравственные 
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нормы, даже те, которые ребенок хорошо знает, не сразу начинают руководить его поведением. Первоначально они выполняются только по 

требованию взрослого или в его присутствии, легко нарушаются ребенком. Причем малыш не замечает этого нарушения и, отрицательно 

оценивая подобное поведение в целом, к себе отрицательную оценку не относит. Усвоив норму, ребенок,  прежде всего, начинает контролировать 

сверстника. Ему легче увидеть и оценить наличие нравственных качеств и выполнение норм сверстником, чем самим собой. Очень часто он 

правильно оценивает выполнение нравственных норм товарищами и ошибается в отношении себя. 

Стремление утвердиться в знании нравственной нормы приводит к появлению особых высказываний в адрес взрослых - «жалоб-заявлений», 

которые содержат сообщения о нарушении правил кем-то из детей. Ребенок, обращаясь ко взрослому, хочет утвердиться в том, правильно ли он 

понимает норму или правило. Постепенно, оценивая сверстника, сравнивая себя с ним, прислушиваясь к оценке своих поступков взрослыми и 

товарищами, малыш подходит к реальной самооценке. 

У старших дошкольников все чаще наблюдается не прагматическое поведение, когда моральный поступок связан с выгодой для себя, а 

бескорыстное, когда поведение не зависит от внешнего контроля, а его мотивом является нравственная самооценка. В возрасте 5-7 лет 

дошкольники переходят от стихийной нравственности к сознательной. Для них нравственная норма начинает выступать как регулятор 

взаимоотношений между людьми. Старший дошкольник понимает; что норму необходимо соблюдать, чтобы коллективная деятельность была 

успешной. Необходимость во внешнем контроле за соблюдением нормы со стороны взрослого отпадает. Поведение ребенка становится 

нравственным даже в отсутствие взрослого и в случае, если ребенок уверен в безнаказанности своего поступка и не видит выгоды для себя. В 5-8 

лет ребенок понимает общественный смысл нравственной нормы, осознает ее объективную необходимость для регуляции взаимоотношений 

между людьми.  

  В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии 

сформированности всех других компонентов детского труда).  Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно,  быстро,  

осознанно.  Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

 

 

➢      Конкретные  возрастные  нормативные характеристики особенностей  развития  воспитанников  представлены  в  

подразделе  1.1. АООПДО МБДОУ № 61 «Лель» 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях  

 
Содержание Программы обеспечивает не только коррекцию речи, но и разностороннее развитие детей с ТНР с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей: развитие личности, мотивации и способности детей в различных видах деятельности. Программа охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

     Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

      Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
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   Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

   Цель, задачи и конкретное содержание образовательной деятельности по каждой образовательной области определяются целями и задачами 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуются: в процессе организованной образовательной 

деятельности с детьми (занятия), в ходе режимных моментов, в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

 

➢ Описание  образовательной  деятельности  представлено в подразделе 2.1. АООПДО  ТНР  МБДОУ № 61 «Лель» 

 

2.2  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Согласно ФГОС ДО, содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы реализуются в различных видах деятельности: коммуникативной, игровой, познавательно-исследовательской, 

самостоятельной, трудовой, НОД. А также во взаимодействии с семьями воспитанников. 

 Продолжительность НОД в данной возрастной группе составляет 30 минут, с перерывами в 10 мин.  

 

Дошкольный возраст (5-6 лет) 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Виды деятельности Совместная деятельность Самостоятельная деятельность 
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Организованная 

образовательная 

деятельность 

Деятельность, 

осуществляемая в 

режимных моментах 

Деятельность, 

направляемая и 

поддерживаемая взрослым 

Деятельность по выбору и 

интересам детей 

Основная функция Освоение новых способов 

деятельности и умений, 

обогащение представлений 

детей, их систематизация и 

обобщение 

Упражнение в освоенных 

способах действий, 

закрепление представ-

лений детей, уточнение их 

и применение при ре-

шении разных задач 

Постепенное вовлечение 

воспитанников в само-

стоятельную творческую 

деятельность, основанную 

на знаниях и умениях, 

приобретенных в процессе 

совместной деятельности 

Предоставление ребенку 

возможности заниматься 

деятельностью, которая со-

ответствует его интересам и 

является важнейшим источником 

его эмоционального 

благополучия 

Формы организации Фронтальная, подгрупповая Фронтальная, 

подгрупповая, 

индивидуальная 

Индивидуальная, 

подгрупповая 

Индивидуальная, подгрупповая 

 

    Образовательная деятельность в группе № 4 «Котик», осуществляемая в режимных моментах, организуется в первой половине дня (до дневного 

сна), на прогулке (в 1-ю и 2-ю половины дня), во второй половине дня (после дневного сна и до ухода домой) в специально отведенное время с 

использованием определенных форм с учетом индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

 

Формы работы с детьми по разным видам детской деятельности. 

 
Образовательная  

область 
Формы и методы Средства и технологии 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, 

ситуативные разговоры с детьми. 

Игры: дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-

ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры- драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 

имитационного характера. 

Составление и отгадывание загадок.  

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задания 

Видеотека, проекты, презентации к 

занятиям. 
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Реализация проектов 

Речевое 

развитие 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий  

Слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки 

Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач  

Викторины сочинение загадок 

Инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий  

Художественная литература, электронная 

библиотека, видеотека, сюжетные и 

предметные картинки, фонохрестоматия, 

мультимедийные презентации, 

энциклопедии. 

Игровые технологии 

Мнемотехника  

ТРИЗ 

Моделирование  

Проектная деятельность 

 

 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций (КВН, викторина) 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование (конструирование) 

Реализация проектов 

Игры с правилами 

картотека опытов, мультимедийные 

презентации, видеотека, различные 

коллекции, оборудование для проведения 

опытов. 

ИКТ 

Проблемное обучение  

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

Слушание 

Исполнение (пение, танцы, подыгрывание, инсценирование и драматизация). 

Пение совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 

вопросы), драматизация песен. 

 Танцы показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 

Электронные музыкальные произведения, 

музыкальные инструменты, ленточки, 

платочки, султанчики, народные костюмы. 

 

 



30 
 

совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы. 

Подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением (хороводные, народные и 

др.) 

Музыкально-дидактические игры 

Оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно- 

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), 

выставок детского творчества, уголков природы. 

Мастерские по изготовлению продуктов детского творчества: рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд, по замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям, 

изготовление атрибутов для игр, украшений для праздников, сувениров и др.  

Реализация творческих проектов. 

Физическое 

развитие 

Физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего 

характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, 

потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные 

физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами 

движений. 

Физкультурное оборудование (мячи, 

гимнастические палки, скамейки, кегли, 

скакалки, стойки, маты и др), тренажеры. 

 

Здоровьесберегающие технологии 

ИКТ 

Игровые технологии 

 

Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в которой решение 

образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за 

детьми.  В  совместной  деятельности  педагога  с  детьми  за рамками организованных формы обучения осуществляться  реализация  проектов 

«Шахматная  азбука»  на основе программы  «Феникс»– шахматы для дошкольников, Кузин А.В., Коновалов Н.В., Скаржинский Н.С. «Как 

научить шахматам»;  проектов   « Уроки здоровья. ОБЖ»,  «Азбука маленького финансиста»,  чтение  художественной  литературы,   реализация  

перспективного  плана  по  профилактике  ПДД. 
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Основные направления 

развития 

Режимные моменты 

Физическое развитие Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом 

пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, 

контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня 

Социально- 

коммуникативное развитие 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 

через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и 

уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких 

блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных 

моментов. 

Познавательное развитие Проектирование, познавательно-исследовательская деятельность 

 

Речевое развитие Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических 

процедур, с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; 

обсуждение (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобазительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек 

 

Самостоятельная деятельность детей – свободная деятельность воспитанников в условиях предметно-развивающей образовательной 

среды, обеспечивает выбор каждому ребенку деятельность по интересам и позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально.  

Данный вид деятельности осуществляем для закрепления полученных знаний, развития умений и навыков, самостоятельной активности 

ребенка, в целях развития и амплификации (обогащения) опыта воспитанников. Предметно-развивающая среда создана посредством различных 

материалов для игр, рисования, лепки, конструирования по замыслу, рассматривания альбомов, книг, иллюстраций, оснащение для 

самостоятельных физических упражнений и т.д. Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях 

созданной предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной 

деятельности детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 

часа в день). 

Формами самостоятельной деятельности детей являются: 

Основные направления 

развития 

Режимные моменты 

Физическое развитие Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 
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велосипеде) и пр. 

Социально- 

коммуникативное развитие 

Индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающей общение со 

сверстниками 

Познавательное развитие Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 

автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) и т.п. 

Речевое развитие Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 

картинок 

Художественно-

эстетическое развитие 

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на детских 

музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку 

 
➢ Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных особенностей 

воспитанников, специфики их возрастных образовательных потребностей и интересов, представлено в подразделе 2.2. АООПДО ТНР  

МБДОУ № 61 «Лель» 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции тяжелых нарушений речи воспитанников группы 

Порядок организации коррекционного обучения детей с тяжелыми нарушениями речи составлен в соответствие с теоретическим и 

методологическими основами коррекционного обучения детей, положениями, разработанными в Российской дефектологии и логопедии, на основе 

специальных исследований, проведенных сотрудниками лаборатории и логопедии НИИ дефектологии АПН РФ. Система коррекционного обучения 

строится на основе психолого-педагогического подхода, исходным положением которого является рассмотрение речи как деятельности со всеми 

составляющими ее компонентами: игровой, трудовой, учебной, познавательной, творческой и коммуникативной (по Р.Е. Левиной). 

Важным условием организации образовательного процесса является объединение усилий со стороны всех участников образовательных 

отношений. Особую роль играют субъективные факторы (взаимодействия и взаимоотношения между воспитателями и воспитанниками, 

психологический климат) и объективные (материально-технические, социальные, санитарно-гигиенические и др.). Воздействие на личность 

воспитанников осуществляется через формирование ее отношений ко всему окружающему. Оно обеспечивается активностью участников 

взаимодействия. 
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Деятельность специалистов психолого-медико-педагогического сопровождения. 

• Педагог-психолог:  психологическая  диагностика,  выявление  потенциальных  возможностей  ребенка  и  зону  его  ближайшего  

развития, психологическое консультирование, психотренинг, психокоррекция, психотерапия, разработка и оформление рекомендаций 

другим специалистам по организации работы с ребёнком с учётом данных психодиагностики. 

• Учитель-логопед:  логопедическая  диагностика,  коррекция  и  развитие  речи,  разработка  рекомендаций  другим  специалистам  по  

использованию рациональных логопедических приёмов в работе с ребёнком. 

• Воспитатель: определение  уровня развития разных видов деятельности ребёнка в соответствии с программой воспитания и обучения, 

особенностей  коммуникативной  активности  и  культуры,  уровня  сформированности  целенаправленной  деятельности  (прежде  всего  

по  данным  оценки изобразительной и трудовой деятельности), навыков самообслуживания согласно возрастному этапу; реализация 

рекомендаций психолога, логопеда. 

• Медицинская  сестра:  информирование  заинтересованных  лиц  о  поступлении  в  ДОУ  детей  с  отклонениями  в  развитии,  контроль 

выполнения  рекомендаций  врача,  обеспечение  повседневного  санитарно-гигиенического  режима,  ежедневный  контроль  за  

психическим  и соматическим состоянием воспитанников. 

• Учитель  по  физической  культуре:  выполнение  рекомендаций  психолога,  логопеда,  врача,  проведение  занятий  с  учетом  

индивидуального подхода. 

• Учитель музыки:  реализация  используемых  программ  музыкального  воспитания  с  элементами  танцевальной,  театральной  терапии  с 

учётом рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога. 

• Руководитель: ведение текущей документации, подготовка и проведение заседаний, перспективное планирование деятельности, 

координация  деятельности и взаимодействия специалистов, контроль организации работы, анализ эффективности 

 

 

Модель   психолого-педагогического сопровождения образовательной деятельности в ДОУ, направленного на 

своевременное выявление  и оказание квалифицированной помощи воспитанникам, 

 испытывающим трудности в освоении ООПДО 

Заведующий  МБДОУ 

 Заместитель заведующего по УВР   

Психолого-социальное Логопедическое Коррекционное  Педагогическое  

Педагог-психолог Учитель-логопед Учитель-дефектолог учитель  по физической культуре 

учитель музыки 

Воспитатель 

Плановая сопровождаемая работа (индивидуальная и групповая) 

Психолого-педагогический консилиум 
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Алгоритм действий по реализации направления 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые результаты Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная диагностика 

для выявления группы 

«риска» 

Создание банка  данных 

воспитанников (списка), 

нуждающихся в 

специализированной помощи.  

 

Наблюдение, психологическое 

обследование; анкетирование 

родителей, беседы с педагогами 

Сентябрь - 

октябрь 

Воспитатель группы, 

педагог-психолог 

 

Проанализировать 

причины возникновения 

трудностей в обучении. 

Выявить резервные 

возможности. 

 

Индивидуальный маршрут 

сопровождения 

соответствующий 

выявленному уровню 

развития воспитанника 

Разработка индивидуального 

маршрута  

Сентябрь-

октябрь 

Педагог-психолог, 

воспитатель группы, 

узкие специалисты 

ДОУ 

 

 
 

 

Алгоритм действий по реализации направления 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые результаты Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Сроки Ответственн

ые 

Психолого-педагогическая работа 

Комплексное психолого -педагогического сопровождение   воспитанникам испытывающим трудности в освоении основных 

образовательных программ, своем развитии и социальной адаптации, представлено следующими направлениями: 

Диагностическое – обеспечивает  своевременное выявление воспитанников  с трудностями в обучении, детей «группы риска»; проведение 

комплексного обследования и подготовка рекомендаций по оказанию им коррекционно-развивающей, психолого-медико-педагогической помощи 

в условиях ДОУ. 

Коррекционно-развивающее – содержит перечень и план коррекционно-развивающих мероприятий, обеспечивающих  развитие 

способностей детей и коррекция трудностей в усвоении образовательной программы 
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Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение детей с 

трудностями в обучении. 

Индивидуальный маршрут 

сопровождения ребенка 

испытывающего трудности в 

обучении 

 

Разработка индивидуального маршрута 

по образовательным областям 

Разработка плана работы с родителями  

Осуществление педагогического 

мониторинга достижений воспитанника 

Сентябрь Зам. зав.  по 

УВР, 

воспитатель  

Обеспечить 

сопровождение всеми 

специалистами ДОУ 

детей с трудностями в 

обучении. 

Позитивная динамика 

развиваемых параметров 

1.Формирование групп для 

коррекциионной работы. 

2.Составление расписания занятий. 

3. Проведение мероприятий в 

соответствии с маршрутом 

4.  Отслеживание динамики развития 

ребенка 

Октябрь 

 

В течение года 

 

Зам. зав. по 

УВР, 

воспитатель, 

специалисты 

ДОУ 

 

 

                                                
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

   
 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми с ОВЗ 

Развитие общения с 

окружающими 

 

Развитие 

когнитивной сферы 

 

Формирование 

готовности к 

обучению в школе 

 

Развитие сенсорных 

функций, 

формирование 

пространственных и 

временных 

представлений 

 

 

Формирование первичных 

умений и навыков разных 

видов деятельности: 

общение, игра, 

самообслуживание и др. 

Адаптация в социуме. 

 

 

Коррекция 

нарушений 

эмоциональной 

сферы 

 

Коррекция 

нарушений речевого 

развития 

 

Информационно-просветительское – осуществляет разъяснительную деятельность по вопросам реализации и осуществления 

образовательной деятельности с воспитанниками данной категории  с родителями и педагогами ДОУ. 
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Результаты коррекционной работы. 

Итоговые и промежуточные результаты коррекционной работы ориентируются на освоение детьми с ОВЗ Программы. 

Динамика развития детей отслеживается по мере реализации индивидуального образовательного маршрута, успешное продвижение по 

которому свидетельствует о снижении количества трудностей при освоении Программы. 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником Программы из-за тяжести физических и (или) психических нарушений, 

подтвержденных в установленном порядке психолого-медико-педагогической комиссией, содержание коррекционной работы формируется с 

акцентом на социализацию воспитанника и формирование практически-ориентированных навыков.  

Система работы учителя – логопеда 

В дошкольном учреждении в штат педагогических работников входит два учителя-логопеда, которые осуществляют индивидуальную 

коррекционную работу с детьми, имеющими нарушения речи. 

Цель деятельности учителя-логопеда: 

обеспечить оптимальные педагогические условия, способствующие преодолению речевых нарушений воспитанников и осуществлению 

своевременного и полноценного личностного развития. 

Основные задачи работы учителя-логопеда: 

• осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

• формирование коммуникативных способностей; 

• развитие способности к самооценке на основе наблюдения за собственной речью;  

• обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы; 

• взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития детей, выработки компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация работы учителя-логопеда в МБДОУ 

Диагностическая 

работа: 

- Обследование речи 

детей  среднего и 

старшего  возраста  

- Обследование речи 

детей младшего 

возраста по запросам 

педагогов и родителей 

- Отслеживание 

динамики развития 

речи и 

коммуникативной 

деятельности 

Работа с документацией 

- Циклограмма, график работы 

- Расписание занятий на 

логопункте 

- Речевые карты 

- Индивидуальные и 

перспективные планы работы  

- Журнал учета посещаемости 

занятий 

- Тетради взаимосвязи с 

воспитателями 

- Мониторинг, цифровой отчет  

Коррекционная работа 

Индивидуальные и 

подгрупповые занятия 

Методическая работа 

- Посещение ГМО 

учителей-логопедов 

города 

- Выступление на ГМО 

- Участие в работе ПМП 

консилиума МБДОУ 

Работа с родителями 

- Индивидуальные и 

групповые консультации 

- Выступления на 

родительских собраниях 

 - Мастер-класс 

- Стендовые консультации 

- Консультации на сайте 

МБДОУ  

Работа с педагогами 

- Консультации 

- Семинары-практикумы 

- Мастер-класс 

- Педагогический практикум 

- Посещение и анализ 

образовательной деятельности 

«Коммуникация – речевое 

развитие» 

- Тетради взаимосвязи с 

воспитателями 
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Содержание работы учителя-логопеда 

Направления 

работы 

Содержание работы Формы организации 

Диагностическое Цель: определение уровня речевого развития ребенка 

Задачи: 

-определение состояния артикуляционной моторики, речевого дыхания, 

просодических компонентов речи; 

-определение состояния звукопроизношения; 

-определение состояния фонематических процессов; 

-определение состояния слоговой структуры слов; 

-определение уровня развития лексико-грамматического строя речи; 

-определение состояния связной речи; 

-обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку с учетом его 

психологических особенностей, состояния здоровья и структуры речевого 

дефекта. 

-обследование устной речи дошкольников в начале 

учебного года с целью зачисления на логопедические 

занятия; 

-обследование устной речи дошкольников в конце 

учебного года с целью выявления воспитанников, 

нуждающихся в оказании логопедической помощи; 

-отслеживание динамики развития и уточнения 

направлений коррекционно-развивающей работы 

воспитанников, посещающих логопедические занятия 

(ноябрь, февраль, май). 

Коррекционно-

развивающее 

   Развитие слухового внимания детей и сознательного восприятия речи  

   Развитие зрительной, слуховой, вербальной памяти. 

Активизация словарного запаса, формирование обобщающих понятий. 

Развитие подвижности речевого аппарата, речевого дыхания и на этой 

основе работа по коррекции звукопроизношения.  

Развитие фонематического восприятия детей  

Обучение детей процессам звуко - слогового анализа и синтеза слов, 

анализа предложений. 

Развитие восприятия ритмико-слоговой структуры слова.  

Формирование навыков словообразования словоизменения.  

Формирование предложений разных типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, по картине и по ситуации.  

 Развитие умения объединять предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы-описания, рассказы по картинкам, сериям картинок, 

пересказывать тексты. 
 

 

 

 

Индивидуальные и подгрупповые занятия. 

Взаимодействие с 

родителями 

Цель: повышение эффективности коррекционно-развивающей работы 

посредством создания единого образовательного пространства. 

Основными направлениями логопедической работы с родителями являются: 

1. Консультативно-просветительская работа: 

-ознакомление с результатами логопедического обследования; 

-формирование адекватной оценки родителями состояния речи ребенка 

в данный период его развития; 

-выработка правильного отношения к особенностям речевой 

деятельности ребенка; 

-индивидуальные и групповые консультации и беседы; 

-педагогическая мастерская; 

-круглый стол; 

-мастер-класс; 

-подготовка документации для ТПМПК. 
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-формирование положительной мотивации к взаимодействию с 

педагогом, активизация заинтересованности в коррекционных занятиях; 

-формирование и повышение компетенции в вопросах речевого 

развития (онтогенеза) детей разных возрастных групп и речевых 

расстройств; 

-ознакомление с методами речевого воздействия; 

-ознакомление с различными видами дидактических пособий и 

литературы по организации и проведению развивающих занятий в 

домашних условиях. 

 2. Коррекционно-обучающая работа: 

           - привлечение родителей к активному участию в коррекционном   

процессе по преодолению речевого расстройства; 

           -обучение конкретным приемам логопедического воздействия; 

           -обучение продуктивному взаимодействию с предъявлением   

одинаковых требований к выполнению заданий; 

           -обучение различным видам работы с дидактическими пособиями. 

Взаимодействие с 

педагогическим 

коллективом 

образовательного 

учреждения 

Цель: повышение эффективности коррекционно-развивающей работы 

посредством оптимизации организационных и содержательных аспектов 

деятельности учителя-логопеда, воспитателей и других специалистов МДОУ. 

Основными направлениями логопедической работы с педагогами являются: 

-комплексное психолого-медико-педагогическое обследование детей в ПМПк; 

-информирование педагогов о динамике в речевом развитии детей; 

-методическая помощь в овладении доступными способами предупреждения и 

устранения речевых нарушений у детей; 

-методическая помощь в организации и проведении НОД по развитию речи и 

подготовке к обучению грамоте.  

-психолого-медико-педагогический консилиум; 

-консультации; 

-мастер-классы; 

-стендовая информация; 

-выступления на педсоветах; 

-оказание помощи в подборе методической литературы. 

 

Система работы педагога – психолога 

Цель психологического сопровождения – оказание психологической помощи участникам воспитательно-образовательного процесса по 

организации психолого-педагогической работы, направленной на здоровье, формирование нравственных и общечеловеческих ценностей, 

проявление социальной активности личности ребенка в условиях реализации ФГОС ДО. 

Основные задачи по реализации цели: 

• Создавать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сопровождение детей с разными образовательными потребностями в 

успешности и адаптации к современным требованиям ФГОС. 

• Повышать социально-психологическую компетенцию педагогов и родителей, направленную на здоровье, развитие духовно-нравственных 

качеств у воспитанников в процессе внедрения ФГОС. 

• Создавать психолого-педагогические условия для развития детей в игровой деятельности на основе индивидуализации образовательного 

процесса. 
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Приоритетные направления деятельности педагога-психолога: 

• психопрофилактическое, психопросветительное; 

• психодиагностическое; 

• развивающее и сопровождающее;  

• консультативное. 

 

 

 

 

Модель взаимодействия педагога-психолога и воспитателя с родителями для повышения эффективности коррекционной работы 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Профилактика 
Создание условий 

Наглядная пропаганда 

Чтение психологической литературы 

Консультативный диалог 

Диагностика Беседы 

Тесты, анкеты 

Непосредственное наблюдение 

Коррекция Советы и рекомендации 

Специальные занятия с детьми 

В русле режимных моментов 

Практические занятия , тренинги, игры 

и прочее. 
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Психологическое сопровождение образовательного  процесса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психолого-педагогическое 

обследование детей: 

сентябрь, апрель  этапа) и в 

течение года по заявкам 

Оформление 

заключений и 

рекомендаций 

Психологизация 

образовательного 

процесса 

Психологизация родителей 

Проведение 

тематических 

бесед 

Консультации  родителей 

Индивидуальные групповые 

Тематические выступления 

на педсоветах 

Проведение бесед 

индивидуальных и групповых 

консультаций с воспитателями 

воспитателям 

родителям 
Построение и проведение 

психокоррекционной и 

психопрофилактической работы 

Групповая 

работа с 

детьми 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Развивающие игры Психологические 

тренинги 

Совместная работа с 

воспитателями педагогами 

Совместная работа с родителями детей ОВЗ 
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Модель психодиагностической работы   педагога-психолога 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Психологический 

запрос 

Запрос заинтересованных  

лиц (педагог, родитель) 

Запрос самому  себе 

Психологическая проблема 

Беседы с родителями и 

воспитателями 
Непосредственные 

наблюдения за 

ребенком 

Психологический диагноз 
В соответствии с 

профессиональной 

компетенцией и на 

уровне возможной 

конкретной помощи 

Профессионально 

обоснованное 

предсказание пути и 

характера 

дальнейшего 

развития 

ребенка(прогноз) 

Программа развития и 

коррекции 

Психологическая часть 

 (работа психолога) 
Педагогическая 

часть 

Рекомендации 

заинтересованным 

лицам (педагог, 

родитель) 

Работа педагога в 

соответствии с 

рекомендациями 

психолога 

Сбор  информации 
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№ Направления Реализация данного направления 

1 Развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей «Гармония»  Зимирева М. Э 

2 Развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, 

пространственных представлений 

«Развитие познавательной сферы старших дошкольников» 

Вежновец И. Н. 

3 Развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами) «Здравствуй цветочный город!» Г.А. Цукерман и К.Н. 

Поливановой. 

4 Формирование позитивной самооценки у дошкольников. «Согласие» Ермилова Т.В. 

5 Развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний. «Вместе весело шагать…» Лебедева Н. Б. 

Направление Диагностический материал 

Познавательной сферы 1. Н.Е. Веракса «Диагностика готовности ребенка к школе» М, 2010 

2. Н. Я Семаго, М. М. Семаго «Диагностический Комплект психолога» М. 2007, (Методика 

Когана, Выготского-Сахарова, Предметная классификация, И т.д.) 

Эмоционально-волевой сферы Н. Я Семаго, М. М. Семаго «Диагностический Комплект психолога» М. 2007 (Методика 

«Эмоциональные лица», «Цветовой тест отношений »).  

1. Графическая методика «Кактус» 

2. «Тест тревожности» Р. Теммл, М. Дорки, В.Амен 

3. Дж. Бак графическаяметодика «Дом-Дерево-человек» 

4. Диагностика «Палитра чувств» 

И.Н. Наревскя «Профилактика нарушений в поведении дошкольника» М, 2009 

Коммуникативной сферы 

 

1. Н. Я Семаго, М. М. Семаго «Диагностический Комплект психолога» М. 2007, (Методика 

«СОМОР», «Контурный С.А.Т. – Н») 
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Психокоррекционная работа осуществляется в следующих сферах: 

 

№ Сфера Литература 

1 эмоционально-волевая: 

- агрессивное поведение, 

- страхи,  

- повышенная тревожность, 

- низкий самоконтроль; 

«Программа по коррекции агрессивности», автор Иванова Е. М. 

«Коррекция страхов и тревожности у детей дошкольного возраста»,  автор 

Стрик О. О. 

 

2 коммуникативная: 

- нарушения взаимоотношений со сверстниками, 

- нарушения благополучия в семье; 

«Играем все вместе» автор Никорчук Н.В. 

➢ Освоение  АООПДО ТНР  МБДОУ № 61 «Лель» детьми  с  ОВЗ осуществляется  по  единой нозологии 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
    Главная особенность организации образовательной деятельности в группе на современном этапе – это не только повышение статуса игры, 

как основного вида деятельности детей дошкольного возраста, но и включение в процесс эффективных форм работы с детьми, таких как 

проектная деятельность, исследовательская деятельность, проблемно-поисковое обучение 

 
Вид  образовательной  

деятельности 
Особенности 

Проектная  деятельность Использование метода проектов позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную 

позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный интерес. Ребенок приобретает опыт 

деятельности, который соединяет в себе знания, умения, компетенции и ценности. Проектная деятельность 

поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи:  помогает получить 

ребенку ранний социальный позитивный опыт − реализации собственных замыслов. Если то, что наиболее 

значимо для ребенка еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального 

принятия, которая стимулирует его личностный рост и самореализацию.  Возрастающая  динамичность 

внутри общественных − взаимоотношений требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных 

обстоятельствах. Нестандартность действий основывается на оригинальности мышления.  проектная 

деятельность помогает выйти за пределы культуры− (познавательная инициатива) культурно-адекватным 

способом. Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и 

оформить ее в виде культурно-значимого продукта. Проектная деятельность существенно изменяет 

межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. Все участники проектной 

деятельности приобретают опыт продуктивного взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое 
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отношение к различным сторонам реальности. Проект как способ организации жизнедеятельности детей 

обладает потенциальной интегративностью, соответствием технологии развивающего обучения. 

Исследовательская  

деятельность 

В дошкольном возрасте экспериментирование является одним из ведущих способом познания мира. Дети 

очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно-

образное мышление. Поэтому экспериментально - исследовательская деятельность, удовлетворяя возрастным 

особенностям дошкольников, оказывает большое развивающее воздействие. Экспериментально-

исследовательская деятельность близка дошкольникам (дошкольники – прирожденные исследователи), и дает 

детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими 

объектами окружающей среды. В процессе эксперимента помимо развития познавательной деятельности, 

идет развитие психических процессов - обогащение памяти, речи, активизация мышления, умственных 

умений так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и 

классификации, обобщения и экстраполяции, необходимость давать отчет об увиденном, формулировать 

обнаруженные закономерности и выводы; происходит не только ознакомление ребенка с новыми фактами, но 

и накопление фонда умственных приемов и операций. Кроме того, следует отметить положительное влияние 

экспериментально-исследовательской деятельности на эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих 

способностей, формирование трудовых навыков, умение доводить  начатое дело до конца 

Проблемно-поисковое  

обучение 

Организация образовательного процесса осуществляется таким образом, когда педагог систематически 

включает ребенка в поиск решения новых для него проблемных вопросов и ситуаций, вызывающих 

интеллектуальное затруднение. Постановка проблемной задачи и процесс ее решения происходит в 

совместной деятельности воспитателя и детей: педагог увлекает воспитанников на поиск решения, оказывает 

им помощь в форме указаний, разъяснений, вопросов. Познавательная деятельность сопровождается 

эвристической беседой. Воспитатель ставит вопросы, которые побуждают детей на основе наблюдений, ранее 

приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а затем путем рассуждений приходить к 

выводам. Дети свободно высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами товарищей, соглашаются 

или спорят. Происходит активизация мыслительной деятельности, ребенок получает удовольствие от 

интеллектуальных усилий, у него проявляется уверенность в собственной компетенции 
 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

Культурные практики детской деятельности в системе дошкольного образования - это тип организации и самоорганизации детской 

деятельности ребёнка, требующей и воспроизводящей определённый набор качеств на основе: правовых практик;  практик свободы;  

практик культурной идентификации;  практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской деятельности;  практик 

расширения возможностей детской деятельности. 
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Задачи  культурной  практики Содержание  культурной  практики 

Правовые  практики 

Воспитание уважения и терпимости к другим людям. - 

Воспитание уважения к достоинству и личным правам другого 

человека. - Вовлечение в деятельность соответствующую 

общественным нормам поведения 

Освоение и реализация ребенком права на выбор содержания и форм 

познавательно- исследовательской и продуктивной деятельности. 

Соблюдение правил поведения в процессе экспериментирования, на 

прогулке. Бережное отношение к живым объектам окружающей среды. 

Контроль за своим поведением в процессе познавательно-

исследовательской и продуктивной деятельности и вне их.80 Проявление 

уважения к сверстникам, воспитателю, объектам окружающей среды. 

Практики  культурной идентификации 

Создание условий для реализация собственного замысла 

ребенка и воплощения его в продукте деятельности 

Формирование представлений о мире через познавательно-

исследовательскую и продуктивную деятельность детей 

Практики  целостности телесно-душевно-духовной организации 

Способствовать соблюдению элементарных правил здорового 

образа жизни. - Формирование сознательной эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. - Развивать способность 

планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений. - Формировать потребность познания мира 

(любознательность), способность решать интеллектуальные 

задачи - Создавать условия для овладения универсальными 

предпосылками учебной деятельности 

Овладение основными культурно- гигиеническими навыками, 

самостоятельное выполнение доступных возрасту гигиенических 

процедур, а так же соблюдение элементарных правил здорового образа 

жизни. Способность планировать познавательно- исследовательскую 

деятельность на основе первичных ценностных представлений. 

Формирование умения обследовать предметы и явления с различных 

сторон, выявить зависимости. Умение работать по правилу и образцу. 

Проявление настойчивости и волевого усилия в поисках ответа на вопросы 

в процессе познавательно-исследовательской деятельности. Соблюдение 

правил безопасного поведения при проведении опытов. 

Практики  свободы 

Поощрять активность и заинтересованное участие ребенка в 

образовательном процессе. - Развивать способность 

конструктивно взаимодействовать с детьми и взрослыми, 

управлять собственным поведением. - Формировать 

способность планировать свои действия, самостоятельно 

действовать. 

Проявление активности ребёнка в познавательно-исследовательской 

деятельности, живое заинтересованное участие в образовательном 

процессе. Умение в случаях затруднений обращаться за помощью к 

взрослому. Способность управлять своим поведением. Овладение 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, 

способность изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в 

зависимости от ситуации. Формирование способности планировать свои 

действия, направленные на достижения конкретной цели, способности 
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самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 

детской деятельности). Осознанно выбирать предметы и материалы для 

исследовательской деятельности в соответствии с их качествами, 

свойствами, 81 назначением. Развивать умение организовывать свою 

деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для 

получения желаемого результата. Освоение и реализация ребенком права 

на выбор содержания и форм познавательно- исследовательской 

продуктивной деятельности. Проявление инициативы и творчества в 

решении проблемных задач 

Практики  расширения возможностей  ребенка 

Развивать способность решать интеллектуальные задачи 

(проблемы), адекватные возрасту. - Создавать условия для 

применения самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач. - Развивать 

способности преобразовывать способы решения задач 

(проблем) в зависимости от ситуации. 

Ребенок самостоятельно видит проблему. Активно высказывает 

предположения, способы решения проблемы, пользуется аргументацией и 

доказательствами в процессе познавательно- исследовательской 

деятельности. Применение самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач, проблем, поставленных как 

взрослым, так и им самим 

Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно 

для развития ребёнка, на основе его постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, 

манипулирования предметами и действиям, фантазирования, наблюдения-изучения-исследования). На основе культурных практик ребёнка 

формируются его привычки, пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. 

➢ Конкретное  описание образовательной  деятельности разных видов и культурных практик, с учетом  специфики  

национальных, социокультурных  и  иных  условий, в которых  осуществляется  образовательная  деятельность, представлено  в  

подразделе 2.4 АООПДО ТНР  МБДОУ № 61 «Лель» 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
          Одно из психолого-педагогических условия реализации программы - поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности. Детская инициатива выражается не в том, что ребенок захотел помочь что-либо сделать 

взрослому. Ребенок становится значимым тогда, когда он сделал то, что придумал сам, и именно это оказалось важным для других. В этом 

случае он становится и инициатором, и исполнителем, и полноправным участником, субъектом социальных отношений. 
 Чтобы дети верили в себя, развивались и экспериментировали, взрослые – и педагоги, и родители, должны подкреплять детскую 

инициативу, даже когда она сопровождается ошибками, поскольку, развитие - это всегда что-то новое, а новое всегда сопровождается и 

ошибками в том числе. 

Поддержка индивидуальности и инициативы воспитанников группы осуществляется через: 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
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• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

• оказание не директивной помощи детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию 

2. Содержание развивающей среды, учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы 

3. В группе преобладает демократичный стиль общения воспитателей и детей. 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и отношений в соответствии со своими 

интересами. 

5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового узнал, чем ему можно помочь в поисках 

нового. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1.Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим 

ребенком 

2.Проектная деятельность 

 

➢ Проектная деятельность с воспитанниками осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим планированием. 

 

Название проекта Цель проекта Сроки 

«Азбука финансов» 

 

Посредством ознакомить детей с монетами, раскрыть 

окружающий его мир как мир духовных и материальных 

ценностей, формировать экономическое сознание и 

экономическое мышление 

долгосрочный 

«Мы за здоровый образ жизни» Создание единого здоровье сберегающего пространства и 

формирование навыков здорового образа жизни у детей и 

родителей. 

долгосрочный 

«Енотик» 

«Всё измерить мы хотим» 

Обогащение опята познавательной, проектно-

исследовательской деятельности детей, служит открытию 

детских способностей и возможностей в среде, которая 

учитывает интересы и потребности ребенка, мотивирует 

на успех. 

долгосрочный 

«Покормите птиц зимой» Формирование основ нравственно-экологической 

культуры у старших дошкольников. 

краткосрочный 

«Эколята- дошколята» Формирование у детей старшего дошкольного возраста 

бережное отношение к природе. 

краткосрочный 
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«В дружбе с книгой» Приобщение детей к миру книжной культуры, 

воспитание грамотного читателя.  

долгосрочный 

«Хлеб военных лет» Воспитание детей патриотизма, чувства гордости за 

подвиг нашего народа в Великой Отечественной войне. 

краткосрочный 

Такие разные профессии Расширение представлений детей о людях разных 

профессий. 

краткосрочный 

 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование. Познавательно-

исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает 

окружающий мир. Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей интерес к объектам живой и неживой природы, побуждают их 

к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению творчества, а также стимулируют их активность в процессе 

познания окружающего мира. В группе разработан план познавательно – исследовательской деятельности на 2022 -2023 год  

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

 

Способы поддержки детской инициативы в группе старшего дошкольного возраста с 5-6 лет. 

Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 

радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 • Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для 

других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, папе, бабушке).  

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

 • При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для 

постановки, песни, танца и т.д.  

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам 

➢ Описание способов и направлений поддержки детской инициативы, с учетом возрастных особенностей воспитанников, 

представлено в подразделе 2.5. АООПДО ТНР  МБДОУ № 61 «Лель» 
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2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников группы 

Ведущими целями взаимодействия детского сада с семьей - создание в детском саду необходимых условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. 

 

 

Сведения о социологическом портрете семей воспитанников группы 

 

Год 

 

 

 

Типы семей Образование родителей Социальное положение 

Полная Неполная Высше

е 

Средне 

специальное 
Среднее Бюджет ИП Рабочи

е 

Служа

щие 

Студен

т 

Нерабо

тающи

е 

2022 - 2023 15 1 12 14 5 10 1 13 7 0 0 

 

 

Одним из важных принципов технологии реализации рабочей программы является организация сотрудничества с родителями 

(законными представителями) дошкольников. Взаимодействие с родителями (законными представителями) является не только требованием 

современного законодательства, но и условием повышения эффективности образовательной деятельности.  

Задача педагога — заинтересовать родителей (законных представителей) возможностями совместного воспитания ребенка, показать им 

их особую роль в развитии ребенка. Для этого воспитатель знакомит родителей (законных представителей) с особенностями дошкольной 

образовательной организации, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их 

детьми. В данный период происходит установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями (законными 

представителями). 

Основные задачи взаимодействия с родителями (законными представителями) в средней группе: 

− Познакомить с особенностями физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольной образовательной организации.  

− Помочь в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, 

освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

− Способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям (законным 

представителям) создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.  

− Помочь в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, 

природном и социальном мире. 

− Развивать интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома. 
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Направления и формы взаимодействия с родителями (законными представителями)  

Месяц Название мероприятия 

Сентябрь 1. Анкетирование сбор сведений о родителях и анамнестических данных ребенка. 

2. Оформление информационного стенда «Для Вас, родители!»(режим дня, сетка занятий) 

3. Папка –передвижка: «Осень пришла!» 

4. Консультация «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста».  

5. Консультация «Речевое развитие 5-6 лет»  

6. Консультация в уголок здоровья: «Витамины и здоровый организм», «Как одеть ребенка на прогулку 

осенью»  

7. Консультация «Для чего нужны домашние логопедические задания» 

8. Индивидуальные беседы «Спортивная обувь для занятий физкультурой».  

Октябрь 1.Консультация «Артикуляционная зарядка для «Веселого язычка» 

2. Консультация «Что и как читать детям дома?» 

 3.Памятка «Безопасность детей на дорогах. ПДД» 

4.Родительское собрание №1 «Особенности развития детей 5-6 лет» Специфика обучения и воспитания 

детей в логопедической группе. Роль в семьи в преодолении речи» 

5.Консультация «Учимся четко произносить звуки» Ознакомление родителей с практическими игровыми 

приемами автоматизации звуков. 

6. Консультация «Пальчиковые игры для детей» 

7.Консультация «Все о детском питании» 

8.Обновление стендовой информации «Учите с нам» 

Ноябрь 1.Папка –передвижка «День народного единства» 

2.Беседа «Как помочь логопеду»                         

3. «В стране звуков» Информирование родителей о содержании подготовки детей к обучению грамоте. 

Оформление информационного стенда 

4.Памятка пешехода «Что должны усвоить дети старшего дошкольного возраста»  

5.Консультация «Развитие мелкой моторики у детей в быту» 

6.Привлечение к участию выставке работ «Золотые руки наших мам» 

7.Консультация в уголке здоровья «Грипп. Меры профилактик. Симптомы заболевания»  

8.Круглый стол «Дидактические игры для развития речи детей 5-6 лет» 

9.Индивидуальная беседы с родителями «Чем занять ребенка дома в выходные дни» 

Декабрь 1.Папка –передвижка «Ах, ты зимушка зима» 

2.Акция «Накорми птиц зимой» 

3.Консультация «Мелкая моторика. Советы родителям».  

4.Беседа «Хорошо и плохо»- азбука нравственного поведения. 

5.Буклет «Осторожно гололёд!» 

6.Родительское собрание № 2. «Речевое развитие детей старшего дошкольного возраста». 

7.Акция «Покормите птиц зимой!»  
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8.Новогодняя Выставка: « Чудо, чудо – ёлочка, колючая иголочка» 

9. Выставка детских работ «Чтобы не было пожара, чтобы не было беды».  

10.Клуб выходного дня  

11.Консультация «10 советов по безопасности детей зимой»  

12.Семинар – практикум «Пальчиковые игры для детей от 5 – 6 лет. Пальчиковая гимнастика ее роль в 

формировании техники письма» 

13.Памятка для родителей «Коротко о мерах безопасности в новогодние праздники». 

14.Новогодний утренник 

Январь 1.Памятка «Кубики или планшет?»  

2.Памятка «Поощрение или наказание. Восемь правил для взрослых» 

3.Клуб выходного дня 

4.Памятка «Соблюдение ПДД зимний период ». 

5.Семинар-практикум «Обогащение словаря дошкольника».   

6. «Формирование правильного дыхания у детей». 

7.Индивидуальные консультации результаты диагностического обследования речи детей на середину 

учебного года (динамика развития детей) 

Февраль 1.Консультация «Зимние забавы и игры» 

2.Интерактивная выставка рисунков «Хочу быть похожим на папу»  

3.Консультация «Распространенные ошибки родителей, пагубно влияющие на речевое развитие 

ребенка». 

4.Памятка «Если ребенок часто болеет». 

5Памятка для пап «Несложные советы и правила воспитания детей». 

6.Папка-передвижка «23 февраля –День защитника Отечества» 

7.Развлечение «Наши защитники».  

8.Консультация «Особенности общения детей в семье» 

9.Буклет для родителей «Правила пожарной безопасности» 

Март 1.Папка –передвижка «Весна –красна снова в гости к нам пришла» 

2.Фотовыставка «Мамины помощники» 

3.Памятка «Как читать детям, или Прививаем ребенку любовь к книге».  

4.Памятка для родителей «Пальчиковая гимнастика». 

5.Утренник, посвященный 8 Марта. 

6.Родительское собрание №3 

7.Папка – передвижка «Азбука пешехода» 

Апрель 1.Консультация «Земля –наш общий дом» 

2. Индивидуальная беседы с родителями на волнующие их темы.  

3.Акция «Белая ромашка»  

4.Памятка «Экологическое воспитание в семье» 

5.Выставка поделок «Пасхальное чудо» 
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➢ Модель партнерского взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, с учетом вариативных форм и 

методов сотрудничества представлена в подразделе 2.6.АООПДО ТНР  МБДОУ № 61 «Лель» 

 

6.Консультация «Роль развивающих игр для детей». Виды речевых игр для детей с ТНР(ОНР) 

Май 1.Родительское собрание «Вот и стали мы на год взрослее»  

2.Папка – передвижка «День Победы» 

3.Акция «Бессмертный полк! 

4.Выставка рисунков «День Победы» Расширять сотрудничество семьи и детского сада 

5.Стендовая информация «Советы логопеда» 

6.Памятка. «Гимнастика для глаз». 

7.Буклет «Отдых на природе»  

8.Памятка «Безопасность на воде»  

9.Привлечь родителей к благоустройству прогулочной территории (посадка цветов на участке) 

10.Консультация: «Чем занять ребёнка в выходные» 

Июнь  1.Папка – передвижка «Лето» 

2.Консультация «Опасности, подстерегающие вас летом» 

3.Санбюллетень «Витаминный календарь. Лето», «Первая помощь при солнечных ударах и ожогах». 

4.Папка – передвижка «Закаливание на даче». 

5.Газета. Общение с живой природой. 

6.Консультация «Интерес исследователя». 

7.Памятка «Первая помощь при укусах насекомых» 

Июль  1.Консультация «Хождение босиком» 

2.Папка –раскладушка «Уроки дорожной безопасности».  

3.Буклет «Забавы на воде» (о правилах поведения на воде); Повышение родительской компетентности  в 

вопросах  безопасного поведения  на воде 

4.Правила катания на велосипедах. 

5.Советы по безопасности на дороге. 

6.Правила катания на велосипедах. 

Август 

 

1.Консультация «Мяукающее, лающее и даже летающее лекарство». 

2.Как использовать прогулку для привития  ребёнку навыков безопасного поведения на улице, обработка 

маршрута «Мой путь в детский сад». 

3.Рекомендации «Как организовать летний досуг ребенка в домашних условиях?». Познакомить 

родителей с разнообразными формами и содержанием летнего отдыха. 

4.Консультация «Как сделать обычную летнюю прогулку интересной? Предложить родителям 

практические советы по использованию природного и бросового материала. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.  Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 
Оснащенность образовательных помещений 

Для организации воспитательно-образовательной деятельности учреждение располагает необходимым набором площадей, технических 

помещений, групповых комнат, кабинетов специалистов. Имеется медицинский и процедурный кабинеты, оснащенные оборудованием 

профилактического и оздоровительного назначения, физкультурный и музыкальный залы, кабинет психологической службы, 

логопедический кабинет. На территории МБДОУ расположены прогулочные участки и спортивная площадка.  

1. Раздевальная (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. Раздевальные оборудованы шкафами для 

верхней одежды детей. Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками 

для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. Также в приемной расположены информационные уголки для родителей, 

выполненные в едином стиле («Для вас, родители», «Информация», «Будь здоров», «Меню», «Стенд Светофорик», «Истоки», «Советы 

воспитателя родителям»), куда помещается информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов. 

Красочно оформлена стена для рисунков. 

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В групповых установлены столы и стулья по числу детей 

в группах. Стулья и столы одной группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каждая 

групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и для организации различных видов деятельности детей. 

Также в групповой находится учебная доска, интерактивная доска. Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечают санитарно- 

эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты влажной обработке и 

дезинфекции. В группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и художественная литература, необходимые для 

организации разных видов деятельности детей.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды - созданная в 

группе развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность организации различных видов детской деятельности. В 

группе имеются необходимые для реализации образовательного процесса средства обучения, в том числе технические(сенсорный стол, 

магнитофон), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды в группе осуществляется с учётом основных направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группе создана таким 

образом, чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор. Содержание развивающей среды соответствует интересам 

мальчиков и девочек. В нашей группе созданы следующие центры детской активности:   

Книжный центр. Основные задачи книжного центра: развитие познавательных и творческих способностей детей средствами детской 

художественной литературы; формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об 

окружающем мире.  В нём находится: детская литература, книжки малышки, портреты писателей. Все книги находятся на доступном для 

детей уровне. А также сказочные герои и персонажи. 

Центр природы. Основные задачи центра природы: обогащение представлений детей о многообразии природного мира, воспитание 

любви и бережного отношения к природе, формирование начал экологической культуры, развитие эмоциональной сферы, приобретение 

навыков ухода за живыми организмами.  В центре природы имеется: календарь наблюдения за природой (сменяемость сезона), книги о 

природе, дневники наблюдений, сезонные картинки, раскраски, леечки для полива цветов, тряпочки (для цветов), палочки для рыхления 

земли.  
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Центр строительных игр. Основные задачи центра строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений о цвете, форме и 

ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и образного мышления. Для всего этого в центре строительных игр 

имеется: деревянный конструктор (мелкий) на каждого ребёнка, большие мягкие кирпичики, конструктор «LEGO» (мелкий и крупный). 

Центр ролевых игр. Задачи центра сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов и 

формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками. В центре ролевых игр расположены: «Семья», «Магазин», «Больница», 

«Строители», «Моряки», «Школа». 

Музыкальный центр. Задачи музыкального центра: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными инструментами.  

Музыкальный центр оснащён: разнообразными музыкальными игрушками, музыкальным д/и пособием и играми, картинками с муз. 

инструментами. 

Центр театрализации. Задачи центра театрализации: формирование интереса к миру театра, театрализованным играм, обогащение 

игрового опыта детей, развитие творческих способностей, воображения, эмоциональной сферы. Поэтому для центра театрализации были 

придуманы разнообразные маски – шапочки, костюмы в уголке ряженья, театральная ширма, плоскостные, пальчиковые, теневые театры и 

куклы бибабо. 

Центр художественного творчества.  Задачи центра детского творчества: формирование творческого потенциала детей, развитие 

интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического восприятия, воображения, художественно-творческих способностей, 

самостоятельности, активности. В центре имеются: карандаши, кисти, разнообразные тампоны, штампы, трубочки, альбомы, краски.  Для 

лепки: пластилин, доски, «Космический песок». Альбомы поэтапного рисования, лепки и аппликации. Разнообразные репродукции 

художников. А так  же есть всё необходимое для аппликации – это клей, кисти, цветная бумага, цветной картон,  ножницы. 

Физкультурно-оздоровительный центр. Задачи физкультурно-оздоровительного центра: развитие двигательной активности и 

физических качеств детей. В центре есть всё необходимое для физического развития и индивидуальных занятий: мячи, скакалки, кегли, 

обручи, гимнастические палки. Для закаливающих процедур: тропа здоровья (состоящая из мягких и жёстких дорожек), ортопедические 

коврики. 

Центр безопасности. Задачи центра безопасности: знакомство с правилами безопасного поведения на дороге, дома, в природе; 

формирование предпосылок к осознанному соблюдению детьми правил безопасного поведения.  В центре есть: книги, иллюстрации, д/и, 

машинки, светофор, дорожные знаки, кукла полицейский, развивающие и обучающие презентации и мультики. 

           3. Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях расставлены трех – ярусные и четырех –ярусные 

кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями не менее 3 комплектов постельного белья, 2 комплектов на 

матрацников из расчета на 1 ребенка, 1 покрывало. Постельное белье маркируется индивидуально для каждого ребенка. 

4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды.  

5. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с подводкой горячей и холодной воды для 

детей, рядом с умывальниками установлены вешалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон,  шкаф 

для уборочного инвентаря.  

 В туалетных для детей установлены детские унитазы. Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, 

безвредных для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность.  

Группа имеет свое название и соответствующий логотип: Группа №4 «Котик» - компенсирующей направленности старший дошкольный 

возраст –1 год обучения (5 - 6 лет).  Логотип облегчает узнаваемость группы для детей и родителей, является важным элементом 

индивидуального стиля: используется при оформлении стендов, обложек на документацию, оформлении веранды на прогулочной площадке, 
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при маркировке мебели и т.д.  

Прогулочный  участок оборудован в соответствии требованиями ФГОС ДО и методическими рекомендациями по организации 

оздоровительной работе с детьми. Создано развивающее пространства для самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста,  

условия для удовлетворения двигательной активности детей во время прогулок на участке. Наш участок характеризуется наличием 

разнообразных зон, вовлеченностью всех участников в педагогический процесс. Игровые постройки на участке ориентированы на любой 

возраст и не только активизируют двигательную активность воспитанников, но и способствуют развитию креативности в игре, расширению 

кругозора, формированию социальных навыков. На территории площадки представлены различные виды растений: деревья, кустарники, 

травянистые растения, что дает воспитателям возможность проводить разнообразную образовательную деятельность по ознакомлению 

воспитанников с природой, организовывать физкультурно-оздоровительную работу на свежем воздухе.  

 
➢ Описание средств обучения в соответствии с направлениями развития воспитанников, их возрастными 

особенностями, представлено в перечне игрового и учебно-методического оборудования ДОУ, ежегодно разрабатываемом и 

утверждаемом приказом заведующего. 

 

3.2.Описание особенностей организации, развивающей предметно – пространственной среды. 

        

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы, а также территории, прилегающей или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее – 

участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья. 

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Группа обеспечена средствами обучения, в том числе техническими, соответствующими материалами игровыми, спортивными, 

оздоровительным оборудованием, инвентарём необходимым для реализации Программы. 

       Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а 

именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Созданная в группе развивающая предметно-пространственная среда отвечает следующим характеристикам:  

1. Содержательная насыщенность – обеспечивается наличием в учреждении средств обучения и воспитания (в том числе 

технических), материалов, в том числе расходных игровых, спортивных, оздоровительного оборудования, инвентаря, соответствующих 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:  игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех− воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и мелкой моторики,− участие в подвижных играх и соревнованиях;  эмоциональное благополучие детей во 
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взаимодействии с предметно-− пространственным окружением;  возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

3. Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих предметной среды, в 

том числе детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. Кроме того, в каждой группе присутствуют предметы, не обладающих 

жёстко закреплённым способом употребления, в том числе природные материалы, пригодные для использования в разных видах детской 

активности (в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

4. Вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств в детском саду и в группах (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Игровой 

материал периодически сменяется, дополняется новыми предметами, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей.  

5. Доступность среды определяет возможность свободного доступа для воспитанников всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Необходимым условием является исправность и сохранность материалов и оборудования.  

6. Безопасность предметно-пространственной среды определяется соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. 

 

 

Направления 

 

Особенности организации 

предметно-пространственной среды 

 

Особенности организации 

предметно-пространственной 

среды  для развития 

самостоятельности 

Среда является вариативной, состоит из различных площадок (мастерских, исследовательских 

площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с 

интересами и проектами детей не реже чем один раз в несколько недель 

Особенности организации 

предметно-пространственной 

среды для развития игровой 

деятельности 

 

   Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в соответствии с 

текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование разнообразное и легко 

трансформируется. Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Родители участвуют в усовершенствование игровой среды. Обучение наиболее эффективно тогда, 

когда ребенок занят значимым для него и интересным исследованием окружающего мира, в ходе 

которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагогами создаются 

ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность. Ситуации, которые 

могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 

прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. Д. 

   Педагог стимулирует детскую познавательную активность: 
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- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и применения навыков мышления; 

- регулярно предлагая детям открытые, 

творческие вопросы, в том числе проблемно-противоречивые ситуации, 

на которые могут быть даны разные ответы; 

- обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения ситуации; 

- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и 

тому же вопросу; помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

- строя обсуждение с учетом тех высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

- помогая организовать дискуссию; 

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели 

и символы) в тех случаях, когда детям трудно решить задачу 

Особенности  организации  

развивающей  предметно-

пространственной  среды  на  

прогулочном  участке 

Для защиты детей от солнца и осадков на территории прогулочной площадки установлена крытая 

веранда, которая оборудована для игр детей по интересам: есть материал для рисования, 

конструктивных игр, лепки, аппликации, ручного труда, работы с природным материалом, общения 

детей с книгой, настольно–печатные игры. Так же есть все необходимое для организации сюжетно-

ролевых игр, театрализованной, экспериментальной, игровой, трудовой деятельности. Обязательно 

выносится на участок атрибуты для спортивных игр в зависимости от времени года: кольцебросы, 

скакалки, обручи, ракетки для игр в бадминтон, мячи разных размеров, корзины для метания, 

наборы для игры в хоккей. 

Прогулочная площадка оборудована стационарным игровым оборудованием: песочница, комплекс 

из двух скамеек и столика под навесом. 
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3.3.Распорядок образовательной деятельности в группе 

Функционирование детского сада осуществляется в 12 часовом режиме с 7 до 19 часов. 

Режим дня на холодный период (осень, зима, весна) 2022-2023 уч. г. – режим  сделайте  в  соответствии  с  расписанием 

 

Мероприятия  

 

Прием детей , самостоятельная деятельность 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку 8.25 – 8.35 

Завтрак 8.35 – 8.50 

Самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 10.10 

2 завтрак 10.10 – 10.15 

Подготовка к прогулке 10.15 – 10.25 

Прогулка 10.25 – 11.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.50 – 12.00 

Подготовка к обеду 12.00 – 12.10 

Обед 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну 12.30 – 12.35 

Дневной сон 12.35 – 15.10 

Постепенный подъем, воздушные и водные         

процедуры 

15.10 – 15.15 

Подготовка к полднику 15.15 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30 

Занятия / Совместная деятельность, игры, чтение 

художественной литературы, самостоятельная 

деятельность 

15.30 – 17.00 

Подготовка к ужину 17.00 – 17.05 

Ужин 17.05 – 17.15 

Подготовка к прогулке 17.15 – 17.25 

Прогулка / Уход детей домой 17.25 – 19.00 

Продолжительность дневного сна 2ч 35мин 

Продолжительность прогулок 3ч 10мин 
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Режим дня на теплый период  (лето) 2023 год 

 

 
Мероприятия  

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00 – 8.15 
Утренняя гимнастика 8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку 8.25 – 8.35 

Завтрак 8.35 – 8.50 
Самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 10.10 
2 завтрак 10.10 – 10.15 

Подготовка к прогулке 10.15 – 10.25 
Прогулка 10.25 – 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность 

12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду 12.10 – 12.20 

Обед 12.20 – 12.40 
Подготовка ко сну 12.40 – 12.50 

Дневной сон 12.50 – 15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные 
процедуры 

15.30 – 15.40 

Подготовка к полднику 15.40 – 15.45 

Полдник 15.45 – 15.55 

Игры, чтение художественной 

литературы, самостоятельная 

деятельность 

15.55 – 16.25 

Подготовка к прогулке 16.25 – 16.35 
Прогулка 16.35 – 17.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность 

17.00 – 17.10 

Подготовка к ужину 17.10 – 17.15 
Ужин 17.15 – 17.25 

Подготовка к прогулке 17.25 – 17.35 

Прогулка / Уход детей домой 17.35 – 19.00 
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Календарный образовательный (учебный) график  

 

 

Содержание 

от 5 до 6 лет 

 УЧЕБНЫЙ  ПЕРИОД 

Календарная продолжительность  

учебного периода, в том числе: 

01 сентября 2022 - 31 мая 2023 

36 недель 3 дня 

- 1 полугодие 17 недель 1 день 

- 2 полугодие 19 недель 2 дня 

Максимально допустимая  

продолжительность недельной  

суммарной образовательной нагрузки, в том числе: 

7ч. 30 мин.   

- в 1-ую половину дня 5 ч. 50 мин. 

- во 2-ую половину дня 1ч.40 мин. 

Сроки проведения мониторинга  

реализации ОПДО 

в течение года в соответствии с циклограммой 

проведения  

мониторинга реализации ОПДО 

 ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность 

летнего периода 

01 июня 2022 – 31 августа 2023 

13 недель  

Продолжительность недельной суммарной образовательной 

нагрузки, в том числе: 
3 ч. 45 мин.  

- в 1-ую половину дня 2 ч. 5 мин.  

- во 2-ую половину дня 1 ч. 40 мин. 

Праздничные дни:   04.11.2022;  02.01.2023 – 06.01.2023; 23.02.2023 – 24.02.2023; 

08.03.2023; 01.05.2023;  08.05.2023 – 09.05.2023; 12.06.2023. 
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Образовательный (учебный) план  2022-2023  уч.год 

 
Возрастные категории  группы 

 

 

Учебный период 

Группы  старшего   дошкольного  возраста 

от 5 до 6 лет 

неделя год 

Образовательная  область 

 

Наименование НОД 

Познавательное  развитие 

 

ФЭМП 1 36 

Ознакомление  

с окружающим миром 
0,75 27 

Истоки  0,25 9 

 Речевое развитие 

Развитие речи 1 36 

Коррекционно-развивающие 4 144 

 Художественно-эстетическое развитие 

Лепка  0,5 18 

Аппликация  0,5 18 

Музыка  2 72 

 Физическое развитие 

Физическая  культура 3 108 

 

ИТОГО: 

 

 

13 

 

468 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62 
 

 

 

 

Образовательный (учебный) план  летний период   2023 уч.год 
 

Возрастные категории  группы 

 

 

Учебный период 

Группы  старшего   дошкольного  

возраста 

от 5 до 6 лет 

неделя год 

Образовательная  область 

 

Наименование НОД 

Познавательное  развитие 

 

ФЭМП 1 13 

 Речевое развитие 

Развитие речи 1 13 

Коррекционно-развивающие 2 26 

 Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  2 26 

 Физическое развитие 

Физическая  культура 3 39 

 

ИТОГО: 

 

 

9 

 

117 
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Расписание занятий на 2022-2023 учебный год   

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Коррекционно-

развивающее* 

9.00– 9.25 

9.35-10.00 

Коррекционно-

развивающее* 

 

10.25-10.50 

Музыка 

10.20-10.45 

ФЭМП 

 

 

 

10.55-11.20 

Физическая культура 

9.45– 10.10 

Музыка 

 

 

10.20-10.55 

11.05-11.30 

Коррекционно-

развивающее* 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Коррекционно-

развивающее* 

 

11.45-11.10 

Физическая культура 

(улица) 

15.30-15.55 

Развитие речи 

15.30-15.55 

 «Я исследователь»** 

15.30-15.55 

Лепка/Аппликация 

 15.30-15.55 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Истоки 

* проведение  по подгруппам 

/  чередование  через неделю 

**  проведение НОД в форме занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр)  

 

 

Расписание занятий на летний период 2023 учебный год 
Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Коррекционно-

развивающее* 

9.00– 9.25 

ФЭМП 

 

 

10.25-10.50 

Музыка 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05  

Коррекционно-

развивающее* 

 

10.55-11.20 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

9.45-10.10 

Музыка 

10.45-11.10 

Физическая культура 

(улица) 

 15.30-15.55 

 «Я исследователь»** 

   

      * проведение занятий по подгруппам 

** проведение занятий в форме занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр)   



64 
 

 

Нормативы времени, затраченного на реализацию Программы 

 (соотношение обязательной и формируемой частей программы) 

 

При разработке рабочей  Программы определяется продолжительность пребывания детей в Организации, режим работы Организации в 

соответствии с объемом решаемых задач воспитательно-образовательной деятельности, предельную наполняемость групп. Программа 

реализовывается в течение 12 часов пребывания детей с учетом режима дня и возрастных категорий детей. 

 

 

 Модель организации образовательного процесса  

 

 

 

Режимный 

момент, 

время 

Время, 

фактически 

затраченное на 

реализацию 

образовательно

й Программы 

День недели/содержание деятельности  

(дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, области) 

Понедельник Вторник 
Среда 

 
Четверг Пятница 

Программа «Обучение дошкольников грамоте», Программа  «Юный патриот» 

«Социокультурные истоки»,  проект  «Уроки здоровья», проект  «Шахматная  азбука» 

   Прием детей 

осмотр, игры 

7.00-8.15 

(75 мин. 

Утренняя встреча детей (в хорошую погоду на улице): самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); ежедневная работа в календаре 

природы (П, Р)  

 Норматив  времени  на  день 

Норматив времени по ФГОС, % 67% 33% 

Норматив времени по ФГОС, час 8 ч. 05мин 3 ч. 

55мин 
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О - 30 мин. 

Ф - 45 мин.) 

 

 

 

 

  

Инструктаж по разным видам 

деятельности  (1, 15 числа с ведением 

записи в журнале инструктажей) 

Минута доброты (П, Р, 

СК)(Формирование гендерной, 

гражданской, семейной 

принадлежности) 

Беседа по теме недели (П, Р, СК). 

Артикуляционная гимнастика (Р) 

Сюжетно – ролевая игра (П, Р, СК). 

Настольно-печатные игры (П, Р, СК). 

Подвижная игра (Р,Ф) 

 

Минута здоровья  (П, Р, 

СК) 

Беседа по теме здоровья  

(Ф, Р, П, СК). 

Индивидуальные трудовые 

поручения (СК). 

Рассматривание книг, 

энциклопедий, с целью 

развития обогащения 

словаря (СК, Р, П). 

Игры на развитие мелкой 

моторики рук (П, Р). 

Музыкально-ритмические 

движения (ХЭ) 

Минута безопасности 

(П, Р, СК) 

Беседа по ПДД (П, Р). 

Чтение сказок, 

рассказов по теме 

безопасности (Р, СК, 

П). 

Разучивание 

стихотворений (Р, 

СК, П). 

Пальчиковая 

гимнастика (СК, Р) 

Игры – драматизации 

(ХЭ, П, Р, СК). 

Подвижная игра 

(Р,Ф) 

Минута доброты (П, Р, СК) 

Беседа по теме 

нравственности 

(Р, П, СК). 

Рассматривание 

иллюстраций по теме дня 

(П, Р, ХЭ, СК). 

Трудовые поручения (СК). 

Д/и по развитию речи (Р, 

П). 

 Игры экологического 

содержания (СК, П) 

Подвижная игра (Р,Ф) 

 

 

 

Минута 

безопасности (П, Р, 

СК) 

Беседа по теме 

пожарной 

безопасности (Р, П, 

СК). 

Работа в книжном 

центре (СК, Р, П). 

Рассматривание 

плакатов по ОБЖ 

(П, СК, ХЭ). 

Игры с 

конструктором на 

развитие 

конструктивных 

способностей (П, 

К). 

Артикуляционная 

гимнастика (Р) 

М/подвижная игра 

(Р,Ф) 

Утренняя 

гимнастика 

8.15-8.25 

(10мин. 

О - 5 мин. 

Ф - 5 мин.) 

Самостоятельная деятельность детей (СК, Ф), взаимодействие с семьей (СК, Р); подвижные игры (Ф).  

Утренняя гимнастика (Ф). Утренний круг общения (Р, СК)  

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

  

8.25-8.50 

(25 мин. 

О-15 мин. 

Ф-10 мин) 

Коррекционный круг(Р) 

Подготовка к завтраку (СК, Р, П). Завтрак (П, Р, СК). Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

8.50-9.00 

10 мин. 

(О - 5 мин. 

Ф - 5 мин.) 

 

Совместная игровая деятельность.  

Подвижные игры (Ф) 

Артикуляционная гимнастика (Р) 

Словесные   игры (П, Р, 

СК) 

Музыкально-

ритмические движения 

(ХЭ) 

Игра – 

импровизация  

(П, СК) 

Пальчиковая 

гимнастика (СК, Р) 

Малоподвижные    игры 

(П, Р, СК, Ф) 

Музыкально-

ритмические движения 

(ХЭ) 

Дидактические   

игры (П, Р, СК) 

Артикуляционна

я гимнастика (Р) 

Игры. Подготовка к НОД (П, СК, Р). 

Занятия  

9.00-10.10 

25 мин /10 мин. 

(70 мин) 

О –60 мин. 

Ф - 10 мин.) 

Непосредственно образовательная деятельность согласно расписанию НОД (П, Р, СК, ХЭ, Ф). Физкультурные 

минутки во время проведения НОД (Ф, Р) 
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Второй завтрак 

(сок) 

10.10-10.15 

(5 мин. 

О-5 мин.) 

Второй завтрак (СК, П, Р). 

Прогулка 

(игры, 

наблюдения, 

труд, 

экспериментиров

ание, общение по 

интересам), 

возвращение с 

прогулки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.15-12.00 

(105 мин 

О-65 мин. 

Ф-40 мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 

ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК 

Наблюдение за явлениями 

природы: расширение 

представления детей о различных 

природных объектах, явлениях  

 (П, К).  

Экологическая игра (П, Р) 

Подвижные игры на развитие 

двигательной активности (СК, Ф). 

Малоподвижные игры: развитие 

внимания, мышления  

(Ф, Р, П). 

Сюжетно-ролевая игра: 

развивать замысел и сюжет игры 

(П, Р, СК). 

Труд в природе: воспитывать 

желание помочь (СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 

Наблюдение за 

явлениями природы: 

расширение 

представления детей о 

различных природных 

объектах, явлениях  

(П, Р). 

Подвижные игры на 

развитие двигательной 

активности (СК, Ф). 

Труд на участке: 

воспитывать желание 

помочь (СК, П). 

 Сюжетно-ролевая 

игра на тему дня (СК, П, 

Р). 

Малоподвижные игры: 

развитие внимания, 

мышления (П, К, Ф) 

Игры-инсценировки 

 (П, К, ХЭ, СК). 

Физические 

упражнения на ловкость 

(Ф). 

Индивидуальная 

работа по физкультуре 

(Ф). 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, Р). 

Трудовые 

поручения на 

участке: воспитывать 

желание помочь (СК, 

П). 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

с выносным 

материалом  

(П, Р, СК). 

Подвижные игры  

Ф). 

Малоподвижная 

игра (Ф, Р). 

Индивидуальная 

работа по 

изобразительной 

деятельности (ХЭ, П, 

Р). 

Сюжетно-ролевая 

игра на тему дня (П, 

Р, СК). 

Наблюдение за 

социальными явлениями: 

взаимодействия людей 

(СК, П, Р).  

Углубление 

представлений детей о 

сезонных изменениях 

природы, о деятельности 

человека в природе (П, Р, 

СК). 

Трудовые поручения по 

уборке участка: 

воспитывать желание 

помочь (СК). 

Самостоятельная 

игровая деятельность с 

выносным материалом (П, 

Р, СК). 

Подвижные игры  

(Ф, СК). 

Сюжетно-ролевая   игра 

(СК, П, Р). 

Индивидуальная   

работа по физическому 

развитию (Ф). 

Малоподвижная игра  

(СК, Ф). 

Беседы о 

безопасном 

поведении в 

природе или в 

быту (Р, П, 

СК). 

Подвижные 

игры: развитие 

координации 

движений, 

умения 

ориентироватьс

я в 

пространстве 

(Ф). 

Малоподвижн

ые игры  

(П, Р, Ф).Игра 

по 

формированию 

основ 

безопасности 

(П, Р) 

Трудовые 

поручения на 

участке: 

воспитывать 

желание 

помочь  

(СК, П) 

Сюжетно-

ролевая игра на 

тему дня (СК, 

П, Р). 

Строительные 
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игры  

(СК, П, Р). 

Работа с 

детьми в 

индивидуально

й форме (П, Р, 

СК, ХЭ). 

Деятельность детей в актированные дни и дни сокращенных прогулок. 

Дидактические игры  

(П, Р).  

Рассказ - беседа по теме дня (П, 

Р). 

 

Занятия по интересам 

(лепка, рисование, 

аппликация) 

(П, Р, СК). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Отгадывание загадок 

(П, Р). 

Сюжетно-ролевые 

игр (П, Р, СК). 

Чтение художественной 

литературы по теме дня 

(П, Р). 

Подвижные игры  

(Р, СК). 

Чтение 

художественно

й литературы 

(П, Р). 

Музыкально-

дидактические 

игры 

 (П, Р, ХЭ). 

Подготовка к 

обеду, обед 

12.00-12.30 

(30 мин 

О-15 мин. 

Ф-15 мин.) 

Коррекционный круг (Р) 

Подготовка к обеду. Обед. (П, Р, СК). 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы в первую половину дня -  6 часов (360 минут) 

О- 3 часа 35 мин. (215 мин.) 

Ф-  2 час 25 мин. (145 мин.) 
Подготовка ко 

сну, 

релаксирующая 

гимнастика 

перед сном 

12.30-12.35 

(5 мин 

О-5 мин) 

Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). Релаксирующая гимнастика перед сном (Ф) 

Дневной сон 

12.35-15.10 

(155 мин 

О- 155 мин) 

Дневной сон  

Постепенный 

подъем, 

воздушные и 

водные 

процедуры 

15.10-15.20 

(10 мин. 

О – 5 мин. 

Ф – 5 мин.) 

Постепенный подъем. Закаливающие мероприятия: гимнастика после сна, закаливающие процедуры и прочее (П, Р, СК). Одевание 

детей. (П, Р) 

Полдник 

15.20 – 15.30 

(10 мин 

О-10 мин 

Ф-5 мин) 

 Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК). 

Занятия 
15.30 – 15.55 

(25 мин 

Непосредственно образовательная деятельность согласно расписанию НОД (П, Р, СК, ХЭ, Ф). Физкультурные минутки во время 

проведения НОД (Ф, Р) 
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 О-20 мин. 

Ф-5 мин.) 

Игры, досуги, 

самостоятельная 

деятельность, 

индивидуальная 

работа 

15.55-17.00 

(65 мин. 

О – 25 мин. 

Ф – 40 мин.) 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность. Деятельность в центрах активности. 

ШАХМАТЫ 

Строительные игры  

(П, Р, СК). 

Работа в книжном центре (П, Р, 

СК). 

Чтение сказок народов Севера  (П, 

СК, Р) 

Познавательно –

исследовательская/кон

струирование 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме 

(П, Р, СК) 

Лаборатория юного 

исследователя (П, Р) 

Сюжетно – ролевая игра 

(П, Р, СК). 

 

ПДД 

Финансовая 

грамотность 

Строительные игры  

(П, Р, СК). 

Индивидуальная 

работа по развитию 

речи  

(П, Р, СК). 

Малоподвижные 

игры  

(П, Р, Ф). 

Уроки здоровья  

ОБЖ 

Культурно-досуговая 

деятельность  

(все области). 

Подвижные игры (Ф). 

 

 

Истоки/ 

Читалочка  

Сюжетно – 

ролевая игра (П, 

Р, СК). 

Малоподвижные 

игры  

(П, Р, Ф). 

Подготовка к 

ужину, ужин 

 

17.00-17.15 

(15 мин 

О – 10 мин. 

Ф – 5 мин.) 

Коррекционный круг (Р) 

Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК). Соблюдения осанки во время приема пищи.  Гигиенические процедуры - (Р, П, СК). 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

17.15-19.00 

(105мин. 

О – 45 мин. 

Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 

ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). Возвращение с 

прогулки. 
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самостоятель

ные игры 

детей, 

общение, 

взаимодейств

ие 

 с родителями, 

 уход детей 

 домой  

Ф – 60 мин.) Наблюдение за явлениями 

природы: расширение 

представления детей о различных 

природных объектах, явлениях  

 (П, К). 

Подвижные игры на развитие 

двигательной активности (СК, Ф). 

Малоподвижные игры: развитие 

внимания, мышления  

(Ф, Р, П). 

Сюжетно-ролевая игра: развивать 

замысел и сюжет игры (П, Р, СК). 

Труд в природе: воспитывать 

желание помочь (СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 

Беседы о безопасном 

поведении в природе 

или в быту (Р, П, СК). 

Подвижные игры на 

развитие 

двигательной 

активности (СК, Ф). 

Труд на участке: 

воспитывать желание 

помочь (СК, П). 

 Сюжетно-ролевая 

игра на тему дня (СК, 

П, Р). 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, мышления 

(П, К, Ф) 

Игры-инсценировки 

 (П, К, ХЭ, СК). 

Физические 

упражнения на 

ловкость (Ф). 

Индивидуальная 

работа по физ.раз. 

 (Ф). 

Наблюдение за 

средствами 

передвижения (П, Р). 

 

Трудовые поручения на 

участке: воспитывать 

желание помочь (СК, П). 

Самостоятельная игровая 

деятельность с выносным 

материалом  

(П, Р, СК). 

Подвижные игры  

Ф). 

Малоподвижная игра 

(Ф, Р). 

Индивидуальная работа 

по изобразительной 

деятельности 

 (ХЭ, П, Р). 

Сюжетно-ролевая игра на 

тему дня  

(П, Р, СК). 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия 

людей (СК, П, Р).  

Углубление 

представлений 

детей о сезонных 

изменениях 

природы, о 

деятельности 

человека в природе 

(П, Р, СК). 

Трудовые 

поручения по 

уборке участка: 

воспитывать 

желание помочь 

(СК). 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность с 

выносным 

материалом (П, Р, 

СК). 

Подвижные игры  

(Ф, СК). 

Сюжетно-ролевая   

игра (СК, П, Р). 

Индивидуальная   

работа по 

физическому 

развитию (Ф). 

Малоподвижная 

игра  

(СК, Ф). 

Беседы о 

безопасном 

поведении в 

природе или в 

быту (Р, П, СК). 

Подвижные 

игры: развитие 

координации 

движений, 

умения 

ориентироваться 

в пространстве 

(Ф). 

Малоподвижные 

игры  

(П, Р, Ф). 

Игра по 

формированию 

основ 

безопасности (П, 

Р, СК) 

Трудовые 

поручения на 

участке: 

воспитывать 

желание помочь  

(СК, П) 

Сюжетно-

ролевая игра на 

тему дня (СК, П, 

Р). 

Строительные 

игры  

(СК, П, Р). 

Работа с детьми 

в 

индивидуальной 

форме (П, Р, СК, 

ХЭ). 
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Дидактические игры на 

закрепление КГН (П, Р, СК). 

Самостоятельная деятельность в 

ИЗО- центре. 

Игры малой подвижности 

Строительные игры 

(П, Р, СК). 

Работа в центре ИЗО 

(ХЭ)  

Цикл бесед 

«Маленькие учителя 

здоровья 

Подвижные игры 

(СК, Ф). 

Работа в книжном центре 

(П, Р),  

Цикл бесед 

«Воспитываем 

пешехода» 

Малоподвижные 

игры 

(СК, Ф). 

Работа в центре 

ИЗО (ХЭ) 

Панорама добрых 

дел (СК, Р) 

Подвижные игры 

(СК, Ф). 

Работа в 

книжном центре 

(П, Р) 

Работа с 

родителями 

воспитанников 

(программа 

«Социокультурн

ые истоки») 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы во вторую половину дня 6 часов (360 минут) 

О-  4 часа (240 минут) 

Ф-  2 часа (120 минут) 

Время, затраченное на реализацию образовательной программы  

 12 часов (720 минут) 

Обязательная часть -   7 часов 35 минут (455 минут) – 63 % 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений-   4 часа 25 минут (265 минут) -   37 % 

 

 
➢ Информация о регламентах по распорядку образовательной деятельности, представлена в приложениях к АООП ДО ТНР 

МБДОУ № 61 «Лель» 
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3.4. Описание традиционных событий, праздников мероприятий 

 

Традиции, сложившиеся в группе, способствующие развитию детской инициативы. 

 

Воспитывая старший дошкольников, здоровых физически, разносторонне развитых, инициативных, с развитым чувством собственного 

достоинства, понимаешь, что просто необходимо создавать свои традиции в группе для более развитой позитивной личности, у которой 

формируется отношение к себе и окружающим, природе и вещам, искусству, а также традициям и обычаям своего народа, своей семьи. В 

нашей группе существуют свои традиции:  

* «Утро радостных встреч» (приветствие в игровой форме, использование различных игр-забав) Цель: Обеспечить постепенное 

вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

* «Коррекционный круг» 

 * «Пальчиковые игры» 

 * «Гимнастика пробуждения» (после дневного сна) 

* «Хождение по «дорожкам здоровья» (после дневного сна) 

 *«Поздравление с Днем Рождения» (фото именинника в уголке; «каравай») Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных 

событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе 

* «Спортивные праздники» Ц: Расширять знания детей. Совершенствовать выполнения детьми элементов игры. Развивать скоростные 

качества, быстроту реакции, формировать умения действовать в команде. 

* «Семейная мастерская» (совместные осенние поделки, «Мастерская Деда Мороза», елочки и т.д.) Цель: Приобщение детей и родителей 

к совместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

*«Клуб выходного дня» Цель: Сделать ДОУ и семью союзниками в воспитании детей. Обеспечить взаимопонимание и согласованное 

взаимодействие ДОУ и семьи в осуществлении комплексного подхода к развитию ребенка. 

 

 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе. 
Ежедневный утренний и вечерний круги «Дружный кружочек» 
«День знаний» (1 сентября) 

«Осенины» 

«День воспитателя» (27 сентября) 

«День отца» (17октября) 

«День матери» (27 ноября) 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» (23 февраля) 

«Масленица» 

«Международный женский день 8 Марта» 
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«День смеха» (1 апреля) 

«День космонавтики» (12 апреля) 

«Международный день земли» (22 апреля) 

«Пасха» 

«День весны и труда» (1 мая) 

«День Победы» (9 мая) 

«Международный день защиты детей» (1 июня) 

«День России» (12 июня) 

 

 

План  культурно-досуговой деятельности 

 

Тематические недели  

День знаний 01.09 – 02 .09. Праздник        «День знаний»  

Правила дорожные – детям 

знать положено 

05.09 – 09.09 Викторина «Правила дорожного движения» 

Осень. Растительный мир 12.09 – 16.09 Спортивный досуг «Осенние старты»» 

Мониторинг 19.09 – 30.09 Разработка индивидуального образовательного маршрута 

Неделя добрых дел 19.09 – 30.09 Выпуск газеты «Неделя добра» 

Осень. Животный мир 03.10 – 07.10 Праздник «Осенняя палитра» – праздники урожая (старший возраст Выставка            

детского творчества. 
Транспорт 10.10 – 14.10 Выставка поделок «Транспорт» 

Мой дом. Мой город. 17.10 – 28.10 Квест-игра «Родной свой край люби и знай» 

День народного единства 31.10 - 03.11 Фестиваль    «Россия – Родина моя» 

Народная культура и традиции 07.11 – 11.11 Фольклорный досуг «Русские посиделки» 

Я живу в Югре 14.11 – 18.11 Спортивный досуг «Игры народов Севера» 

День матери 21.11 – 25.12 Досуг «Мама солнышко мое» 

Опасности вокруг нас 28.11 –02.12 КВН и викторина «Школа светофорных наук» 

Зимушка зима 05.12 – 16.12 Спортивный досуг   «Зимние забавы» 

Новый год на пороге 19.12 –30.12 Праздник «Серпантин новогодних приключений» 

Коляда, коляда – отворяй ворота 09.01 – 13.01 Досуг «Прощание с елочкой» Фольклорный досуг «Веселые колядки»» 

Моя семья 16.01 – 20.01 Оформление фото альбома   

«Моя семья» 

Домашние животные 23.01 - 27.01 Чтение стихотворений о домашних животных   Изготовление книжки –малышки 
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«Домашние животные»» 

Животные жарких стран 30.01 – 03.02 Игра «Путешествие по Африке» 

Будем вежливы всегда 06.02 – 10.02 Коллаж «Миром правит доброта» 

День защитника Отечества 13.02 – 22.02 Спортивный досуг «Идет солдат по городу» (с папами)  

Международный женский день 27.02 – 10.03 «Праздник самых милых дам-бабушек, сестренок, мам…» 

Выставка детского творчества. 

Масленица 13.03 – 17.03 Досуг «Масленица» 

День театра 20.03 – 24.03 Инсценированные литературных произведений   

Весна шагает по планете 27.03 – 31.03 Выставка детского творчества 

Береги свое здоровье     03.04. – 07.04 Акция «Марафон – здоровья» Спортивный досуг «Папа – мама – я спортивная семья» 

Любимые сказки 10.04 – 14.04 Спортивный досуг «Большое космическое путешествие Выставка детского 

творчества 

Мониторинг 17.04 – 28.04 Разработка индивидуального образовательного маршрута 

Весна. 17.04 – 24.04 Всероссийский «День эколят» Элогический праздник «День Земли» 

Книжкина  неделя 25.04. – 28.04 Литературная викторина       «В гостях у мудрой книжки» 

Дикие и домашние животные 02.05.12.05 Праздник «Войны  не  знали  мы, но все же» Бессмертный полк 

В мире профессий 15.05 – 19.05 Развлечение    «Фокус - покус» 

Мир насекомых 22.05 – 26.05 Игра «Отгадай загадку» Выставка детского творчества 

Здравствуй, лето! 29.05 –02.06 Праздник «Детство - время золотое» Выставка детского творчества  

Мы живем в стране чудесной 05.06-09.06 «В гостях у сказки» - в день рождения А.С.Пушкина 

  Праздник 

 «Люблю тебя – Россия» 

Спортивная неделя 13.06 – 16.06 Праздник   

«Летние олимпийских игр» 

Хочу все  знать 19.06 – 23.06 Викторина по ПБ «Огонь друг – огонь враг» 

День дружбы 26.06 – 30.06 Хоровод подвижных игр                      «Вместе весело играть» 

День семьи 03.07 – 07.07 Досуг  

 «8 июля - Всемирный день семьи, любви и верности» 

Веселые игры и забавы 10.07 – 14.07 Праздник  

 «В гостях у Нептуна» 

В гостях  у  сказки 17.07-21.07 КВН   

 «Путешествие в страну сказки» 

Наш друг природа 24.07 – 28.07 Праздник «Цветов» 

Моя безопасность 31.07 – 04.08 Викторина ПДД «Знатоки правил безопасности» (всемирный день светофора) 
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Урожайная неделя 07.08 – 11.08 Праздник «Яблочный спас» 

Интересные дела 14.08 – 18.08 Досуг «Шахматный карнавал» 

В мире предметов 21.08 – 25.08 Праздник «День Российского флага» 

Неделя экспериментов 21.08 – 31.08 Развлечение   «Мы исследователи» 

 

 

➢ Описание традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОУ представлено в подразделе 3.4. ООПДО 

МБДОУ№ 61 «Лель» 
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1. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа (далее  Программа) разработана в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 61 «Лель». Программа 

определяет содержание и организацию образовательно-воспитательного процесса с 

воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально 

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в 

возрасте от 3 до 4 лет.  

 

1.1.1.  Цель и задачи  реализации  Программы 

Цель программы Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

Задачи программы  обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для 

всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 
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1.1.2  Принципы и подходы к формированию Программы 

 полноценное проживание ребёнком дошкольного детства, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников;  

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 

документы 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 

07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025, утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 
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утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования по обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

 Образовательная программа дошкольного образования;  

 Устав;  

 Локально-нормативные акты  

 

 

 

1.2.Психолого- педагогическая характеристика особенностей развития детей группы 

 

При организации образовательно-воспитательного процесса учитываются возрастные и 

индивидуальные характеристики особенностей развития детей. 

 

Общее количество детей - ___человек  

___ девочек - ___% 

___мальчиков – ___% 

 

Оценка здоровья детей группы 

 Группа здоровья  

   

 I группа   

 II группа   

 III группа   

 IY группа   

 V группа   

 Дети инвалиды   

 Дети ОВЗ   

 

 

Особенностей  развития  детей  группы,  слабые  и  сильные  стороны  детского коллектива. 

 

В группе по списку 23 ребёнка, 15 мальчиков и 8 девочек. 

 22 ребёнка перешли в нашу группу со второй группы раннего возраста, а один ребёнок находится  

на адаптации. Все дети понимают обращённую к ним речь, но пятеро плого говорящие.  

 

 

 

 

Срок реализации 

программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

 

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст.14 ФЗ 

«Об образовании в РФ»). 
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Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС дошкольного образования. 

 

 

Образовательные  

области 

Реализуемые программы 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

(программы  и  образовательные технологии) 

Социально-

коммуникативное 

Федеральная  

образовательная  

программа  

дошкольного 

образования  

Программа духовно-нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки» образования (3-7 лет) под 

ред. И.А. Кузьмина, А.В. Камкина дополняет 

содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие» 

Познавательное 

Речевое 

Художественно -

эстетическое 

Физическое 

Парциальная программа патриотического воспитания 

детей 3–7 лет «Юный патриот» (авт. Т. Н. Ерофеева, 

Е. М. Марич, Е. А. Сухова). Направлена на решение 

задач патриотического воспитания через приобщение 

к традиционным отечественным духовно-

нравственным ценностям и знакомство с 

национальной исконной культурой, формирования 

основ гражданской  

идентичности. 

 

 

1.3.  Планируемые результаты освоения рабочей Программы 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов.    

Планируемые результаты  освоения  программы  заданы  как  целевые  ориентиры и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных  

достижения  ребенка.    

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников (ч.2 ст. 64 ФЗ 

от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 
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           Планируемые  результаты  на  этапе  завершения  освоения  Программы 

 

1.  ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

2.  ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические движения 

под музыку; 

3.  ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

4.  ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

5.  ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

6.  ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 

7.  ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

8.  ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

9.  ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

10.  ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

11.  ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

12.  ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, принимает 

цель и основные задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, стремится завершить 

начатое действие; 

13.  ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего характера; 

14.  ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию; 
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15.  ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, 

узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 

откликается; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы,   

формируемой участниками образовательных отношений 

 «Социокультурные истоки»  

 Ребенок  способен  следовать  нравственным  нормам  и  правилам  на  основе  потребности  в  

социальном  соответствии.   

 Ребенок  способен  чувствовать  эмоциональное  состояние  окружающих,  быть  заботливым  

и  внимательным  к  окружающим  людям.   

 Коммуникативные  умения:  договариваться, приходить к единому мнению. 

«Юный патриот» 

 I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности 

Соблюдает чистоту и порядок в групповых помещениях, на участке детского сада; убирает 

после себя игрушки и строительный материал.  

Проявляет интерес к сверстникам и взрослым, умеет налаживать с ними контакт, пользуясь 

речью.  

Взаимодействует со сверстниками в процессе игры.  

Адекватно реагирует на замечания и просьбы взрослого, на эмоции других людей.  

Называет воспитателя по имени и отчеству.  

Употребляет в речи слова, называющие морально-нравственные понятия (хороший – 

нехороший, можно – нельзя, красивый – некрасивый, добрый – злой и др.).  

Может выполнять элементарные поручения взрослых (убрать игрушки, помочь накрыть стол и 

т. п.).  

Имеет представления об элементарных правилах поведения в общественных местах (в парке, 

магазине, поликлинике, в транспорте и т. д.). 

Может привести элементарные примеры правильного и неправильного поведения.  

 

II. Формирование представлений о себе, чувства принадлежности к своей семье, 

представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках 

Знает свои имя и фамилию, имена людей ближайшего окружения; свой возраст. Беседа.  

Имеет представления о себе, составе семьи. Беседа.  

 

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Знает о том, что нельзя уходить с чужими людьми и принимать от них игрушки.  

Имеет представления об элементарных правилах дорожного движения.  

В случае опасности просит о помощи взрослого 
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1.4.  Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

 

При  реализации программы проводится  оценка  индивидуального  развития  ребенка (п.3.2.3 

ФГОС ДО), которая осуществляется  в  рамках педагогической диагностики. 

Педагогическая  диагностика  достижений планируемых результатов направлена на изучение  

деятельностных  умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личных 

особенностей, способов взаимодействия  со взрослыми и сверстниками. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации 

образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории), 

оптимизации работы с группой детей. 

 

Методологическая основа педагогической диагностики, используемые при работе  с  

детьми  группы: 

 

1.  «Диагностика педагогического процесса»  Верещагиной Н.В. Система мониторинга 

содержит 5 образовательных областей, что позволяет комплексно оценить качество 

образовательной деятельности в группе и индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. 

         Диагностика проводится по пятибалльной системе оценивания, результаты 

фиксируются в таблицах, по которым удобно отслеживать уровень сформированности 

параметра у каждого ребенка индивидуально и общегрупповые параметры развития.  

 

2.  «Наблюдение  за  развитием  детей  в  дошкольных группах»,  П.Г.  Нежнов,  Н.А.  

Короткова.  Диагностика осуществляется  родителями воспитанников. 

Образовательный  процесс  в  детском  саду  ориентирован  на сообщество  детей  (что  не  

противоречит  его  индивидуализации),  карта  развития  задана как индивидуально-

групповая. 

Карта развития разделена  на  4  бланка  -  по  сферам  инициативы.  В  описание  уровня  

вынесены  лишь  ключевые признаки.  

 

 

Методологические основы  педагогической диагностики  к части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

«Социокультурные истоки»   

Мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития детей дошкольного 

возраста, также, как и программа «Социокультурные истоки», по результатам реализации 

которой он проводится, имеют одну методологическую основу – социокультурный 

системный подход к истокам в образовании, разработанный профессором И. А. 

Кузьминым.  

Мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития дошкольников 



10 

 

осуществляется с использованием следующих методов:  

- беседа с ребёнком по теме итоговых занятий по курсу пропедевтики «Истоки» и 

книгам для развития детей;  

- наблюдение за активностью ребёнка в ходе проведения итоговых занятий по 

программе «Социокультурные истоки» и в различных видах детской деятельности;  

- анкетирование родителей;  

- анализ продуктов детской деятельности (работа детей в книгах для развития и 

альбомах для рисования).  

Данные  мониторинга заносятся  в  дневник, который помогает определить  общий  уровень 

знаний и представлений ребенка о духовно-нравственных категориях,  содержащих в 

книгах для  развития  детей. Оценка  осуществляется  в  баллах  от 0 до 3. 

«Юный патриот»  

При  реализации  программы  патриотического воспитания  предусмотрена 

педагогическая  диагностика  (мониторинг) освоения  ее  содержания детьми) 

В основе  ее  лежит  схема  тестирования,  С.Е.Гавриловой, Н.Л.Топорковой, 

С.В.Щербиной. Графическое представление  показателей  дает возможность  сразу  же  

увидеть,  как  ребенок  усвоил содержание  Программы,  где пробелы  и  скорректировать 

работу.  В  ходе  диагностики  используются  два  метода  педагогического обследования – 

наблюдение  в  свободной  деятельности, в естественных  для  ребенка  условиях  и  

индивидуальная  беседа.  Для  наблюдения  вне  детского сада  требуется  помощь 

родителей. 

График проведения мониторинговых процедур 

 

№п/п Мониторинг Предмет/метод проведения Сроки  Ответственный  

1. Мониторинг 

адаптации детей к 

условиям ДОУ 

Оценка  уровня (степени) 

адаптации – анкетирование, 

наблюдения 

Вновь 

поступившие 

дети/первый  

месяц пребывания  

в  детском  саду 

Педагог-психолог, 

воспитатели 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы дошкольного образования (индивидуальная 

динамика (траектория развития) ребенка) 

1 Образовательные  

достижения  ребенка 

Оценка индивидуального  

развития  детей/наблюдения,  

анализ  продуктов  детских 

видов деятельности 

25.09– 06.10.2023 

15.04-26.04.2023 

 

Воспитатели,  

учителя  (музыки, 

физической 

культуры) 

Мониторинг достижений  детьми  планируемых результатов к части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

1 Образовательные  

достижения  ребенка 

Оценка  индивидуального  

развития  по  программе 

25.09– 06.10.2023 

15.04-26.04.2023 

 

воспитатели 
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2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

 
Содержание рабочей Программы группы  реализуется в ходе освоения детьми всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Одной из задач ФГОС ДО  является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, 

различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить 

правильно их называть;  

обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении 

способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой 

деятельности; 

приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры 

поведения в ДОО; 

  

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, 

печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). 

При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 

позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, 

в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 

близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят 

и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт 

взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться 

друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать 

на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми 
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договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми 

правил поведения.  

  

2) в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

обогащать представления детей о 

малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах 

деятельности; 

  

  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными 

объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

  

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду 

взрослых в ДОО и в семье, 

формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-

бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды, 

уборка помещений группы и 

участка и прочее) и трудовые 

навыки; воспитывать бережное 

отношение к предметам и 

игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

  

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 

атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 

(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было 

открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребеёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, 

вызывающие необходимость в создании предметов из разных 

материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей 

соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. 

Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду 

на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому 

подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание 

после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой 

(расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование 

носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения 

при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития 
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мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

  

4) в области формирования основ 

безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам 

безопасного поведения; 

обогащать представления о 

правилах безопасного поведения в 

быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование электронных 

средств обучения. 

  

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет 

их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно 

обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых 

предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для 

демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться простыми 

бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта 

детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время 

одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных 

представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести 

безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них 

отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы 

упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 

формируемых представлений. 

  

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания  Воспитание уважения к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране. 

 Воспитание уважительного отношения к другим людям – 

детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 

и национальной принадлежности. 

 Воспитание ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России. 

 Содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи. 

 Воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 Создание условий для возникновения у ребёнка 
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нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы. 

 Поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) формировать представления 

детей о сенсорных эталонах цвета 

и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности;  

2) развивать умение 

непосредственного попарного 

сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя 

их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения;  

3) обогащать представления 

ребёнка о себе, окружающих 

людях, эмоционально-

положительного отношения к 

членам семьи, к другим 

взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать 

представления детей об 

объектах ближайшего 

окружения: о родном 

населенном пункте, его 

названии, 

достопримечательностях и 

традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в 

праздниках;   

5) расширять представления детей 

о многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных 

отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях 

природы и деятельности человека 

в природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения 

по отношению к живым объектам 

природы.  

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками 

(розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает 

внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками;  

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному предметному образцу и по слову.  

  

  2) Математические представления:  

педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 
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отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-

уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или 

удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает 

внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

  3) Окружающий мир:  

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет 

стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение 

и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи.  Знакомит 

с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных 

праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, 

знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, 

убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). 

Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, 

дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками 

человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, 

убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 

Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, 

маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и 

другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).   

  4) Природа:  

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и 

фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 

сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с 

животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту 

природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  воспитание отношения к знанию как ценности, 
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понимание значения образования для человека, общества, страны 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности 

 воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну) 

 воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть 

части предметов, качества 

предметов, сходные по 

назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: 

активизировать в речи слова, 

обозначающие названия 

предметов ближайшего 

окружения. 

  

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 

расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки – рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, 

цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 

(стул – табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и 

свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей 

умение внятно произносить в 

словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и 

сонорных. Вырабатывать 

правильный темп речи, 

интонационную выразительность; 

отчетливо произносить слова и 

короткие фразы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], 

[н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в 

речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в 

роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множественного 

числа, обозначающие животных и 

их детенышей; существительных в 

форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять 

предложения с однородными 

членами. Закреплять у детей 

умения образовывать 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать 

в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка ‒ котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные 

предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помощью 

суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел – вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает).  
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повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный 

способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение 

пользоваться в речи разными 

способами словообразования.  

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей 

умение отвечать на вопросы 

педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; 

свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого 

этикета. Воспитывать умение 

повторять за педагогом рассказ из 

3-4 предложений об игрушке или 

по содержанию картины, 

побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей 

к пересказыванию литературных 

произведений, формировать 

умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого 

рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним.  

  

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их 

действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей 

умения использовать основные формы речевого этикета в разных 

ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, 

выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 

2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно 

с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации.  

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте: 

формировать умение 

вслушиваться в звучание слова, 

знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом 

плане. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

  

6) Интерес к художественной 

литературе: 

обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной 

литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения 

и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и 

«Перечень художественной литературы» 
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пониманию содержания и 

композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие 

потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые 

диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг 

с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания 

книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления 

(улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания 

художественных произведений. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать 

художественное восприятие, 

подводить детей к восприятию 

произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, 

потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного 

декоративно-прикладного 

искусства; содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях 

искусства;  

21.4.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные 

произведения, произведения народного и профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей 

умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, 

Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном  искусстве и художественных произведениях. 
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формировать патриотическое 

отношение и чувство 

сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в 

разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и 

ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

  

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.  

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; 

формировать у детей знания в 

области изобразительной 

деятельности; 

развивать у детей эстетическое 

восприятие;  

формировать умение у детей 

видеть цельный художественный 

образ  

 в единстве изобразительно-

выразительных средств 

колористической, 

композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в 

рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную 

выразительность;  

находить связь между предметами 

и явлениями окружающего мира и 

их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); 

развивать положительный 

эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую 

сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать 

свои представления и впечатления 

21.4.2.2. Изобразительная деятельность.  

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, 

закрепляет у детей  умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все 

органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных 

предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий.  

1) Рисование:  

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с 

белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; 

учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки 

легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о 

мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий 

цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит 

детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает 

внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 

мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»);  

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 
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об окружающем мире доступными 

графическими и живописными 

средствами; 

формировать у детей способы 

зрительного и тактильного 

обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения 

восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы 

быта и другое); 

формировать умение у детей 

создавать как индивидуальные, так 

и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной 

игрушкой (филимоновской, 

дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения 

зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

переводить детей от рисования-

подражания к самостоятельному 

творчеству; 

  

формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 

комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать 

несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают 

жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагать изображения по всему листу.  

2) Лепка:  

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления 

детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах 

лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит 

детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на 

дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из 

нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог 

предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так 

далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от 

восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация:  

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали 

разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное 

ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей 

аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем 

на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей 

навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге 

разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя 

и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог 

закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;  

4) Народное декоративно-прикладное искусство:  

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей 

конструктивные умения; 

формировать умение у детей 

различать, называть и 

использовать основные 

строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); сооружать 

21.4.2.3.  Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать 

кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 

ставить трехгранные призмы, рядом со столбами ‒ кубики и другое). 

Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 
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новые постройки, используя 

полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание); 

формировать умение у детей 

использовать в постройках детали 

разного цвета; 

  

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать 

постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у 

детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома 

‒ улица; стол, стул, диван ‒ мебель для кукол. Педагог приучает детей 

после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит 

детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: 

песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

учить детей петь простые 

народные песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

  

21.4.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей 

в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания 

словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать 

звуки по высоте в пределах октавы ‒ септимы, замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие).  

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: 

петь без напряжения в диапазоне ре (ми) ‒ ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно).  

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-

ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения:  

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах:  

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 
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погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать 

на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у 

детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

5) театрализованная 

деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для её 

проведения; 

формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за 

развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей 

имитировать характерные 

действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на 

фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение 

сопровождать движения простой 

песенкой; 

вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними 

символами роли; 

формировать у детей 

интонационную выразительность 

речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую 

речь в процессе театрально-

игровой деятельности; 

формировать у детей умение 

следить за развитием действия в 

21.4.2.5. Театрализованная деятельность.  

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и 

так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 
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драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение 

использовать импровизационные 

формы диалогов действующих лиц 

в хорошо знакомых сказках; 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания  Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями). 

 Приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры. 

 Становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка. 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности. 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми. 

 Создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).   

Физическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

обогащать двигательный опыт 

детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои 

действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические 

качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро 

реагировать на сигнал;  

формировать интерес и 

положительное отношение к 

занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность;  

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. 

Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной 

игре.  

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и 

правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и 

навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.  

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя 

парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под 
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укреплять здоровье детей 

средствами физического 

воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, 

способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в 

двигательной деятельности;  

закреплять культурно-

гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

  

дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя 

и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, 

катящегося от педагога;  бросание мешочка в горизонтальную цель 

(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля 

его;  бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; 

бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через 

сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над 

головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под  

 3-4 дугами (высота 50 см,  расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и 

спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; 

высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением 

заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в 

чередовании с бегом;  

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со 

сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в 

чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в 

течение 50–60 сек; быстрый бег  

 10-15 м; медленный бег 120-150 м;   

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед  

 на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в 

длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из 

обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий 

(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание 

через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому 

обучу, лежащему на полу, приставным шагом;  

 с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на 

носках,  

 с остановкой.  

Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в 

стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и 

перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; 

наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения 
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сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно;  

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с 

предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, 

назад;  

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная 

ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения – разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения:  

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение 

в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в 

колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, 

повороты направо и налево переступанием.   

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух 

цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии 

с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает).  

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки.   

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием.  

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево.   

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры 

с плавающими игрушками в воде. 

  4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать 

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 

формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил 

безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг 

на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 
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  5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения.  

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем 

воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен 

выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводится один раз в квартал. 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания  Воспитание осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений и знаний в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни. 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам. 

 Воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям 

физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических 

навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

 

 

Содержание  образовательной деятельности в части программы формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

«Социокультурные истоки» 

Задачи Содержание Формы  обучения 

Первоначальное прочувствованное  

восприятие младшими  

дошкольниками социокультурных  

категорий «Слово», «Образ»,  

«Книга». Развитие способности  

видеть образ, слышать слово,  

чувствовать  

окружающий мир и проявлять к  

нему доброе отношение. 

Воспитание доверия ко взрослым  

и сверстникам, формирование  

ощущения собственной  

СЛОВО.  

Любимое имя. Первое слово. Ласковая улыбка. 

Родительская любовь.  

Святое имя. Ангел-хранитель.  

Доброе слово. Выражение любви к близким 

людям. Радость встречи.  

Ласковая песня. Ласковое слово. Красивая 

мелодия. Нежность.  

Надежда.  

Ресурсный круг  

Праздничная песня. Новый год. Нарядная елка. 

Общая радость.  

ОБРАЗ.  

Занятия 
Ресурсный круг. 
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значимости. 

Развитие коммуникативных  

умений (умение слушать друг  

друга, проявлять свое отношение к  
услышанному) 

Любимый образ. Мама. Любовь. Доброта. Забота.  

Образ света. Солнышко. Свет. Тепло. Радость.  

Добрый мир. Нежные руки мамы. Добрые и 

ласковые слова. Свет и  

тепло. Покров и защита. Доверие.  

КНИГА.  

Добрая книга. Книга – связь слова и образа. 

Первая книга. Живое  

слово.  

Любимая книга. Яркие образы. Чудодейственная 

сила слова. Добрые  

чувства. Радость от встречи с книгой. 

 

 

«Юный патриот»» 

Цель/Задачи Содержание Формы   обучения 

Патриотическое, духовно-

нравственное воспитание 

дошкольников, формирование у них 

основ гражданской идентичности на 

основе российских традиционных 

ценностей, приобщение детей к 

отечественному культурному 

наследию.  

Задачи: 

- воспитывать у ребенка любви к 

своей семье, дому, детскому саду, 

улице, городу;  

- формировать бережного отношения 

ко всему живому, к природе родного 

края;  

- формировать навыки экологически 

грамотного поведения в природе; 

- формировать навыки безопасного 

поведения в социуме; 

- воспитание уважения к труду;  

- развитие интереса к отечественным 

традициям, народно-художественным 

промыслам, литературе, искусству, 

науке;  

- формирование и развитие 

представлений о городах России;  

- знакомство детей с символами 

государства (герб, флаг, гимн);  

- развитие чувства гордости за 

достижения страны; 

- воспитание уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, людям старшего 

поколения; 

- знакомить с жизнью замечательных 

Содержание  программы  направленно  на 

решение  задач  социально-коммуникативного  

развития  ребенка, в соответствии  с  ФГОС ДО: 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные 

ценности  

Формировать у детей навыки 

организованного поведения в семейной 

обстановке, в ДОО, в общественных местах. 

Побуждать детей поддерживать порядок в 

группе, стимулировать бережное отношение к 

своим и чужим игрушкам, книгам, личным 

вещам. 

Развивать у детей знания об элементарных 

правилах поведения в группе сверстников.  

Прививать навыки совместной игровой 

деятельности, не мешая детям и не причиняя им 

боль. 

Формировать у детей навыки вежливого 

общения (приветствие, проявление 

благодарности, прощание). 

Напоминать детям имена и отчества 

работников ДОО, непосредственно общающихся 

с детьми.  

 Развивать у детей доброжелательное 

отношение к традиционным формам поведения 

детей в группе (игровую деятельность, принятие 

новых знаний, уборку игрушек, самостоятельное 

соблюдение культурно-гигиенических навыков). 

Развивать умение соблюдать правила 

совместных игры. 

Развивать словарный запас, касающийся 

морально-нравственных понятий (хороший – 

нехороший, можно – нельзя, красивый – 

некрасивый, добрый – злой и др.). 

Занятия,  

продуктивные  

виды  

деятельности.  

деятельности.  

Рассматривание  

альбомов, 

иллюстраций, 

чтение  

художественной 

литературы,  

наблюдения, 

экскурсии,  

досуги 
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людей, показавших примеры 

служения Отчизне, милосердия и 

сострадания; 

- формирование элементарных знаний 

о правах человека, воспитание 

уважения к правам другого человека; 

- формирование толерантности, 

чувства уважения к другим народам, 

их традициям; 

- приобщать детей к таким 

традиционным российским 

ценностям, как: жизнь, достоинство, 

права человека, патриотизм, 

гражданственность, служение 

Отечеству, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь, взаимоуважение, 

историческая память, единство 

народов России; 

- формировать опыт участия в 

различных видах деятельности, 

направленной на благо общества (в 

соответствии с возрастом детей). 

Знакомить и обогащать представления 

детей о позитивном и негативном поведении, 

хороших и плохих поступках на примере 

повседневных ситуаций, художественной 

литературы, мультфильмов. 

Развивать умения в сфере социального 

взаимодействия действовать с учетом морально-

нравственных ценностей, как самостоятельно, так 

и по просьбе взрослого (помочь воспитателю, 

помощнику воспитателя, пожалеть сверстника и 

др.) 

Определять поступки взрослых, в которых 

проявляется забота о других людях, детях, 

растениях, животных. 

 

II. Формирование представлений о себе, 

чувства принадлежности к своей семье, 

представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках 

Формировать представление о своих 

личных данных (имя, фамилия, возраст, имена 

родителей, название улицы, на которой живет 

ребенок, название города (села), в которой живет. 

Формировать представление о своей 

принадлежности к семье, о составе своей семьи; 

побуждать к беседе о семье ребенка, закреплять 

умение называть имена членов своей семьи. 

Развивать понимание о способах 

проявления заботливого отношения членов семьи 

друг к другу, вовлекать в совместную 

деятельность с членами семьи. 

Формировать представление о 

собственной принадлежности к группе детского 

сада, знакомить с правилами и традициями 

детского сада. 

Формировать представление о 

сопричастности к жизни ДОО через понятные 

ребенку праздники, события. 

 Знакомить детей с народными 

игрушками.  

 

III. Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе  

Формировать понимание необходимости 

уходить из детского сада только с родителями. 

Формировать навыки поведения с 

незнакомыми людьми: не разговаривать с ними, 

не брать у них еду, игрушки. 

Сообщать воспитателю о незнакомых 

людях, которые появляются на участке детского 

сада.  

Формировать у детей элементарные 
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представления о транспортных средствах: 

машинах, автобусах, трамваях, метро и т. д., о 

том, какие правила передвижения существуют. 

Формировать у детей представления о 

том, что все они являются пешеходами и для них 

тоже написаны специальные правила. 

Формировать элементарные 

представления о безопасном передвижении на 

улице: что существует проезжая часть улицы и по 

ней передвигаются машины, и есть тротуары, по 

которым передвигаются пешеходы; по улице надо 

ходить только рядом с взрослым, держа его за 

руку, не выходить на проезжую часть, переходить 

дорогу только на пешеходных переходах в 

соответствии с сигналом светофора. 

Формировать представление о том, что 

переходить улицу следует только на зеленый свет 

и по пешеходному переходу, который нарисован 

белыми полосками и называется «зебра 

 

 

2.2.  Вариативные  формы,  способы, методы и средства  реализации  рабочей  Программы 

группы 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 

детей группы, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Согласно ФГОС ДО в группе используются следующие формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

 

 

Образовательна

я область 

Формы и методы Средства и технологии 

 

 

Социально- 

коммуникативн

ое    развитие 

Создание ситуаций педагогических,  

морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные  

рассказы воспитателя детям об интересных  

фактах и событиях, о выходе из трудных  

житейских ситуаций, ситуативные разговоры с 

детьми. 

Игры: дидактические, дидактические с 

элементами движения, сюжетно-ролевые,  

подвижные, психологические, музыкальные,  

хороводные, театрализованные, игры 

драматизации, игры на прогулке, подвижные 

игры имитационного характера. 

Составление и отгадывание загадок.  

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Видеотека, проекты,  

презентации к занятиям 

 

Технология  

продуктивного чтения, 

-проблемно-диалогическая  

технология, 

- игровая технология, 

- ИКТ 



30 

 

Задания 

Реализация проектов 

Речевое 

развитие 

Чтение и обсуждение программных 

произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий  

Слушание и обсуждение народной, 

классической, детской музыки, дидактические 

игры, связанные с восприятием музыки 

Рассматривание и обсуждение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов  (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), 

обсуждение средств выразительности 

 

Художественная литература, электронная 

библиотека, видеотека, сюжетные и 

предметные картинки, фонохрестоматия, 

мультимедийные презентации, энциклопедии. 

Технология продуктивного чтения, 

- игровая технология, 

- ИКТ  

- МЭО – детский сад 

 

Просмотр и обсуждение мультфильмов,  

видеофильмов, телепередач  

Викторины сочинение загадок 

Инсценирование и драматизация отрывков из 

сказок, разучивание стихотворений, развитие 

артистических способностей в  

подвижных играх имитационного характера 

Чтение и обсуждение программных  

произведений разных жанров, чтение,  

рассматривание и обсуждение  

познавательных и художественных книг, 

детских иллюстрированных энциклопедий 

 

Познавательное 

развитие 

 

Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций (КВН, 

викторина) 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование (конструирование) 

Реализация проектов 

Игры с правилами 

 

- Картотека опытов, мультимедийные 

презентации, видеотека, различные коллекции, 

оборудование для проведения опытов. 

блоки Дьенеша, 

-палочки  

Кюизенера, 

- игры Воскобовича 

- головоломки, 

- коллекции, 

- энциклопедии, 

- логические игры 

оборудование для проведения  

опытно-экспериментальной  

деятельности, 

- картотека опытов, 

Проектная технология 

Проблемно-диалогическая  

технология, 

-Технологии познавательно-исследовательской 

деятельности: ЕНОТИК, цифровая 

лаборатория НОУРАША  

- игровая технология, 
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- ИКТ  

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Слушание 

Исполнение (пение, танцы, подыгрывание, 

инсценирование и драматизация).  

Пение совместное пение, упражнения на 

развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), драматизация песен.  

Танцы показ взрослым танцевальных и плясовых 

музыкально-ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, совместные 

действия детей, совместное составление плясок 

под народные мелодии, хороводы.  

Подыгрывание на музыкальных инструментах, 

оркестр детских музыкальных инструментов; 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением (хороводные, народные и др.) 

Музыкально-дидактические игры 

Оформление выставок работ народных 

мастеров, произведений декоративно- 

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, 

репродукций произведений живописи и пр.; 

тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского 

творчества, уголков природы. 

Мастерские по изготовлению продуктов 

детского творчества: рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд, по замыслу, 

на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, на тему прочитанного 

или просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных животных; 

творческие задания, рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям, 

изготовление атрибутов для игр, украшений для 

праздников, сувениров и др.  

Реализация творческих проектов. 

Электронные музыкальные произведения, 

музыкальные инструменты, ленточки, платочки, 

султанчики, народные костюмы. 

 

- оборудование и материалы для  

художественно-продуктивной  деятельности: 

краски, кисти, бумага,  

пластилин, ножницы и др., 

-произведения декоративно-прикладного 

искусства, 

- предметы искусства, 

-  репродукции картин художников,  

альбомы, 

- мультимедийные презентации 

Проектная технология 

Физическое 

развитие 

Физкультурные занятия игровые, сюжетные, 

тематические (с одним видом физических 

упражнений), комплексные (с элементами 

развит речи, математики, конструирования), 

контрольно-диагностические, учебно-

тренирующего характера, физкультминутки; 

игры и упражнения под тексты стихотворений, 

потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные 

физкультурные занятия на тeмы прочитанных 

сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры 

и упражнения под музыку, игровые беседы с 

Игровая технология,   круговая тренировка 
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элементами движений. 
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2.3.  Особенности  образовательной  деятельности  разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в группе включает в себя:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы ДО. 

 В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности:  

  совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

  совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог ‒ 

равноправные партнеры;  

  совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей;  

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности.. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

 
Игра Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
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Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и др. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

процессах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени,включает:  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций;  

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.);  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); индивидуальную работу с детьми в соответствии с 

задачами разных образовательных областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.);  

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Занятие Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно.  

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания.  Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 
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определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно.  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное 

общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации;  

 концерты;  

 спортивные, музыкальные и литературные досуги и др.);  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и др.;  

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

 организация и/или посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских;  

 просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.;  

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям;  

 работу с родителями (законными представителями). 

      Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и др.).  

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком 

ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и др.). 
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Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

 в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

 коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и др.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка образовательного учреждения как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в образовательное учреждение  и вторая 

половина дня. 

 

Поддержка индивидуальности и инициативы воспитанников группы осуществляется 

через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

 оказание не директивной помощи детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.). 

В группе  созданы  условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной 

активности детей 

 Предметно-пространственная развивающая среда разнообразна по своему содержанию 

 Содержание развивающей среды, учитывает индивидуальные особенности и интересы детей  

группы 

 В группе преобладает демократичный стиль общения воспитателей и детей. 

 Воспитатели и родители развивают умения детей и  осуществляют выбор деятельности и 

отношений в соответствии со своими интересами. 
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 Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового 

узнал, чем ему можно помочь в поисках нового. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения 

проблемной ситуации. 

 Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и 

экспериментирование. Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста 

– один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает окружающий мир. 

Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей интерес к объектам живой и неживой 

природы, побуждают их к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению 

творчества, а также стимулируют их активность в процессе  познания окружающего мира. 

 Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного 

мира и живой природы 

 Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития 

 Традиции, сложившиеся в группе, способствуют развитию детской инициативы. 

 Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

 Поддержка детской инициативы реализуется через  проектную деятельность.    

 

В течение  года  реализуются  проекты:   

 

Тема проекта Цель проекта Сроки  реализации  проекта 

«Этикет с малых лет» Формировать навыки культурного 

поведения, закреплять знания детей о 

речевом этикете в определённых 

бытовых ситуациях. 

 

01.09.2023 – 30.05.2024 

1 год 

«Путешествие за 

здоровьем» 

Начальное формирование основ ЗОЖ у 

детей раннего возраста. 

 

01.09.2023- 30.05.2024 

1 год 

  Совместный  проект с 

родителями : 

«Семья на ладошке» 

Формирование у детей раннего возраста 

первоначальных представлений о семье: 

воспитание чувства привязанности и 

любви к своим родителям, 

родственникам 

 

01.09.23- 30.05.2024 

1 год 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников группы   

 

Обеспечением целостного развития ребенка является конструктивное взаимодействие с 

семьей. 

Цель взаимодействия с семьей: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

образовательного учреждения и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Задачи:   

 информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности 

в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений 

с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Направления и формы взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 
Знакомство с семьей - Встречи-знакомства; 

- посещение семей; 

-  анкетирование семей. 

Информирование родителей  

о ходе образовательного процесса 

 

- Дни открытых дверей; 

- индивидуальные и групповые консультации; 

-  родительские собрания; 

- оформление информационных стендов; 

- приглашение родителей на детские концерты и праздники; 

- создание памяток, журналов; 

- переписка по электронной почте. 

Образование родителей - Проведение мастер-классов, тренингов;  

- размещение образовательной информации на сайте 

учреждения;  

- консультации, беседы 

Совместная деятельность 

 

- Привлечение  родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного 

воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, 

музей, библиотеку и пр.)  

-организация выставок детского творчества; 

-участие  в  акциях,  выставках: 

- Семейные объединения (клуб , проведение мастер-классов, 

тренингов); 

- создание библиотеки, семейных праздников, прогулок, 

экскурсий, семейного театра;  

- привлечение к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности.  

 

План   взаимодействия   с родителями 

 

Месяц Темы Форма работы Материалы 

Сентябрь 1. Стендовая информация «Осень — дивная 

пора». « День Знаний», 

2. Сбор информации о семьях 

воспитанников. Подписание 

Родительское собрание 

Папка-передвижка 

Консультация 

Опрос 
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договоров. 

3. Оформление «Уголка для родителей»: 

советы и рекомендации, сетка 

занятий, режим дня. 

4. Анкетирование родителей вновь 

прибывших детей «Давайте 

познакомимся». 

5. Консультация «Адаптация ребенка в 

детском саду». 

6. Консультация «Воспитание 

культурно – гигиенических навыков у 

детей младшего дошкольного 

возраста». 

7. Стендовая информация «Режим дня в 

жизни ребенка». 

8. Беседа «О необходимости регулярно 

посещать детский сад».  

9. Антропометрические данные детей на 

1 полугодие. 

10. Папка – передвижка  «Возрастные 

особенности детей 3-4 лет»,  

« День дошкольного работника» 

11. Ежедневные беседы о питании, сне, 

играх детей, о том, на что родителям 

следует обратить внимание. 

12. Родительское собрание «Будем 

знакомы». 

13. Тематическая выставка «Дары осени». 

 

День открытых дверей 

Октябрь 
1. Беседа «О необходимости развития 

мелкой моторики».  

2. Консультация «Как развивать речь 

младших дошкольников». 

3. Консультация «Кризис ребенка 3-х 

лет». 

4. Беседа с родителями «Гигиенические 

требования к детской одежде и 

обуви». 

5. Беседа «О мероприятиях, 

проводимых в детском саду». 

6. Беседа «О совместном с детьми 

наблюдении за осенней природой,». 

7. Консультация «Делать ли прививки 

ребенку (За и против)». 

8. Индивидуальные консультации: 

«Одежда детей в группе». 

9. Консультация «Ребёнок –Родитель 

водитель!» 

10. Папка-передвижка «Правила 

безопасного поведения на улице». 

11. Осенний утренник.  

Выставка совместного 

творчества  

Стенд 

Консультация 

День открытых дверей 
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12. Консультация «Осторожно, грипп!» 

 

Ноябрь 1. Консультация «О здоровье всерьёз». 

Рекомендации о развитии мелкой 

моторики детей  в домашних 

условиях.  

2. Консультация «Пальчиковоя 

гимнастика» в развитии детей 

дошкольного возраста». 

3. Рекомендации о питании детей . 

4. Шпаргалка для родителей «Как 

справиться с капризами» 

А.Г.Бердникова 

5.  Беседа «О важности посещения 

детьми детского сада». 

6. Консультация «Здоровый образ 

жизни вместе с ребенком?». 

7. Привлечь родителей к изготовлению 

кормушек для птиц. 

8. Распространение педагогических 

знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в 

вопросах воспитания детей.  

9. Индивидуальные беседы с 

родителями по возникшим вопросам.  

10. Консультация  для родителей 

«Правила этикета, мир вежливых 

слов» 

11. Фотовыставка: «Портрет моей 

мамочки» к Дню матери!  

 

Ширма 

Папка-передвижка 

Выставка совместного 

творчества  

Мастер-класс 

Консультация 

День открытых дверей 

 

Декабрь 1. Беседа: «Как воспитать чемпиона!» 

А.Н. Веракса 

2. Папка – передвижка «Здравствуй 

Зимушка-Зима»,«Зимние игры и 

развлечения». 

3. Привлечение родителей к 

совместному украшению группы к 

празднику, изготовлению костюмов, 

новогодних подарков.  

4. Конкурс поделок к Новому году. 

5. Стендовая информация 

«Безопасность в Новогодние 

праздники.» 

6. Беседа на тему: «Как провести 

праздник дома». 

7. Беседа «Правила поведения на 

празднике». 

8. Консультация «Здоровый образ 

жизни». 

9. Папка-передвижка « Уроки 

Праздник 

Папка-передвижка 

Консультация 

День открытых дверей 
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светофора». 

Новогодний утренник. 

 

 

 

Январь 1. «Родительская почта» отзывов и 

предложений.  

2. Консультация  «Пальчиковые игры 

для детей». 

3. Консультация «Закаливание – 

первый шаг к здоровью». 

4. Рекомендация «Игрушка надёжный 

помощник в воспитании малыша». 

5. Предложить родителям оказать 

помощь: сделать кормушку для птиц.  

6. Благоустройство участка для игр 

детей. 

7. Памятка для родителей по правилам 

дорожного движения.. 

8. Памятка «Рождественские встречи». 

9. Памятка по безопасности на дороги. 

10. Акция « Помогите птицам». 

11. Семинар - практикум  « Развитие 

мелкой моторики у детей» 

 

Фотовыставка 

Знакомство с 

семейными традициями 

Стенд 

Консультация 

День открытых дверей 

 

Февраль 1. Консультация «Пожарная 

безопасность 

2. Оформить праздничной газеты , 

поздравление к празднику пап. 

3. Индивидуальные беседы с папами 

«Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?». 

4. Рекомендации родителям о 

закреплении знаний детей о времени 

года «Зима». 

5. Беседы «Читаем детям». 

6. Индивидуальные консультации по 

запросам родителей. 

7. Помощь родителей в расчистке снега 

на участках. 

8. Физкультурное развлечение «Мой 

папа – самый лучший». 

9. Родительское собрание. «Роль отца в 

воспитании ребёнка». 

10. Консультация «Двигательная 

активность детей на прогулке в 

зимний период». 

11. Выставка рисунков «Мой 

Защитник». 

 

Семейный спортивный 

досуг 

Ширма 

Консультация 

День открытых дверей 

 

Март 1. Стендовая иныформация «Весна — 

красна». 

Мастер-класс 

Стенд 
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2. Выпуск газеты ко Дню 8 Марта.Вот 

какая Мамочка!». 

3. Папка-передвижка «Дорожная 

азбука». 

4. Привлечение родителей к подготовке 

праздника к 8 марта. 

5. Консультация на тему  «Растим 

детей здоровыми».  

6. Инструктаж по технике безопасности 

«Чем опасна оттепель на улице». 

7. Консультация «Детское 

плоскостопие и профилактика». 

8. Памятка для родителей «Безопасные 

шаги на пути к безопасности на 

дороге». 

9. Оформление родительского уголка 

на весеннюю тему. 

 

 

Праздник 

Консультация 

День открытых дверей 

Апрель 1. Стендовая информация « День 

смеха» , «День здоровья.» 

2. Антропометрические данные детей 

на II полугодие. 

3. Памятка для родителей «Как 

предупредить авитаминоз весной». 

4. Беседа с родителями о предстоящей 

диагностике на конец учебного года. 

5. Беседа «Как одеть ребенка весной». 

6. Наглядная информация «Весенние 

стихи», «Приметы и пословицы о 

весне».  

7. Буклет « Юный патриот!» 

Рекомендации . 

8. Папка-передвижка «Учить, любить 

природу». 

 

Папка-передвижка 

Выставка совместного 

творчества 

Консультация 

День открытых дверей 

 

Май 1. Консультация « Что должен знать и 

уметь ребёнок младшей группы к 

концу учебного года". 

2. Как обеспечить безопасность 

путешествий. Консультация. 

3. Стендовая информация « 1 МАЯ -

Мир, труд, май » « День победы». 

4. Акция «Посылка солдату» 

5. Консультация «Безопасность детей – 

забота взрослых». 

6. Родительское собрание «Наши 

успехи и достижения». 

7. Консультирование родителей по 

вопросам профилактики кишечных 

инфекций. 

Родительское собрание 

Стенд 

Консультация 

Опрос  

День открытых дверей 
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8. Беседы с родителями о предстоящем 

летнем периоде: требования к 

одежде, режим дня в летний период 

и др. 

Поощрить родителей – активистов 

благодарностями, грамотами. 

Июнь 1. Стендовая информация «Вот и лето 

пришло!»  «День защиты детей» , « 

День России» 

2. Озеленение территории участка. 

3. Стендовая информация «Общение с 

живой природой.» 

4. Буклет «Первая помощь при укусах 

насекомых». 

5. Уроки дорожной безопасности. 

Буклеты,памятки. 

6. Информация «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья!».(Солнечные 

и воздушные ванны, профилактика 

теплового удара). 

 

 

Папка-передвижка 

Выставка совместного 

творчества 

Консультация 

День открытых дверей 

 

Задача педагогов— заинтересовать родителей (законных представителей) возможностями 

совместного воспитания ребенка, показать им их особую роль в развитии. Для этого воспитатель 

знакомит родителей (законных представителей) с особенностями дошкольной образовательной 

организации, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, 

которые работают с их детьми.   

 

2.6. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы.  

 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и/или инклюзивное образование 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, включая 

детей с особыми образовательными потребностями, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

образовательном учреждении осуществляют педагоги-психологи, учитель-дефектолог, учителя-

логопеды 

Задачи: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения  программы и 

социализации в образовательном учреждении;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или 

ППК;  
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 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

  КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.  

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

 с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

   КРР с обучающимися целевых групп  

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

  

Направление  КРР зависимости от особенностей образовательных потребностей 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

 (далее – ЧБД) 

 

  ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-

бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, 

наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО. ЧБД свойственны 

выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. 

Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: 

ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 
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освоении программы и социальной адаптации. 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

БИЛИНГВЫ 

ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

ДЕТИ 

«ГРУППЫ 

РИСКА» 

 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим 

группам, осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования.  
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Модель психолого-педагогического сопровождения реализации образовательной программы 

дошкольного образования 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная деятельность участников психолого-педагогического сопровождения реализации 

образовательной программы дошкольного образования включает следующие блоки:  

1. Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей дошкольного возраста к 

условиям учреждения.  

2. Психолого-педагогическое сопровождение детей дошкольного возраста  

3. Психолого-педагогическое сопровождение детей с особенными образовательными 

потребностями - дети с ОВЗ.  

4. Психолого-педагогическое сопровождение детей мигрантов и детей билингвистов. 

5. Психолого-педагогическое сопровождение детей "группы риска" 

 

 

Состав специалистов, участвующих в сопровождении 

Специалисты Функции 

Педагог - психолог Психологическая диагностика, выявление потенциальных возможностей ребенка 

и зоны его ближайшего развития, психологическое консультирование, 

психокоррекция, разработка и оформление рекомендаций другим специалистам 

по организации работы с ребенком с учетом данных психодиагностики. 

Учитель-логопед Логопедическая диагностика развития речи, разработка рекомендаций другим 

специалистам по использованию рациональных логопедических приемов в 

работе с ребенком. 

Воспитатель Определение уровня развития видов деятельности ребенка в соответствии с 

ООПДО, особенностей коммуникативной активности и культуры, уровня 

сформированности целенаправленной деятельности (прежде всего по данным 

Заведующий  МБДОУ 

Заместитель заведующего по 

УВР 

ППМС сопровождение 

ПП консилиум Специалисты центра  

ППМС помощи 

Родители (законные  

представители) 
Ребенок Специалисты  

сопровождения 
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оценки изобразительной и трудовой деятельности), навыков самообслуживания 

согласно возрастному этапу; реализация рекомендаций педагога-психолога, 

учителя-логопеда, медицинского работника (организация режима, развивающих 

и игр и т. д.). 

Учитель физической 

культуры 

Выполнение рекомендаций педагога-психолога, учителя-логопеда, врача, 

проведение занятий с учетом индивидуального подхода 

Учитель музыки Реализация используемых программ музыкального развития с элементами 

танцевальной, театральной терапии с учетом рекомендаций учителя -логопеда, 

педагога-психолога 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.  Особенности  организации  развивающей предметно-пространственной среды  

РППС образовательного обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной, в соответствии с потребностями возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 

     1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

образовательной программы:  

 образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой образовательной 

программы).  

 организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой);  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  

- возможность самовыражения детей.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет 

ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.   

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, 

подвижное и легко изменяемое.  
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Замыселосновывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная 

среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают 

имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного 

характера; побуждает к наблюдениям на территории образовательного учреждения (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом.  

3) Полифункциональность материалов предполагает:  

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;  

- наличие в учреждении или группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных 

для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает:  

- наличие в учреждении или группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей;  

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центров»), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.   

Подобная организация пространства позволяет  выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.   

Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе осуществляется с 

учётом основных направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группе создана таким 

образом, чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор. Содержание 

развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек.  

В группе созданы следующие центры детской активности:    

Книжный центр. Основные задачи книжного центра: развитие познавательных и творческих 

способностей детей средствами детской художественной литературы; формирование навыка 

слушания, умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об 

окружающем мире.   

Центр строительных игр. Основные задачи центра строительных игр: развитие мелкой 

моторики рук, представлений о цвете, форме и ориентировки в пространстве; развитие воображения, 

логического и образного мышления.  

Центр ролевых игр. Задачи центра сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта 

детей, налаживание контактов и формирование партнерских отношений со взрослым и 

сверстниками.   

Музыкальный центр. Задачи музыкального центра: формирование интереса к музыке, 

знакомство с музыкальными инструментами.   

Центр театрализации. Задачи центра театрализации: формирование интереса к миру театра, 

театрализованным играм, обогащение игрового опыта детей, развитие творческих способностей, 

воображения, эмоциональной сферы.   

Центр детского творчества.  Задачи центра детского творчества: формирование творческого 

потенциала детей, развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического 
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восприятия, воображения, художественно-творческих способностей, самостоятельности, 

активности.   

Физкультурно-оздоровительный центр. Задачи физкультурно-оздоровительного центра: 

развитие двигательной активности и физических качеств детей. 

Центр безопасности. Задачи центра безопасности: знакомство с правилами безопасного 

поведения на дороге, дома, в природе; формирование предпосылок к осознанному соблюдению 

детьми правил безопасного поведения.   

Центр развития самостоятельной деятельности детей.    Развитие творческих способностей 

детей. 

 

5) Доступность среды предполагает:  

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где   

 осуществляется образовательная деятельность;  

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности;  

 исправность и сохранность материалов и оборудования.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.   

3.2. Материально-техническое обеспечение рабочей Программы, обеспеченность  

методическими  материалами и  средствами обучения и воспитания. 

Для организации образовательной деятельности учреждение  располагает  всеми необходимыми  

площадями: 

 групповое  помещение – отдельно  для  каждой  возрастной  группы; 

 физкультурный зал; 

 музыкальный зал; 

 кабинет  педагога – психолога; 

 кабинет  учителя – логопеда 

 кабинеты  дополнительного образования 

 кабинет  музыкальных  руководителей 

 кабинет заведующего дошкольным образовательным учреждением; 

 методический  кабинет;   

 медицинский блок; 

 пищеблок;   

 прачечная. 

 на территории детского  сада расположены прогулочные участки и спортивная площадка. 

 Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и 

мягкой мебелью, необходимым оборудованием. Медицинский кабинет МБДОУ укомплектован 

современным медицинским оборудованием.. 

 

В состав групповой  входят: 

 1. Раздевалка (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. 

Раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. Шкафы для одежды и 

обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для 

верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. В раздевальных предусмотрены 
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условия для сушки верхней одежды и обуви детей. Также в приемной расположены 

информационные уголки для родителей, выполненные в едином стиле «Дети +родители», «Азбука  

здоров», «Меню», «Твоё здоровье» , «Дорожная безопасности», « Город детства» куда помещается 

информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов.  

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В групповой 

установлены столы и стулья по числу детей. Стулья и столы одной промаркированы. Подбор мебели 

для детей проводится с учетом роста детей. Групповая оснащена мебелью для размещения игрового 

развивающего материала и для организации различных видов деятельности детей. Мольберт. 

Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечают санитарно- эпидемиологическим требованиям и 

имеют документы, подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты влажной обработке и 

дезинфекции. В группе имеются необходимое оборудование, предметно-пространственная 

развивающая среда обеспечивает возможность организации различных видов детской деятельности. 

Имеются  технические, игровое, спортивное  оборудование и инвентарь.  

 

3. Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В спальне расставлены 

кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями. Постельное белье 

маркируется индивидуально для каждого ребенка. 

4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой 

посуды. 

5. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с 

подводкой горячей и холодной воды, рядом с умывальниками установлены вешалки для детских 

полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон, шкаф для уборочного инвентаря. 

Дети обеспечены  полотенцами, предметами личной гигиены. Полотенца маркируется 

индивидуально для каждого ребенка. 

Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, безвредных для 

здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность.  

Логотип облегчает узнаваемость группы для детей и родителей, является важным элементом 

индивидуального стиля: используется при оформлении стендов, обложек на документацию, 

оформлении веранды на прогулочной площадке, при маркировке мебели и т.д.  

 

Музыкальный зал.  
Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий с группой детей и 

индивидуальной работы, праздников, развлечений, спектаклей. В музыкальном зале в достаточном 

количестве имеются музыкальные игрушки, инструменты, дидактические пособия. Представленное 

наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет организовывать различные виды 

музыкально-художественной деятельности. Техническое оборудование музыкального зала 

соответствует современным требованиям: музыкальный зал оснащен пианино, музыкальным 

центром, проектором, интерактивной доской. Созданная развивающая музыкально-предметная 

среда не только позволяет успешно реализовать программу музыкального воспитания 

дошкольников, но и способствует реализации индивидуальных интересов, склонностей и 

потребностей детей.  

Физкультурный зал.  

Физкультурных зал детского сада занимают отдельные помещения и предназначены для 

проведения утренней гимнастики, физкультурных занятий, праздников, физкультурных досугов, 

соревнований. Оборудование спортивного зала включает – комплекс детских тренажеров, в наличии 

имеются батуты, а также разнообразный спортивный инвентарь и спортивные атрибуты для 

физического развития детей, в том числе  детей ОВЗ. 
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Кабинеты  дополнительного образования 

Предназначены  для  проведения  дополнительных  занятий  с  детьми  по  интересам  и  

способностям. Занятия  с  детьми  проходят  только по желанию детей. Кабинеты  оборудованиы по  

направлениям развития:  робототехническое,  художественное,  естественнонаучное, социально-

гуманитарное. Созданная развивающая среда позволяет успешно реализовать программу и 

способствует реализации индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей 

Прогулочная  площадка – оборудована верандой с лавочками, есть стол  и стулья, шкафы для 

игрушек. На участке есть беседка со столом и скамейками. Имеется песочница для игр с песком, 

рядом с песочницей столик со скамейкой. МАФ- пожарная машин, самолёт.. Все МАФы закреплены 

и безопасны. Есть шкаф для выносного игрового материала.  

Перечень пособий, способствующих реализации программы   

Социально-коммуникативное развитие 

Наглядно-дидактические 

пособия: 

 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; 

«Государственные символы Российской Федерации»; «День 

Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; 

«Великая Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; 

«Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы 

стран ближнего зарубежья». 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие 

Позина В. А., Помораева И. А  Формирование элементарных математических 

представлений  (3-4 года).   

Дыбина О. В.  Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (3-4 года).  

 Ознакомление с предметным и  

  

Соломенникова О.А  Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

Методические пособия 

  

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет). 

  

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском 

саду (3-7 лет). 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 

Программа, основанная на ECERS (3-5 лет): Программа основанная на ECERS. Методические 

рекомендации (3-5 лет) 

Тема «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-

дидактический материал). 

Тема «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-

дидактический материал). 

Тема «Мы заботимся о себе» Комплект (конспекты +наглядно 
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–дидактический  материал. 

Тема 2 Солнце»  Комплект (конспекты +наглядно –

дидактический  материал. 

 

Тема «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-

дидактический материал). 

 

Рабочие тетради: Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Набор рабочих тетрадей  

 «Школа  семи гномов 

  

Наглядно-дидактические пособия:  Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; 

«Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный 

транспорт», «Высоко в горах», «Государственные 

символы Российской Федерации», «Грибы», «День 

Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», 

«Животные домашние питомцы», «Животные жарких 

стран», «Животные средней полосы», «Инструменты 

домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», 

«Музыкальные инструменты», «Насекомые», 

«Овощи», «Офисная техника и оборудование», 

«Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней 

полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», 

«Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления 

природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», 

«Великая Отечественная война в произведениях 

художников», «Времена года», «Защитники 

Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем 

быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды 

спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», 

«Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», 

«Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», 

«Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные 

средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», 

«Морские обитатели», «Народы стран ближнего 

зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки 

цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные 

птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные 

явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 

инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», 
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Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие» 

 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы 

жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия 

зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», 

«Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», 

«Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», 

«Цвет». 

Речевое развитие 

Конспекты занятий: 

Гербова В.В. 
 Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года. 

 Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

  

Рабочие тетради: 
Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева 

Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4  

Хрестоматии:  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 3-4 года. 

 

Наглядно-дидактические пособия:  Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. 

Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори 

правильно», «Многозначные слова», 

«Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова 

В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие 

речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 

года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; 

«Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники 

Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем 

быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый 

алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего 

сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; «Какое 
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Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 
  Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

 

 

 

Комарова Т. С. 

 

Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Мамаева О. А. 

 

Колдина Д. Н. 

 

Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Серия «Мир в картинках»  «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. 

Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 

«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные 

инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов 

мира». 

Плакаты серии «Народное 

искусство — детям» 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы 

современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-

Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы 

современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров». 

Наглядные пособия серии 

«Народное искусство — детям» 

Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская 

игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой 

бывает суп?». 
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хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии 

«Народное искусство — детям» 

«Жостовский букет»;  «Филимоновская игрушка»;  «Хохломская 

роспись»; «Лепим народную игрушку»;  «Дымковская игрушка»;  

«Городецкая роспись»;  «Лубочные картинки»;  «Каргопольская 

игрушка»;  «Мастерская гжели»;  «Мезенская роспись»;  «Полхов-

Майдан»;  «Сказочная гжель»;  «Узоры Северной Двины 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

 
  Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. 

 

Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. 

 

Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

 

 

 

 
 КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. 

 

 

КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни. 

Методическое пособие. ФГОС 

 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. 

 

 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 
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 Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

 
 

 

 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и сенсорному развитию 

1.  Комплект геометрических фигур 

2.  Комплект пластиковых карточек для счёта 

3.  Раздаточный материал 

4.  Мольберт 

Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 

1.  Муляжи фруктов и овощей. 

2.  Предметные картинки разной тематики 

3.  Комплект дикие домашние животные 

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

1.  Транспорт (спецтранспорт) 

2.  Комплект продуктов и хлебобулочных изделий.  

3.  Комплекс семья, больница, парикмахерская 

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 

1.  Мягкий, пластмассовый крупный конструктор  

2.  Магнитные конструктора разной величины.  

3.   

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

1.  Разнообразные виды театров 

2.  Бибабо, комплекты объёмных сказочных персонажей сказок 

3.  Пальчиковые сказочные персонажи 

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

1.  Наборы для игр с песком и водой 

2.   

3.   

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

1.  Гуашь  для  рисования пальчиками, Книжки раскраски водой 

2.  Гуашь с блесками, тесто для лепки, пластилин, акварель, цветные карандаши 

3.  Цветная бумага и картон разной фактуры 

 Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 
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1.  Игры шумелки, маракасы, пианино, барабаны, духовые инструменты, 

2.  Ударные инструменты, бубен, гармонь,  

3.  Кастаньеты, погремушки, набор иллюстраций и композиторов  

Пособия по развитию речи 

1.  Наборы картин по разным видам классификации 

2.  Наборы сюжетных картин 

3.  Пособия по звукопроизношению 

4.  Хрестоматия  

Игры и пособия по безопасности 

1.  Наборы картин и плакатов  

2.  Книга «Новые правила поведения для воспитанных детей» Г.П.Шалаева, О.М. Журавёва 

3.  Настольно печатные игры по ПДД. 

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

1.  Карточки для продуктивной деятельности УМК «Юный патриот»  

2.  Наборы сюжетных картин 

3.  Флаги разных размеров 

Дополнительное оборудование 

1.  Магнитная доска 

2.  Шахматная доска 

3.  Песочница для игр с песком 

4.  Нуараша  

5.  Комплекты деревянных пособий для развития физических способностей детей ОВЗ 

Дополнительные пособия 

1.  Школа семи гномов окружающий мир 

2.  Логика и мышление 

3.  Счёт форма, величина, мастерская (лепка, рисование, аппликация 

4.   Академия малыша «Развивающие задания для дошкольников» 

5.  Моя Югра «Портфели с набором игр и заданий» 

Электронная техника 

1.  Интерактивная доска 

2.  Компьютер 

3.  Цветовое панно  по работе с детьми ОВЗ 

 

 Перечень литературных, музыкальных, художественных  произведений для реализации 

Программы   (приложение  1) 

3.3. Распорядок образовательной  деятельности 

  

Режим и распорядок дня  

 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы и потребностей участников образовательных отношений.   

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных 

видов деятельности и отдыха в течение суток. Основным принципом правильного построения 

режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.  
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Основными компонентами режима являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента режима, а также их роль соответствует возрасту детей 

группы 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ  

 
Мероприятия Понедельник вторник среда четверг пятница 

Прием детей, 
самостоятельная 
деятельность 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 

Самостоятельная 
деятельность 

8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Занятия 10.20- 11.00 9.00 – 9.45 10.15- 11.15 10.15-10.30 9.00 – 9.15 

2 завтрак 9.50 – 9.55 9.50 – 9.55 9.50 – 9.55 9.50 – 9.55 9.50 – 9.55 

Подготовка к прогулке 9.00- 10.10 9.55-10.10 9.00- 10.10 9.00- 10.10 9.55-10.10 

Прогулка 9.00- 10.10 10.10-11.20 9.00- 10.10 9.00- 10.10 10.10-11.20 
Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность 

10.10 – 11.20 11.20-11.30 10.10 – 11.20 10.10 – 11.20 11.20-11.30 

Подготовка к обеду 11.30 – 11.40 11.30 – 11.40 11.30 – 11.40 11.30 – 11.40 11.30 – 11.40 

Обед 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 

Подготовка ко сну 12.00 – 12.10 12.00 – 12.10 12.00 – 12.10 12.00 – 12.10 12.00 – 12.10 

Дневной сон 12.10 – 15.10 12.10 – 15.10 12.10 – 15.10 12.10 – 15.10 12.10 – 15.10 

Постепенный подъем, 

воздушные и водные 

процедуры 

15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 

Подготовка к полднику 15.15 – 15.20 15.15 – 15.20 15.15 – 15.20 15.15 – 15.20 15.15 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Занятия / Игры, чтение 
художественной 

литературы, 
самостоятельная 
деятельность 

15.30 – 16.50 15.50-16.05 15.30 – 16.50 15.30 – 16.50 16.05-16.20 

Подготовка к ужину 16.50 – 16.55 16.50 – 16.55 16.50 – 16.55 16.50 – 16.55 16.50 – 16.55 

Ужин 16.55 – 17.05 16.55 – 17.05 16.55 – 17.05 16.55 – 17.05 16.55 – 17.05 

Подготовка к прогулке 17.05 – 17.15 17.05 – 17.15 17.05 – 17.15 17.05 – 17.15 17.05 – 17.15 

Прогулка / Уход детей 
домой 

17.15 – 19.00 17.15 – 19.00 17.15 – 19.00 17.15 – 19.00 17.15 – 19.00 

Игры, чтение 
художественной 
литературы, 
самостоятельная 
деятельность* 

 
17.05 – 19.00 

 
 

Продолжительность 
дневного сна 

3ч     

Продолжительность 
прогулок 

3ч     
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*в случае  неблагоприятных погодных условий 

 

Режим  дня  варьируется  в  соответствии  с  расписанием  занятий  на  каждый  день. 

 

Согласно  требованиям  СанПиН 1.2.3685-21  в  режиме дня  предусмотрено  время для проведения  

занятий.  Занятие  рассматривается  как  дело, занимательное  и  интересное  детям, развивающее  

их,   как  деятельность, направленная  на  освоение  детьми  одной  или  нескольких  

образовательных  областей,  или их интеграцию  с  использованием  разнообразных форм и методов 

работы.  Занятие может проводиться  в  виде  образовательной ситуации, тематических событий,  

проектной деятельности, дидактических игр, игр-путешествий  и  т.д. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 

Образовательная область/ 

Наименование  занятия 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

занятий в 

год 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 1 4 36 

«Познавательное развитие» 

(познавательно-исследовательская деятельность, формирование элементарных математических 

представлений) 

Формирование  элементарных  математических 

представлений 

1 4 36 

Ознакомление  с окружающим миром/ 

Истоки (4 занятие месяца) 

1 4 36 

«Художественно эстетическое развитие»  

Рисование 1 4 36 

Аппликация/Лепка (чередование  по неделям) 1 4 36 

Музыка 2 8 72 

«Физическое развитие»    

Физическая культура 3 9 108 

Итого: 10 37 360 

 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью.  
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Расписание  занятий   

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I 
п

о
л
о

в
и

н
а 

д
н

я 

 

Физическая 

культура 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

Рисование 

Физическая 

культура 

Лепка/Аппликац

ия 

Музыка 

 

Ознакомление с 

окружающим/ 

Истоки 

 

II
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка   Физическая 

культура 

 

 

 

В совместной деятельности педагога с детьми за рамками организованных форм обучения 

(занятий) осуществляться реализация парциальной  программы  «Юный патриот», проекта «Уроки 

здоровья. ОБЖ», на основе методического пособия  по основам  безопасности  жизнедеятельности  

детей  «Безопасность»  Н.Н.Авдеева,  О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина;  реализация  перспективного 

плана  по  профилактике  ПДД ;  «Читалочка» - чтение  художественной литературы.   

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 

осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона 

года. Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь 

физкультурного зала, спортивных площадок,  спортивного уголка  группы. 

При  организации  образовательной  деятельности  вводятся физкультминутки  во  время  

занятий,  гимнастика  для  глаз, обеспечивается  контроль  за осанкой.  Возможность проведения  

занятий  по физической  культуре,  спортивных  состязаний,  подвижных  игр определяется по 

совокупности  показателей  метеорологических условий(температура,  влажность, скорость ветра). В 

дождливые, ветреные и морозные дня  занятия  проводятся в физкультурном зале. 

 

Режим двигательной активности  

 

Формы работы  
 

 

Подвижные (малоподвижные) игры во 

время утреннего приема детей  

Ежедневно 5-7 мин  

Утренняя  гимнастика Ежедневно  10 мин 
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Физкультминутки   По необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин  

Релаксация  После всех обучающих занятий 1-3 мин  

Музыкально-ритмические движения  На музыкальных занятиях 8-10 мин  

Дозированный бег  Ежедневно 150-200 м  

Подвижные игры:  

- сюжетные;  

- бессюжетные;  

- игры-забавы;   

- соревнования; - эстафеты;  

- аттракционы.  

Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин  

Игровые упражнения:  

- зоркий глаз;  

- ловкие прыгуны;  

- подлезание;  

-  пролезание;  

- перелезание.  

Ежедневно по подгруппам 6-8 мин  

Оздоровительные мероприятия:  

- гимнастика пробуждения;  

- дыхательная гимнастика;  

- игровой массаж.  

Ежедневно 6 мин  

Физкультурный досуг  2 раза в год по 15-20 мин  

Спортивный праздник  2 раза в год по 15-20 мин  

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей в течение дня 

Ежедневно.  

Характер и продолжительность зависит от 

индивидуальных данных и потребностей детей.  

Проводится под руководством воспитателя. 

 

 

График проведения прогулок  

Полная прогулка   Сокращенная прогулка    Отмена прогулки    

-15 ºС   ниже -15 ºС и скорость ветра 

более 7 м/с   

ниже -15 ºС и скорость 

ветра более 15 м/с   

 

Особенности проведения прогулки: прогулка является надежным средством укрепления 

здоровья и профилактики утомления. Длительность пребывания на свежем воздухе в разные сезоны 

года существенно варьирует, но даже в холодное время и в ненастную погоду прогулка не должна 

быть менее 3-4 часа в день. В летнее время дети проводят на воздухе практически все время с 

момента прихода в детский сад, в помещение заходят лишь для приема пищи и сна. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня - после дневного 

сна или перед уходом домой. В зимнее время ежедневная продолжительность прогулки детей 

составляет не менее 3-4 часов (с учетом допустимых климатических условиях).  

Так же допускается осуществлять утренний прием на улице с учетом погодных условий.  
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С учетом климатических особенностей нашего региона, в связи с низкой температурой воздуха 

в зимний период времени прогулки с детьми дошкольного возраста не проводятся и 

компенсируются другими видами образовательной деятельности:    

– труд в уголке природы;  

– поисково-исследовательская деятельность;  

– наблюдения из окна;    

– чтение художественной литературы;  

– беседы;  

– решение проблемных задач;  

– самостоятельная творческая деятельность детей;  

– индивидуальная работа с детьми;  

– познавательно-речевая деятельность с использованием мультимедийной аппаратуры;  

–  экскурсии по детскому саду;  

–  мини-представления и др.  

 

 

 

Нормативы времени, затраченного на реализацию Программы 

 (соотношение обязательной и формируемой частей программы) 

 

Объем обязательной части Программы, согласно требованиям ФГОС дошкольного 

образования, не менее 60 % от её общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40 %. 

 

 

  Норматив  времени  на  день 

 ОЧ ФЧ 

Норматив времени по ФГОС, % 68% 32% 

Норматив времени по ФГОС, 

час 

8 ч. 10мин 3ч. 50мин 

Перечень программ  

и образовательных технологий 

Федеральная  

образовательная  

программа  дошкольного 

образования  

- Образовательная  технология  

«Социокультурные Истоки» (А.В. 

Камкин, И.А.Кузьмин) 

- Парциальная  программа  

патриотического  воспитания «Юный 

патриот» 
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3.4.  Календарный  план воспитательной  работы 

 

При  организации  воспитательно-образовательного  процесса  необходимо  обеспечить  единство  

воспитательных,  развивающих  и  обучающих целей и задач. Построение   образовательного 

процесса строится на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей.   

Комплексно- тематическое планирование включает в себя важные даты перечня основных 

государственных и народных праздников, памятных дат (в соответствии с ФОП ДО). 

        ФГОС ДО отмечает, что ребенку необходимо быть счастливым и проживать жизнь 

эмоционально и с удовольствием, а это возможно при условии, что воспитывающие 

взрослые регулярно организуют годовые праздники, развлечения, события, досуговую 

деятельность.  

Подготовка и проведение праздников и развлечений служат нравственному воспитанию 

детей: дети объединяются общими переживаниями, у них воспитываются основы 

коллективизма; произведения фольклора, песни и стихи о Родине, о родной природе, труде 

формируют патриотические чувства; участие в праздниках и развлечениях формирует у 

дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. Разучивая песни, стихи, танцы, 

дети узнают много нового о своей стране, природе, о людях разных национальностей. Это 

расширяет их кругозор, развивает память, речь, воображение, способствует умственному 

развитию. Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо 

подобранный репертуар, красочность 

 
Календарно-тематический план воспитательной работы  

 

Направление воспитания Цель Ценности 

Патриотическое направление 

воспитания 

 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Родина и 

природа 

Духовно-нравственное 

направление воспитания 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Социальное направление 

воспитания 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, 

человек и 

сотрудничество 

Познавательное направление 

воспитания 

Формирование ценности познания Познание 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Жизнь и 

здоровье 

Трудовое направление 

воспитания 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к 

Труд 
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труду. 

Эстетическое направление 

воспитания 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, 

красота 

 

 

 

 

Месяц/дата Темы 

Краткое содержание 

Важные даты 
Итоговое 

мероприятие 

Сентябрь  

04.09– 

08.09.2023 

«До свиданья лето, 

здравствуй детский 

сад» 

 

Способствовать 

возникновению  у  детей  

чувства  радости  от 

возращения  в  детский  сад.  

Беседа «Что значит  быть 

грамотным? (уметь читать,  

писать, обладать знаниями,  

необходимыми для будущей  

работы, для жизни).  

Обсуждение и разучивание  

пословиц,  поговорок,  

крылатых  выражений. 

1 сентября: День 

знаний  

 

8 сентября: 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Досуг  

«Здравствуй 

детский  сад. 

Здравствуйте 

игрушки!» 

11.09– 

15.09.2023 

«Русские  писатели  

и  поэты  детям» 

Знакомство  с  отечественной 

художеств6енной 

литературой. 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на литературное 

произведение.  воспитывать у 

детей интерес к книге и ее 

героям. 

9 сентября:  день  

рождение  

Л.Н.Толстого  

 

9 сентября  день 

рождение Б.Заходера 

Досуг   

«Веселые стихи   

Б. Заходера» 

18.09– 

22.09.2023 

«Правила  дорожные 

– детям  знать 

положено» - неделя  

безопасности 

дорожного 

движения 

Акция  «Неделя  безопасности  

дорожного движения) 

Систематизировать знания  по 

правилам  дорожного 

движения,  привитие  навыков 

правильного поведения  на  

улицах  города, во дворе,  

городском транспорте. 

 Досуг  

«Красный, 

желтый, 

зеленый» 

25.09–

29.09.2023 

«Осень. 

Растительный  мир» 

Расширение знаний  детей  об 

осени, растительном  мире,  

сельскохозяйственных  

профессиях,  об овощах и 

фруктах. Изменениях  в  

природе  осенью. 

Особенности  отражения  

осени  в  произведениях 

искусства  (поэтического, 

изобразительного, 

музыкального). 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

Спортивный  

досуг  «Осенние 

старты» 

 

 

Выставка  

детского 

творчества «Вот 

и осень  к  нам  

пришла»  
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Расширение  представлений  о  

профессиях  детского  сада. 

Октябрь 

02.10–

06.10.2023 

«Неделя добрых  

дел» 

 

Беседы  «Спасибо вам,  

бабушки и дедушки!». 

Разучивание  пословиц  и 

поговорок  о добре.  Игры  

бабушек.  Формирование  у  

детей  понятия  «доброта».  

Развивать  чувство  помощи,  

внимательности и уважения к 

людям,  гуманного отношения  

в  к природе, животным. 

1 октября: 

Международный 

день пожилых 

людей;  

 

4 октября: День 

защиты животных  

 

Выпуск  газеты  

«Наши  добрые  

дела» 

 

 

Акция   

«Помощь  

животным» 

2 неделя  

09.10.-

13.10.2023 

«Папа  и  я – лучшие  

друзья» 

Формировать представление о 

папе, его роли и значимости в 

семье; развивать чувство 

гордости за свою семью; 

воспитывать любовь и 

уважение к самым дорогим 

людям 

15 октября: День 

отца в России.  

 

 

Досуг  

«Папа  и  я,  

лучшие друзья» 

(игры  с  

папами) 

3 неделя 

16.10- 

20.10.2023 

«Осень. Животный  

мир» 

Расширение   и 

систематизация  знаний  о  

животных, об особенностях 

приспособления  к  

окружающей среде. 

 Выставка  

детского 

творчества 

4 неделя 

23.10-

27.10.2023 

Осенины  Расширение и закрепление 

знаний о времени года- осень. 

Развитие творческих 

способностей. 

 Праздник  

«Осенняя 

палитра» 

Ноябрь  

1 неделя  

30.10-

03.11.2023 

«Родина – не просто 

слово» 

Расширение представлений о 

стране в которой живут, 

государственных праздниках. 

Воспитывать уважение  к  

людям  разных 

национальностей  и  их  

культуре и обычаям. 

4 ноября: День 

народного единства  

 

Фестиваль  

«Россия - 

Родина Моя» 

2 неделя 

06.11-

10.11.2023 

«Я  живу в Югре» Расширение представлений  о 

природе  ХМАО-Югры, о 

предметном мире народов 

ханты и манси, обычаях.  

Знакомство  со  сказками, 

играми  народов ханты и 

манси. Воспитание  любви к 

родному округу. 

 

 

Спортивный  

досуг   

«Игры  народов 

севера» 

3 неделя 

13.11-

17.11.2023 

«Опасности  вокруг  

нас» 

Формирование представлений  

об опасных  для  человека и 

окружающего мира ситуациях 

и способах поведения в них. 

 Досуг  

«Школа  

безопасности» 
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Приобщение к правилам 

безопасного поведения в  

природе, окружающем  мире. 

4 неделя 

20.11-

24.11.2023 

«Вот какая мама, 

золотая прямо!» 

Формировать целостное 

представление об образе  

матери – хранительнице  

домашнего очага; желание  

помогать  матерям,  

воспитание  чувства 

милосердия, 

доброжелательности,   

любви и почитании матерям. 

26 ноября: День 

матери в России  

 

Досуг  

«Мама – 

солнышко  мое» 

5 неделя 

27.11-

01.12.2023 

«Мой  дом. 

Мой  город» 

Расширение  представлений  о  

родном  городе, крае, стране  в  

которой  живем. Знакомство  с  

достопримечательностями  

города, страны. Воспитание  

любви  к  Родине, гордости  за  

достижения  своей  страны.  

Рассказы о том, что Земля  

наш общий  дом, на земле  

много разных стран, важно 

жить в мире  со всеми 

народами,  знать  и  уважать 

их культуру, обычаи и 

традиции. 

30 ноября:    

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

 

Квест  «Родной 

свой  край – 

люби  и  знай» 

Декабрь 

1 неделя 

04.12-

08.12.2023 

«Будьте  вежливы  

всегда» 

Продолжать воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим. Формировать 

такие качества, как 

сочувствие, отзывчивость, 

гуманность, справедливость, 

скромность, коллективизм. 

Продолжать воспитывать 

заботливое отношение к 

людям, нуждающимся в 

помощи; желание помогать 

им.  

3 декабря: 

Международный 

день инвалидов 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в 

России; 

8 декабря: 

Международный 

день художника  

Выставка  

детского 

творчества 

2 неделя 

11.12-

15.12.2023 

«Моя Россия» Познакомить с основным 

Законом России; рассказать о 

необходимости соблюдения 

всех статей Конституции. 

12 декабря:  

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Игры и забавы 

3 неделя 

18.12- 

22.12.2023 

«Зимушка – зима» Расширение  знаний  об 

особенностях зимней 

природы, особенности  

деятельности  людей  в  

городе, на селе  зимой. 

Безопасность  зимой. 

 Спортивный  

досуг  «Зимние 

забавы» 

4 неделя «Новый  год на Привлечение  к  активному  31 декабря:  Праздник  
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25.12-

29.12.2023 

пороге» участию в  подготовке к 

празднику.  Основы  

праздничной  культуры в  

разных странах. 

Новый год. «Новогодний  

серпантин» 

1 неделя 

08.01.-

12.01.2024 

 

«Коляда, коляда – 

отворяй  ворота» 

Формировать  знания детей об  

обычаях,  традициях русского 

народа, развивать любовь к 

народной культуре. 

 Досуг «Веселые 

Колядки» 

2 неделя 

15.01-

19.01.2024 

«Животные зимой» Продолжать уточнять и 

систематизировать 

представления детей о жизни 

диких и домашних животных 

зимой. Закреплять умение 

устанавливать связи между 

приспособленностью 

животного к среде и месту 

обитания, анализировать 

объекты живой природы, 

выделять существенные 

признаки. 

 Развлечение «В 

гости к 

домашним 

животным» 

3 неделя 

22.01-

26.01.2023 

«Зимующие птицы» Расширять представления о 

зимующих птицах; закреплять 

знания детей о жизни птиц и о 

пользе, которую они приносят 

природе и человеку; 

воспитывать 

доброжелательное отношение 

к птицам, вызвать стремление 

беречь их, помогать 

зимующим птицам. 

15 января  день  

зимующих  птиц  

России 

«Акция  

покормите  птиц 

зимой» 

4 неделя 

29.01-

02.02.2024 

«Моя  семья» Расширять представления 

детей об истории семьи в 

контексте истории родной 

страны (роль каждого 

поколения в разные периоды 

истории страны). Рассказывать 

детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего 

адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их 

профессий. 

27 января: День 

снятия блокады 

Ленинграда;  

Оформление  

фото альбома  

«Моя  семья» 

Февраль  

1 неделя 

05.02-

09.02.2024 

«Хочу  все  знать» Формировать представления о 

науке, ученых, опытах и 

экспериментах; дать понятие о 

том, кто такой ученый;  

познакомить с некоторыми 

русскими учеными их 

8 февраля: День 

российской науки 

Проект  «Хочу  

все  знать» 
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открытиями и изобретениями. 

2 неделя 

12.02-

16.02.2024 

«Герои нашей 

страны» 

Познакомить и закрепить 

знания детей о том, кто такие 

герои, почему их так 

называют, за что их помнят 

люди. Расширить знания детей 

о высших наградах России и о 

людях, имеющих эти награды.  

15 февраля: День 

памяти о россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

 

3 неделя 

19.02-

29.02.2024 

«День  защитника  

Отечества» 

Воспитывать  уважение к 

Российской армии, любовь к 

Родине; уточнить знания о 

родах войск. 

21 февраля: 

Международный 

день родного языка; 

23 февраля: День 

защитника 

Отечества 

Спортивный  

досуг  с  папами  

«Идет  солдат  

по городу» 

Март 

1 неделя 

01.03 – 

07.03 

«Международный  

женский  день» 

Воспитывать уважительное 

отношение к женщинам, 

девушкам, девочкам. 

8 марта: 

Международный 

женский день 

Праздник   

2 неделя 

11.03-

15.03.2024 

«Весна шагает по 

планете. Широкая  

масленица» 

Формировать у детей 

обобщенные представления о 

весне как времени года, 

приспособленности растений 

и животных к изменениям в 

природе. 

Расширять знания о 

характерных признаках весны; 

о прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях 

в природе Расширить знания и 

представления детей о русских 

народных праздниках, 

традициях их празднования.  

 Досуг 

«Масленица» 

3 неделя 

18.03-

22.03.2024 

«» Формировать представления о 

новых субъектах Российской 

Федерации. 

18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно) 

Спортивное 

развлечение 

4 неделя 

25.03-

29.03.2024 

«Неделя  театра» Развивать самостоятельность 

дошкольников в организации 

театрализованных игр. 

Закреплять умение 

использованные средства 

27 марта: 

Всемирный день 

театра. 

 

31  марта  день  

Драматизация 

сказок 



69 

 

выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, 

движения). Воспитывать 

любовь к театру. Широко 

использовать в 

театрализованной 

деятельности детей разные 

виды театра (бибабо, 

пальчиковый, баночный, театр 

картинок, перчаточный, 

кукольный и др.). 

Воспитывать навыки 

театральной культуры, 

приобщать к театральному 

искусству через просмотр 

театральных постановок, 

видеоматериалов. 

Рассказывать детям о театре, 

театральных профессиях. 

рождение  

К.И.Чуковского 

Апрель  

1 неделя 

01.04-

05.04.2024 

«Я  вырасту  

здоровым» 

Формирование интереса и 

любви к спорту, к физическим 

упражнениям. Расширение 

представлений о закаливании. 

Формирование представлений 

об активном отдыхе. 

Сформировать элементарные 

представления о строении 

человеческого организма.  

7 апреля – 

всемирный  день  

здоровья 

Спортивное 

развлечение «В 

гостях у 

Айболита» 

2 неделя 

08.04-

12.04.2024 

«Космос» Формировать первичные 

представления о планетах 

солнечной системы, звездах и 

созвездиях; о выдающихся 

людях и достижениях России в 

освоении космоса. 

12 апреля: День 

космонавтики 

Развлечение 

«Полет в 

космос» 

3 неделя 

15.04-

19.04.2024 

«Книжкина неделя» Развивать у детей устойчивый 

интерес к книге. Расширять 

представления детей о 

многообразии форм книг, о 

том, как создаются книги. 

Воспитывать бережное 

отношение, любовь к книге. 

Способствовать 

всестороннему развитию речи 

детей. Формировать у 

родителей понятия важности 

их участия в формировании 

книжной культуры детей. 

 Литературная 

викторина  

«В гостях у 

Мудрой книги» 

4 неделя «Берегите Землю» Формирование экологически 22 апреля  День Досуг «Берегите 
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22.04-

27.04.2024 

грамотного поведения, 

бережного отношения к 

природе, желания детей 

конкретными делами и 

поступками украшать и 

любить свою Землю. 
Закреплять знания правил 

пожарной безопасности, 

правил безопасного поведения 

в случае пожара; 

представления о профессии 

пожарного, его внешнем виде. 

земли  

30 апреля День 

пожарной охраны 

России 

Землю» 

Май 

1 неделя 

02.05-

03.05.2024 

 

«1 мая – Праздник 

Весны и труда. 

Профессии» 

Закреплять знания о празднике 

Весны и Труда как 

общественном событии 

России; расширять 

представления о труде 

взрослых, о значении их труда 

для общества; воспитывать 

уважение к людям труда. 

1 мая: Праздник 

Весны и Труда 

Выставка 

творческих 

работ 

2 неделя 

06.05-

08.05.2024 

«День Победы» Расширять представления о 

Великой Отечественной войне 

1941-1945 годов с помощью 

средств музыкальной и 

художественной 

выразительности; воспитывать 

чувство гордости за свою 

Родину, свой народ; 

воспитывать уважительное 

отношение к ветеранам 

Великой Отечественной 

войны. 

9 мая: День Победы Праздник   

«Войны  не  

знали  мы, но  

все же» 

 

Бессмертный  

полк 

3 неделя 

13.05-

17.05.2024 

«Международный 

день семьи» 

Углубление представлений 

ребенка о семье и ее истории; 

о том, где 

работают родители, как важен 

для общества их труд. 

Поощрение посильного 

участия детей в подготовке 

различных семейных 

праздников, выполнения 

постоянных обязанностей по 

дому. 

15 мая 

Международный 

день семьи 

Фотовыставка 

«Отдыхаем всей 

семьей» 

4 неделя 

20.05.-

24.05.2024 

«Мир насекомых» Расширить знания детей о 

насекомых; развивать 

обобщённые представления 

детей о насекомых как живых 

существ. Активировать 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры. 

Выставка  

детского 

творчества   
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познавательный интерес к 

природе. Закрепить умение 

отгадывать загадки. 

Воспитывать доброе, 

бережное отношение к 

насекомым. 

5 неделя 

27.05-

31.05.2024 

«Подводный мир 

(рыбы, река)» 

Познакомить детей со 

способами 

существования рыб (живут в 

воде: 

вытянутая обтекаемая форма 

тела и 

наличие плавников помогает 

им 

передвигаться в воде, чешуя 

защищает от внешних 

воздействий, цвет маскирует и 

помогает спасаться от врагов, 

при помощи жабр дышит); 

учить понимать связь между 

образом жизни живого 

существа и 

условиями среды обитания; 

способствовать активному 

освоению 

несложных способов ухода за 

рыбками в аквариуме  

 Выставка  

детского 

творчества   

Июнь 

1 неделя 

03.06-

07.06.2024 

«Здравствуй, лето! 

День защиты детей» 

Расширять представления 

детей о лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой 

и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать 

представления о безопасном 

поведении в лесу. Обогащение 

представлений детей о Дне 

защиты детей. Создать 

радостную, праздничную, 

доброжелательную атмосферу. 

1 июня: День 

защиты детей 

6 июня: День 

русского языка.  

День  рождение 

Пушкина 

Праздник «День 

защиты детей» 

2 неделя 

10.06-

14.06.2024 

«Мы  граждане  

России!» 

Воспитывать бережное 

отношение к историческому 

прошлому и традициям 

России; создавать 

эмоционально-положительную 

основу для развития 

патриотических чувств – 

12 июня: День 

России 

Досуг «День 

России» 
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любви и преданности Родине; 

знакомить детей с историей 

становления государственных 

символов страны. 

3 неделя 

17.06.-

21.06.2024 

«День памяти» День памяти и скорби – день 

начала Великой отечественной 

войны. Формировать 

представления детей о 

великой Отечественной войне; 

развивать чувство гордости за 

свою Родину и свой народ; 

воспитывать патриотизм. 

22 июня: День 

памяти и скорби. 

Конкурс чтецов 

на военную 

тему 

4 неделя 

24.06-

28.06.2024 

«Деревья и 

кустарники» 

Продолжать знакомить с 

названиями некоторых 

деревьев и кустарников, 

составными частями, пользе 

деревьев и кустарников; 

развивать умение сравнивать 

деревья, описывать их, 

учитывая сезонные изменения, 

передавать характерные 

особенности строения разных 

видов деревьев и кустарников, 

различать и называть деревья 

и кустарники, учить бережно 

относиться к растениям. 

23 июня  Троица. 

Праздник  русской  

березы 

Досуг 

 Июль 

01.07-

05.07.2024 

«День дружбы» Продолжать  формирование у 

детей представление  о 

доброте, радости, дружеских 

взаимоотношениях, создание 

положительного 

эмоционального настроя у 

дошкольников. 

Способствовать сплочению 

коллектива,  формировать  

умение согласовывать свои 

действия с действиями 

партнера 

Воспитание нравственных 

ценностей, уважения девочек 

к мальчикам, мальчиков к 

девочкам, детей к взрослым. 

 Досуг «Я твой  

друг  и  ты  мой  

друг» 

08.07-

12.07.2024 

«День семьи» Продолжать  приобщать 

дошкольников к национальной 

культуре, посредством 

формирования интереса к 

традициям празднования 

христианского праздника 

8 июля:  День  семьи, 

любви и верности 

Досуг  «8  июля 

– Всемирный  

день  семьи, 

любви и 

верности» 
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«День семьи, любви и 

верности». Способствовать  

возрождению  традиций 

народной культуры.  Развивать 

познавательную активность, 

любознательность, творческое 

мышление детей через 

знакомство с историей и 

традициями православного 

праздника «День семьи, любви 

и верности».  

Познакомить с народными 

играми, традиционно 

проводимыми в период 

празднования. 

15.07-

19.07.2024 

«Народная  

культура,  

фольклор» 

Фольклор – сказки и былины,  

пословицы и потешки, 

старинные игры,  промыслы и 

ремесла,  национальные 

костюмы, обычаи, народные  

куклы  

17  июля – Единый  

день  фольклора  в  

России 

  

Литературная 

гостиная 

22.07.-

26.07.2024 

«Наш российский 

морской флот» 

формировать представления о 

военно – воздушных силах 

России; уточнять 

представления о военных 

профессиях 

28 июля  день 

военно-морского 

флота  России 

Веселые старты 

«Мы моряки» 

 Август    

29.07-

02.08.2024 

«Мастера 

затейники! 

Развитие  интереса  детей  к  

продуктивным  видам  

деятельности.  Развитие  

эстетического  восприятия,  

умения  созерцать  красоту  

окружающего  мира  и  

передавать  ее.  

Совершенствовать умение  

рассматривать  работы,  

радоваться  достигнутым  

результатам,  результатам  

товарищей.  Формировать  

бережное  отношения  к  

произведениям искусства. 

 Выставка 

творческих 

работ «Умелые 

ручки» 

05.08-

09.08.2024 

«Наши помощники 

на дороге» 

Формирование знаний, умений 

и практических навыков 

безопасного поведения на 

дороге и улице об опасностях, 

которые ждут на улице.. 

Обобщить знания детей о 

Правилах дорожного 

5  августа  день  

рождения  

светофора.  

Досуг 

«Безопасность 

на дорогах» 
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движения. 

12.08-

16.08.2024 

«Спортивная 

неделя» 

Поддержка  интереса  к  

различным  видам  спорта,  

сообщение  о  наиболее  

важных  сведениях  о  

событиях  спортивной  жизни 

страны. Привлечение  к  

активному  участию  в  

коллективных  играх,  

развлечениях,  соревнованиях. 

14 августа – день  

физкультурника 

Летние 

спортивные 

соревнования 

19.08.-

23.08.2024 

«День  Российского 

флага» 

Продолжать  формировать 

представление о том что 

Россия – большая 

многонациональная страна. 

Продолжать знакомить с 

флагом и гербом России, 

мелодией гимна 

22. августа – День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

Праздник   

«День 

Российского 

флага» 

26.08-

30.08.2024 

«В  гостях  у  

сказки» 

Формирование  умения  

внимательно  и  

заинтересованно  слушать  

сказки, рассказы,  

стихотворения; запоминать 

считалки,  загадки,  

скороговорки.  Формирование  

эмоционального  отношения  в  

литературным 

произведениям..  продолжать  

знакомить с  книгами.  

Привлечение  внимания  к  

оформлению  книг,  к 

иллюстрациям.  Сравнение  

иллюстраций  разных 

художников  к   

одному  и  тому  же  

произведению. 

27 августа – День  

Российского кино 

Викторина 

«Волшебный 

мир сказок» 
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 Приложение 1. 

 

Перечень художественной литературы 

Направление Название 
Автор, переводчик, 

обработчик 

Малые формы 

фольклора. 

«Ай, качи-качи-качи...»,  

«Божья коровка...»,  

«Волчок-волчок, шерстяной бочок…»,  

«Дождик, дождик, пуще...»,  

«Еду-еду к бабе, к деду…»,  

«Жили у бабуси…»,  

«Заинька, попляши...»,  

«Заря-заряница...»;  

«Как без дудки, без дуды…»,  

«Как у нашего кота...»,  

«Кисонька-мурысенька...»,  

«Курочка-рябушечка...»,  

«На улице три курицы...»,  

«Ночь пришла...»,  

«Пальчик-мальчик...»,  

«Привяжу я козлика»,  

«Радуга-дуга...»,  

«Сидит белка на тележке...»,  

«Сорока, сорока...»,  

«Тень, тень, потетень...»,  

«Тили-бом! Тили-бом!..»,  

«Травка-муравка...»,  

«Чики-чики-чикалочки...». 

 

Русские народные 

сказки. 

«Бычок – черный бочок, белые 

копытца» 

«Снегурочка и лиса» 

обраб. М. Булатова 

«Волк и козлята» обраб. А.Н. Толстого 

«Кот, петух и лиса» обраб. М. Боголюбской 

«Лиса и заяц» обраб. В. Даля 

«У страха глаза велики» обраб. М. Серовой 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие 

феи», «Три зверолова» 

англ., обр. С. Маршака 

«Что за грохот» пер. с латыш.  

С. Маршака 

«Разговор лягушек», «Несговорчивый 

удод», «Помогите!» 

пер. с чеш. С. Маршака 

«Купите лук...» пер. с шотл. И. Токмаковой 

Сказки. «Два жадных медвежонка» венг., обр. А. Краснова и В. 
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Важдаева 

«Упрямые козы» узб. обр. Ш. Сагдуллы 

«У солнышка в гостях» пер. со словац.  

С. Могилевской и Л. Зориной 

«Храбрец-молодец» пер. с болг. Л. Грибовой 

«Пых» белорус. обр. Н. Мялика 

«Лесной мишка и проказница мышка» латыш., обр.  

Ю. Ванага, пер. Л. 

Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. «Осень» Бальмонт К.Д. 

«Радуга» Благинина Е.А. 

«Кто это?» Городецкий С.М. 

«Как мыши с котом воевали» Заболоцкий Н.А. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня») 

Кольцов А.В. 

«Все она» Косяков И.И. 

«Колыбельная песня» Майков А.Н. 

«Детки в клетке» (стихотворения из 

цикла по выбору),  

«Тихая сказка»,  

«Сказка об умном мышонке» 

Маршак С.Я. 

«Песенка друзей» Михалков С.В. 

«Жадина» Мошковская Э.Э. 

«Осень наступила...», «Весна» (в 

сокр.) 

Плещеев А.Н. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..»,  

«Свет наш, солнышко!..», по выбору 

Пушкин А.С. 

«Медведь» Токмакова И.П. 

«Мойдодыр»,  

«Муха-цокотуха»,  

«Ёжики смеются»,  

«Ёлка»,  

«Айболит»,  

«Чудо-дерево»,  

«Черепаха»  

(по выбору) 

Чуковский К.И. 

Проза. «Купание медвежат» Бианки В.В. 

«Снег идет»  

(из книги «Снег идет») 

Воронкова Л.Ф. 

«Синий шалашик» Дмитриев Ю. 

«Что я видел» (1-2 рассказа по выбору) Житков Б.С. 

«Душевные истории про Пряника и 

Вареника» 

Зартайская И. 

«Умная птичка» Зощенко М.М. 
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«Маша и Ойка»,  

«Сказка про грубое слово «Уходи»»,  

«Сказка о невоспитанном мышонке» 

(из книги «Машины сказки», по 

выбору) 

Прокофьева С.Л. 

«Три котенка» Сутеев В.Г. 

«Птица свила гнездо...»;  

«Таня знала буквы...»;  

«У Вари был чиж...»,  

«Пришла весна...»  

(1-2 рассказа по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 

рассказа по выбору) 

Ушинский К.Д. 

«Храбрый ёж». Хармс Д.И. 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан» пер. с молд. Я. Акима 

Воронько П. «Хитрый ёжик» пер. с укр. С. Маршака 

Дьюдни А. «Лама красная пижама» пер.  

Т. Духановой 

Забила Н.Л. «Карандаш» пер. с укр. 3. Александровой 

Капутикян С. «Кто скорее допьет» пер. с арм. Спендиаровой 

Карем М. «Мой кот» пер. с франц. М. Кудиновой 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя 

люблю» 

пер. Е. Канищевой,  

Я. Шапиро 

Милева Л. «Быстроножка и серая 

Одежка» 

пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист» пер. с польск. Г. Лукина 

Биссет Д. «Лягушка в зеркале» пер. с англ. Н. Шерешевской 

«Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду» 

пер. с англ. О. Образцовой 

Чапек Й. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки») 

пер. чешск. Г. Лукина. 

 

Перечень музыкальных произведений 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. «Осенью» муз. С. Майкапара 

«Ласковая песенка» муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи 

«Колыбельная» муз. С. Разаренова 

«Мишка с куклой пляшут 

полечку» 

муз. М. Качурбиной 

«Зайчик» муз. Л. Лядовой 

«Резвушка» и «Капризуля» муз. В. Волкова 
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«Воробей» муз. А. Руббах 

«Дождик и радуга» муз. С. Прокофьева 

«Со вьюном я хожу» рус. нар. песня 

«Лесные картинки» муз. Ю. Слонова 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Лю-лю, бай» рус. нар. колыбельная 

«Я иду с цветами» муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой 

«Маме улыбаемся» муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой 

«Солнышко-ведрышко» муз. В. Карасевой, сл. Народные 

Песни. «Петушок» и «Ладушки» рус. нар. песни 

«Зайчик» рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева 

«Зима» муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 

«Наша елочка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

«Прокати, лошадка, нас» муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой 

«Маме песенку пою» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

«Цыплята» муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Песенное 

творчество. 

«Бай-бай, бай-бай»,  

«Лю-лю, бай», 

«Как тебя зовут?»,  

«Cпой колыбельную», 

«Ах ты, котенька-коток» 

рус. нар. колыбельные 

 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые 

упражнения, 

ходьба и бег под 

музыку 

«Марш и бег» А. Александрова 

«Скачут лошадки» муз. Т. Попатенко 

«Шагаем как физкультурники» муз. Т. Ломовой 

«Топотушки» муз. М. Раухвергера 

«Птички летают» муз. Л. Банниковой 

«Вальс-шутка» Д. Шостакович 

игра в жмурки Р. Шуман 

Этюды-

драматизации. 

«Зайцы и лиса» муз. Е. Вихаревой 

«Медвежата» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 

«Птички летают» муз. Л. Банниковой 

«Жуки» венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

Игры. «Солнышко и дождик» муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 

«Жмурки с Мишкой» муз. Ф. Флотова 

«Где погремушки?» муз. А. Александрова 

«Заинька, выходи» муз. Е. Тиличеевой 

«Игра с куклой» муз. В. Карасевой 

«Ходит Ваня» рус. нар. песня, обр. Н. Метлова 

Хороводы «Пляска с погремушками» муз. и сл. В. Антоновой 
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и пляски. «Пальчики и ручки» рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера 

«Пляска с листочками» муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой 

«Танец около елки» муз. Р. Равина, сл. П. Границыной 

«Помирились» муз. Т. Вилькорейской 

Характерные 

танцы. 

«Танец снежинок» муз. Бекмана 

«Фонарики» муз. Р. Рустамова 

«Танец зайчиков» рус. нар. мелодия 

«Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества. 

«Пляска» муз. Р. Рустамова 

«Зайцы» муз. Е. Тиличеевой 

«Веселые ножки» рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова 

«Волшебные платочки» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Направление Название Художник, Художник-иллюстратор 

Иллюстрации к 

книгам 

«Рассказы о животных» Е.И. Чарушин 

Л.Н. Толстого «Три медведя» Ю.А. Васнецов 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин 

«Клубника» 

 «Сирень в корзине» 

П.П. Кончаловский 

«Яблоки на красном фоне» К.С. Петров-Водкин 

«Ёлка в нашей гостиной» Н.Н. Жуков 

«Курица с цыплятами» М.И. Климентов 

 

 


