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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 

расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, позволяющий реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольной ступени образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного образования (далее – ДО), вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и образование подрастающего поколения в 

национально-культурных традициях Российской федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная программа) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №61 «Лель»  (далее – образовательное учреждение) разработана во исполнение 

Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной 

программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). Программа реализуется на государственном 

языке Российской Федерации (ст.14 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г.). 

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации,  Ханты-

Мансийского автономного округа Югра и города Сургута: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

 Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденными Министерством просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

 Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период 

до 2030 года»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

 Закон ХМАО – Югры от 01.07.2013 № 68-оз «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре»; 

  Постановление Администрации г. Сургута № 9693 от 22.12.2020 г. Об  утверждении стандарта качества муниципальных услуг 

(работ) в сфере образования,  оказываемых (выполняемых) муниципальными учреждениями «Об утверждении стандарта  качества 

муниципальных услуг (работ) в сфере образования, оказываемых (выполняемых) муниципальными образовательными 
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учреждениями, подведомственными департаменту образования Администрации города, и признании утратившими силу некоторых 

муниципальных правовых актов»; 

 Уставом образовательного учреждения; 

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения;  

  Иными действующими нормативными правовыми актами Российской Федерации и города Сургута в сфере образования 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками 

образовательного учреждения, и планируемые результаты освоения образовательной программы.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

 рабочая программа воспитания,  

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

 календарный план воспитательной работы. 

     Образовательная программа содержит целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и характеристика структуры программы, цели и задачи, 

принципы и подходы к ее формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной программы в раннем и 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения образовательной программы; подходы к педагогической диагностике 

планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие); 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы; 

  особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы;  

 взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

  направлений и задач коррекционно-развивающей работы (далее ‒ КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее ‒ ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов.  

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. Организационный раздел 
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образовательной программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 

представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации образовательной программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) в; 

образовательном учреждении материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе представлены режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

При соблюдении требований к реализации образовательной программы и создании единой образовательной среды создается основа 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью реализации образовательной программы является  разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Достижение поставленной цели требует решения определённых задач:  

1) обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
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духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России;  

3) создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей;  

4) построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития;  

5) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

6) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

7) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; достижение детьми на 

этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

Образовательная  программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1. полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4. признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество образовательного учреждения с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
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8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

10. учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Объем обязательной части соответствует федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, и составляет не менее 60% от общего объема образовательной программы 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, 

– не более 40%. 

Часть образовательной программы формируемая участниками образовательных отношений, направлена на развитие детей в одной или 

нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Эта часть в том числе предусматривает 

включение воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями города Сургута. Основной целью работы является 

формирование целостных представлений о городе, в котором живут дети, через решение следующих задач: 

- приобщение к истории возникновения родного города (улицы, парки, скверы); 

- знакомство со знаменитыми людьми города; 

- формирование представлений о достопримечательностях родного города и района, его символах; 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в родном городе, районе; 

- формирование представлений о животном и растительном мире города; 

- ознакомление с районом где расположен детский сад, его историей и достопримечательностями. 

Часть образовательной программы  формируемая участниками образовательных отношений, учитывает современную 

социокультурную ситуацию развития ребенка: 

- открытость окружающего мира и доступность его познания для ребенка, больше источников информации (телевидение, интернет, 

большое количество игр и игрушек). 

- культурное разнообразие окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью, особенности предлагаемых 

разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

- сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с технологической точки зрения, формирование уже на этапе дошкольного 

детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации, отбор содержания дошкольного образования, 

усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников познания; 

- многообразие окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро 

изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов, негативное влияние на физическое и психическое 

здоровье детей. 

- роль инклюзивного образования, влияние на формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к 

детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Часть  образовательной программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений  МБДОУ  (педагогами,  

воспитанниками,  родителями),  представлена  основными  положениями парциальных программ и образовательных технологий. 

 

 
Возрастные  

группы 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Соотношение     

частей 
программы, % 

Группы раннего возраста 

(1-3 лет) 
ФОП ДО – утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской федерации 

№1028  

от 25 ноября 2022 г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками 

образовательного 

учреждения во всех 

помещениях и на 

территории детского 

Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста детей раннего «Рисуй со 

мной» возраста (с 1 года до 3 лет), автор Е.А. Дудко дополняет 

содержание образовательной области 

70/30 

Группы младшего 

дошкольного возраста  

(3-4 года) 

Программа духовно-нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки» образования (3-7 лет) под ред. 

И.А. Кузьмина, А.В. Камкина дополняет содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

66/34 

Парциальная программа патриотического воспитания детей 3–7 

лет «Юный патриот» (авт. Т. Н. Ерофеева, Е. М. Марич, Е. А. 

Сухова). Направлена на решение задач патриотического 

воспитания через приобщение к традиционным отечественным 

духовно-нравственным ценностям и знакомство с 

национальной исконной культурой, формирования основ 

гражданской идентичности. 
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Группы среднего 

дошкольного возраста    

(4-5 лет)  

сада, со всеми 

обучающимися ДОО. 

Программа духовно-нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки» образования (3-7 лет) под ред. И.А. 

Кузьмина, А.В. Камкина дополняет содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

60/40 

Парциальная программа патриотического воспитания детей 3–7 

лет «Юный патриот» (авт. Т. Н. Ерофеева, Е. М. Марич, Е. А. 

Сухова). Направлена на решение задач патриотического 

воспитания через приобщение к традиционным отечественным 

духовно-нравственным ценностям и знакомство с 

национальной исконной культурой, формирования основ 

гражданской идентичности. 
Образовательная  технология   «Как научить шахматам»  

Костенюк А.К, Костенюк Н.П. Создание интеллектуально-

спортивной среды для развития социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребёнка. 

Группы старшего 

дошкольного возраста 

(5-6 лет) 

 

 

 

Группы старшего 

дошкольного возраста (6-8 

лет) 

Программа духовно-нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки» образования (3-7 лет) под ред. И.А. 

Кузьмина, А.В. Камкина дополняет содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

60/40 

Парциальная программа патриотического воспитания детей 3–7 

лет «Юный патриот» (авт. Т. Н. Ерофеева, Е. М. Марич, Е. А. 

Сухова). Направлена на решение задач патриотического 

воспитания через приобщение к традиционным отечественным 

духовно-нравственным ценностям и знакомство с 

национальной исконной культурой, формирования основ 

гражданской идентичности. 
Образовательная  технология   «Как научить шахматам»  

Костенюк А.К, Костенюк Н.П. Создание интеллектуально-

спортивной среды для развития социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребёнка. 
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Программа формирования ценностного отношения к природе и 

культуре ХМОА – Югры у детей старшего дошкольного возраста 

«Наследие Югры: на пути к истокам», Л.Л. Лашкова, П.П. Ушакова, 

С.А. Якоб. Программа направлена на формирования ценностного 

отношения к природе и культуре ХМАО – Югры у детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

 Срок реализации образовательной программы – с 1 года до прекращения образовательных отношений. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации образовательной программы характеристики. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители).  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы:  

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

 ‒ социальный заказ родителей (законных представителей); ‒ возрастные характеристики воспитанников;  

‒ кадровый состав педагогических работников;  

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ № 61 «Лель»;  

‒ региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические);  

‒ взаимодействие с социумом.  

 С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением двух 

периодов:  

‒ первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. А также проведение и 

анализ результатов педагогической диагностики.  

‒ второй период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе.      

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
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Специфика национальных, социокультурных и иных условий,  

в которых осуществляется образовательная деятельность 

        Образовательное учреждение  является звеном муниципальной системы образования города Сургута, обеспечивающим помощь 

семье в воспитании детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии 

индивидуальных способностей. 

    Образовательное учреждение  находится в центральной части г. Сургута, на территории микрорайонов № 15-16, внутри жилого 

комплекса, вдали от промышленных предприятий и трассы Учреждение представляет собой 2 отдельно стоящих трехэтажных здания 

построенных по типовому проекту. Общая площадь зданий 9702,8 кв. м, из них площадь помещений, используемых непосредственно для 

нужд образовательного процесса, 5049,2 кв. м. Территория благоустроена и озеленена, имеются спортивные площадки и 29 прогулочных 

площадок, оборудованных малыми архитектурными игровыми формами. 

      В учреждении имеются 2 физкультурных и 3 музыкальных зала, 2 методических кабинета, 2 кабинета педагога-психолога, 3 

логопедических кабинетов 2 медицинских кабинета и ряд других служебных помещений.  

 

Особенности осуществления 

образовательного процесса 

(национально-культурные, 

демографические). 

 

Ханты-Мансийский автономный округ -  Югра имеет ярко выраженные территориальные, 

культурно-исторические, национальные особенности, что учитывается педагогами в 

образовательном процессе. Такой подход является одним из направлений в формировании у 

детей знаний о природе и истории ХМАО-Югры, так как оказывает влияние на формирование 

личности, способствует развитию уважения и любви к родному краю, воспитанию национальной 

и этнокультурной толерантности.  Работа в данном направлении ведется с использованием 

интерактивного учебного пособия «Моя Югра. Край, в котором я живу». Оно предназначено для 

ознакомления детей с природой Югры, растительным и животным миром региона, 

особенностями векового уклада быта народов, исторически населяющих данную территорию. 

Интерактивное учебное пособие предназначено для детей от пяти лет, при условии совместной 

работы с воспитателем, родителем. Каждый раздел дополнен загадками, вопросами, мастер-

классами по изготовлению поделок, наглядно иллюстрирующих изучаемую тему. Все темы и 

задания, предлагаемые в пособии, соединены смысловой содержательной линией. 

 

Климатические условия.   Немаловажное значение имеют климатические условия г. Сургута. По климатическим 

условиям город Сургут и Сургутский район приравнен к Крайнему Северу. Климат резко 

континентальный: суровая долгая зима и короткое прохладное лето, короткие переходные 
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сезоны - осень и весна. Наблюдаются поздние весенние и ранние осенние заморозки, резкие 

колебания температуры в течение года и даже суток. Все это учитывается при планировании 

образовательного процесса, проведении прогулок. В образовательный процесс включены 

мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья детей. В режим дня каждой 

возрастной группы ежедневно включены утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, 

упражнения для профилактики плоскостопия, закаливающие мероприятия, упражнения для 

профилактики плоскостопия, укрепления осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) физкультурная деятельность 

проводится на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на свежем воздухе.  При неблагоприятных погодных условиях 

(актированных днях) предусмотрен график двигательной активности для всех возрастных групп 

в музыкальном и спортивном залах. 

Национально-культурные. В Сургуте, самом крупном городе ХМАО – Югры, проживает свыше 300 тысяч человек более 

100 национальностей: русские, коренные народы Севера, украинцы, ненцы, татары, дагестанцы, 

армяне, азербайджанцы, болгары, белорусы, казахи, чеченцы, башкиры, грузины, таджики и 

киргизы. Основным языком общения в городе Сургуте является русский язык. Содержание 

дошкольного образования в учреждении включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького 

сургутянина. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников. Дошкольники знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются 

участники образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в 

процессе образования ребенка были задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и 

понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; 

ценил многообразие мира.  

 

Географические условия. Для эффективного осуществления образовательного процесса и построения системы 

взаимодействия МБДОУ сотрудничает с близлежащими образовательными учреждениями 

города: МБОУ СОШ № 1, ДШИ №1, МБУК «Централизованная библиотечная система», МАОУ 

ДО «Эколого – биологический центр». Осуществление образовательного процесса с учетом 
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специфики климатических, национально-культурных, демографических, и других условий 

направлено на развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и 

развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и социального 

развития, обеспечивающего успешность познания мира ближайшего окружения через 

разнообразные виды детских деятельностей. 

 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

     Образовательная программа дошкольного образования учреждения учитывает значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, квалификацию 

педагогических кадров, состав родителей воспитанников.  

    Образовательное учреждение  обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей с 1 до 8 лет. Содержание образовательной 

программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном 

учреждении. Количество мест в ДОУ рассчитано на 888 воспитанников.  В учреждении функционирует 30 групп: 

- 27 общеразвивающей направленности, в том числе и 3 разновозрастные группы для детей дошкольного возраста с 1 до 8 лет; 

- 3 группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Все группы   с 12  -  часовым пребыванием, с 7.00 до 19.00.  Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели: 

 

Вид группы 
Количество групп с 12-ти 

часовым пребыванием Дети инвалиды Дети с ОВЗ 
Кол-во воспитанников 

Группа раннего возраста (1 – 1,6 лет)  2 - - 28 

Группа раннего возраста (1,6 - 2 лет) 5 - - 71 

Группа раннего возраста (2-3 лет) 3 - - 93 

Группа младшего возраста (3-4 года)  7 - 3  166 

Группа среднего дошкольного возраста (4-5 лет)  3 - 3 108 

Группа старшего дошкольного возраста (5-6 лет)  4 - 8 241 

Группа старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  3 - 13 136 

Группа компенсирующей направленности  3 - 45 45 

ВСЕГО:  30  72 888 



 
 

16 
 

 

Наполняемость групп соответствует требованиям СП 2.4.3648-20.  

   Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, 

психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное 

явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и 

открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на 

последующих этапах жизненного пути человека.   Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного учреждения. 
 

Возрастные особенности и характеристика детей 

 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). 
Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 

связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, 

самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных 

эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В 

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным 

достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). 
Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и 

поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка 

опирается на способность оперировать образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок 

может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, 
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рисование, конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины мира, 

схематического мышления, элементов логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, 

моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Формируется 

периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими психологическими потребностями, 

определяющими успешное развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть 

«хорошим»). Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования альтруистических 

потребностей и просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, 

справедливого распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической идентичности. 

Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и 

произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может  

принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к 

произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. 

Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные переживания, 

определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приобретает 

формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в 

современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста.  

 

1.3.  Планируемые результаты реализации образовательной программы. 
 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования 

от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 
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В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное 

детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в образовательной  программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте: 

 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, 

включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
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 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только 

их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

  Планируемые результаты в дошкольном возрасте:  

 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
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 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении 

в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в 

общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к 

миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 
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постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и 

с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся 

более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 
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 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется 

от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 
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упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 
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 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

На этапе завершения освоения образовательно программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 
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понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять 

позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из 

области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным 

в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 
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 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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Планируемые результаты освоения образовательной программы к части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 «Рисуй со мной» 

Целевые ориентиры парциальной на этапе завершения программы художественно-эстетического развития детей раннего возраста «Рисуй со 

мной» Е.А. Дудко 

 имеет навыки работы пластилином, кистью, умеет правильно ее держать, правильно использовать при выполнении того или иного 

задания; 

 видит целостность создаваемого художественного образа; 

 умеет выделять и называть основные формы предметов, умеет их вылепить (шар, колбаска, лента, лепешка, дощечка); 

 развита мелкая моторика рук и координация движений. 

«Социокультурные истоки»   

Мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития детей дошкольного возраста, также, как и программа «Социокультурные 

истоки», по результатам реализации которой он проводится, имеют одну методологическую основу – социокультурный системный подход к 

истокам в образовании, разработанный профессором И. А. Кузьминым.  

Мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития дошкольников осуществляется с использованием следующих методов:  

- беседа с ребёнком по теме итоговых занятий по курсу пропедевтики «Истоки» и книгам для развития детей 3-7 лет;  

- наблюдение за активностью ребёнка в ходе проведения итоговых занятий по программе «Социокультурные истоки» и в различных видах 

детской деятельности;  

- анкетирование родителей;  

- анализ продуктов детской деятельности (работа детей в книгах для развития и альбомах для рисования).  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по программе «Социокультурные истоки» (социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка):  

- ребенок проявляет в деятельности сформированность способностей принять общую цель и условия согласованных действий, умение 

управлять собой, своим поведением, поступками и взаимодействием со сверстниками;  

- ребенок уважительно относится к результатам труда других людей, осознаёт общественную значимость труда взрослых; способен делать 

выбор и принимать решение на основе социокультурных и нравственных ценностей; проявляет сформированность умений оценивать свои и 

чужие поступки с морально-нравственной позиции;  

- ребенок способен предложить собственный замысел, отразить свои знания, чувства и социокультурный опыт в игре, художественно – 

творческой деятельности и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;  

- ребенок овладел средствами вербального и невербального общения со взрослыми и сверстниками; проявляет сформированность 

интеллектуально-речевых предпосылок для начала систематического школьного обучения;  

- у ребенка физически, психически и нравственно (в соответствии с возрастными особенностями) развитый, сознательно относящийся к 
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сохранению и укреплению здоровья;  

- ребенок способен опираться на главные жизненные ценности, решать социальные, интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту; проявляет сформированность гуманистической направленности в поведении;  

ребенок проявляет доброе и бережное отношение к природе и окружающему миру; адекватно оценивает свои возможности осуществить то 

или иное задание, выбранное дело; имеет представление о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу, о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей; об обществе, его культурных 

ценностях; о государстве и принадлежности к нему. Ребёнок приобщён к базовым социокультурным ценностям Российской цивилизации, знает 

и уважает традиции своего народа. Проявляет чувства патриотизма, гражданственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к своему 

Отечеству, малой Родине, семье, сверстникам и соотечественникам. 

3-4  года: первичное  прочувствованное  восприятие  социокультурных  категорий  Слово,  Образ,  Книга,  Песня. Умение проявлять доброе 

отношение к окружающему миру. Коммуникативные умения: слушать друг  друга, проявлять свое отношение к услышанному). Бережное 

отношение к книге, интерес  к чтению. 

4 - 5 лет: первоначальное  знакомство  с  истоками  наиболее  близкой  ребенку  социокультурной  среды  и  деятельности  в  ней  человека.  

Способность  следовать  нравственным  нормам  и  правилам  на  основе  потребности  в  социальном  соответствии.  Способность  чувствовать  

эмоциональное  состояние  окружающих,  быть  заботливым  и  внимательным  к  окружающим  людям.  Коммуникативные  умения:  

договариваться, приходить к единому мнению. 

5-6 лет: способность  к  эмоциональной  децентрации.  Прочувствованное  восприятие  ценностей  внутреннего мира  человека  (Вера,  

Надежда,  Любовь,  Мудрость).  Способность  сопереживать,  понимать эмоциональное состояние других людей. Развитие первичной рефлексии 

и идентификации, адекватной самооценки. 

6 – 8 лет: первоначальное ознакомление с истоками русских традиций как важнейшего механизма передачи от поколения к поколению  

базовых  социокультурных  ценностей  российской  цивилизации Коммуникативные  умения  (умение  слушать  друг  друга,  выражать  свое  

мнение,  договариваться, приходить  к  согласию  и  т.д.).  Управленческие способности (способность осуществлять выбор на основе 

нравственных  ценностей,  целенаправленно  действовать  и  достигать  результатов).  Развитие речевого взаимодействия (увеличение количества 

и объема высказываний).  Развитие мотивации  к общению у детей и взрослых (увеличение числа позитивных контактов). 

Программа  по обучению  игре  детей  дошкольного возраста  «Как научить шахматам»  Костенюк А.К, Костенюк Н.П. 

4-5 лет: имеет  представление  о  шахматной  доске  (белые  и  черные  поля);  знает  название  шахматных  фигур,  расположение 

каждой из фигур в начальном положении (начальной позиции). 

5-6 лет: умеет  ориентироваться  на  шахматной  доске.  Правильно  помещать  шахматную  доску  между партнерами; правильно 

расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. Знаком с силой и слабостью каждой шахматной фигуры, ее 

игровых возможностей. 

6-8 лет: умеет  ориентироваться  на  шахматной  доске.  Правильно  помещать  шахматную  доску  между партнерами; правильно 

расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. Знаком с силой и слабостью каждой шахматной фигуры, ее 
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игровых возможностей. 

«Юный патриот» 

3-4 года  

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Соблюдает чистоту и порядок в групповых помещениях, на участке детского сада; убирает после себя игрушки и строительный материал.  

Проявляет интерес к сверстникам и взрослым, умеет налаживать с ними контакт, пользуясь речью.  

Взаимодействует со сверстниками в процессе игры.  

Адекватно реагирует на замечания и просьбы взрослого, на эмоции других людей.  

Называет воспитателя по имени и отчеству.  

Употребляет в речи слова, называющие морально-нравственные понятия (хороший – нехороший, можно – нельзя, красивый – некрасивый, 

добрый – злой и др.).  

Может выполнять элементарные поручения взрослых (убрать игрушки, помочь накрыть стол и т. п.).  

Имеет представления об элементарных правилах поведения в общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, в транспорте и т. д.). 

Может привести элементарные примеры правильного и неправильного поведения.  

II. Формирование представлений о себе, чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Знает свои имя и фамилию, имена людей ближайшего окружения; свой возраст. Беседа.  

Имеет представления о себе, составе семьи. Беседа.  

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Знает о том, что нельзя уходить с чужими людьми и принимать от них игрушки.  

Имеет представления об элементарных правилах дорожного движения.  

В случае опасности просит о помощи взрослого. 

4-5 лет  

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ДОО.  

Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми, умеет налаживать с ними вербальный и невербальный контакт. 

Наблюдение. 

Играя в группе сверстников, старается соблюдать правила.  

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет уступить.  

Адекватно откликается на просьбы и поручения взрослого, на эмоциональные переживания других людей.  

Обращается к воспитателям по имени и отчеству.  

Здоровается и прощается с воспитателями.  
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Имеет представления о морально-нравственных понятиях (щедрость – жадность, взаимопомощь – эгоизм).  

Может выполнять элементарные поручения взрослых (дежурит по столовой; убирает на место одежду и игрушки; поливает цветы, кормит рыб 

и птиц и др.).  

II. Формирование представлений о себе, чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Называет свои имя, фамилию, возраст.  

Знает: свои имя и фамилию, возраст, имена родителей и других членов семьи, имя и отчество воспитателей;  название страны, родного 

населенного пункта;  виды транспорта, которые используются в родном населенном пункте;  

Имеет представления:  о составе семьи, родственных отношениях, занятиях членов своей семьи, взаимопомощи членов семьи; некоторых 

государственных праздниках;  

Российской армии; собственной национальности и национальности своих родителей: языке, на котором говорит; 

Может: показать флаг России; назвать столицу нашей Родины. 

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Ситуативно пользуется правилами дорожного движения, поведения на улице, в транспорте.  

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной (тротуар).  

В случае опасности обращается за помощью к взрослому.  

Знает правила поведения и игры на улице.  

Обладает первичные ценностные представления о здоровье и здоровом образе жизни.  

Имеет представления:  о видах спецтранспорта (пожарная, полицейская машины, «скорая помощь») и о работе, которую выполняет каждая 

служба; об иммунитете и о здоровом образе жизни. 

5-7 лет. 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ДОО, в транспорте.  

Испытывает потребность в общении со сверстниками, налаживает позитивный контакт, используя вербальные и невербальные средства 

общения.  

Умеет выбирать роль в соответствии с сюжетом в игре со сверстниками, воспроизводит социальную модель, отбирает атрибуты для игры, 

передает эмоциональное состояние персонажа. Осознанно использует в игре средства эмоциональной выразительности.  

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет с ними договариваться.  

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого, способен подчиниться общепринятым правилам.  

Осознает свои эмоции, способен сопереживать, эмоционально откликается на переживания другого человека.  

Первым здоровается и прощается, обращается к воспитателям и сотрудникам ДОО, с которыми знаком, по имени и отчеству.  

Способен оценить с морально-нравственной точки зрения свои поступки и поступки своих товарищей.  
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Выполняет посильные домашние поручения, участвует в подготовке к семейным праздникам и торжествам.  

Имеет представления о правилах поведения в общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, театре, библиотеке, в общественном 

транспорте).  

Может: выполнять поручения взрослых, распределять и координировать свои действия при выполнении обязанностей дежурных по столовой, 

ухода за животными и растениями в группе и на территории детского сада, поддержания порядка в групповых помещениях; планировать свои 

действия, направленные на достижение конкретной цели, в том числе планировать свою трудовую деятельность (отбирать материалы, 

необходимые для занятий и игр, и т. д.);  самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); 

правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, задавать вопросы и т. п.).  

II. Формирование чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках 

Называет свои фамилию, имя, отчество, дату рождения, адрес, имена, отчества родителей, бабушек, дедушек, профессию родителей, 

устанавливает родственные связи.  

Имеет представления о России как огромной, многонациональной стране.  

Знает:  состав своей семьи, родственные отношения, распределения семейных обязанностей; свой адрес, название родного города (села), 

страны, ее столицы; кто кому приходится в своей семье (родственные отношения); семейные праздники и участвует в них.  

Имеет представления: о себе, составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

домашней хозяйственной деятельности взрослых; школе, библиотеке; государстве и принадлежности к нему; об обществе и его культурных 

ценностях; о родном крае и его достопримечательностях; флаге, гербе, мелодии гимна. Беседа  наиболее важных событиях в истории страны 

(годы войны, День Победы и др.).  

III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Знает и соблюдает правила дорожного движения, правила поведения на улице, в транспорте, различает сигналы светофора.  

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра».  

Понимает, что в определенных опасных ситуациях надо обращаться за помощью к взрослому, вызывать на помощь «скорую помощь», 

пожарных, полицию.  

Имеет представления об опасных ситуациях в бытовой и информационной среде.  

Знает о правилах личной безопасности. 

«Наследие Югры: на пути к истокам» 

5-6 лет. Владеет знаниями: о географическом положении ХМАО  —  Югры; о природных и  климатических условиях; об особенностях живой и  

неживой природы. 

Проявляет: познавательный интерес и  ценностное отношение к  природе  ХМАО  — Югры; чувство восхищения объектами живой и  

неживой природы Севера; бережное, заботливое отношение к  природному богатству  ХМАО  — Югры. 

Владеет способами практического применения информации  о  природе ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 
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(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и  др.). 

Модуль «Материальная культура» 

Владеет знаниями: о традиционных промыслах коренных народов Югры, связанных с  ними инструментах, способах взаимодействия с  живой 

природой, бережном и рациональном отношении к растительному и  животному миру; о кочевом образе жизни ханты и  манси, связанных с  ним 

видах сезонного жилища, построек, их назначении; о предметах быта коренных народов, их назначении, способах изготовления; о национальном 

костюме (различии мужской и женской одежды, зимней и летней, повседневной и праздничной), способах изготовления предметов одежды, её 

украшении, использовании и  утилизации. 

Проявляет :познавательный интерес и  ценностное отношение к  разным видам материальной культуры ХМАО — Югры (труд и ремёсла, 

национальное жилище, национальная кухня, предметы быта, национальный костюм); чувство восхищения результатами культурного творчества 

народов Севера (ханты и  манси); бережное, заботливое отношение к  ценностям материальной культуры коренных народов Севера; 

уважительное отношение к труду, образу жизни ханты и манси. 

Владеет способами практического применения информации о  материальной культуре ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и  др.). 

Модуль «Духовная культура» 

Владеет знаниями: о национальном устно-поэтическом творчестве народов ханты и манси (хантыйские, мансийские сказки, поговорки, 

пословицы, загадки);об особенностях декоративно-прикладного искусства народов ханты, манси, его разновидностях и  назначении; о 

национальных музыкальных инструментах коренных жителей Югры; о национальных обрядовых праздниках народов ханты, манси, их значении 

в  жизни человека («Вороний день», «Проводы Лебедя», «День Оленевода»); о связи праздников народов ханты и  манси с  сезонными явлениями 

природы; о национальных подвижных играх народов ханты и  манси; о национальных оберегах, способах их изготовления, назначении. 

Проявляет: познавательный интерес к  духовной культуре ХМАО  — Югры (народные сказки, поговорки, загадки); чувство восхищения 

результатами культурного творчества народов Севера (ханты и  манси); способность эстетического восприятия объектов декоративно-

прикладного искусства народов ханты, манси;  уважительное отношение к  труду народных умельцев Севера;  способность эстетического 

восприятия национальной музыки, игры на музыкальных инструментах народов ханты и  манси. 

Владеет способами практического применения информации о  духовной культуре ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 

(театрализованной, познавательно-исследовательской,  игровой, изобразительной, музыкальной и  др.). 

Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной культурой коренных народов Югры (ханты и  манси). 

6-7 лет.  Модуль «Природа» 

Владеет знаниями: об охраняемых природных объектах; о взаимодействии человека и  природы Севера. 

 Проявляет: познавательный интерес и  ценностное отношение к  природе ХМАО  — Югры;  бережное, заботливое отношение к  природным 

объектам ХМАО  — Югры. 

Владеет способами практического применения информации о  природе ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и  др.). 
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Модуль «Материальная культура» 

Владеет знаниями: о символике городов и  муниципалитетов Югры, её связи с  природными объектами;  об основных 

достопримечательностях ХМАО  — Югры; о традиционной кухне ханты и манси, об особенностях приготовления блюд, хранения продуктов;  о 

традиционном жилище коренных народов — чуме, способах его установки и  эксплуатации, внутреннем обустройстве. 

Проявляет: бережное, заботливое отношение к  ценностям материальной культуры ХМАО  — Югры;  уважение к  знаменитым людям, 

труженикам своего края. 

Владеет способами практического применения информации о  материальной культуре ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и  др.). 

Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной культурой коренных народов Югры (ханты и  манси). 

Модуль «Духовная культура» 

Владеет знаниями: о творчестве писателей ХМАО  — Югры (Ю.Н.  Шесталов, Н.В.  Сочихин, Е.Д.  Айпин, А.М.  Конькова, М.К.  Вагатова, 

А.С.  Тарханов, С.П.  Пивоваров, Д.А.  Сергеев и  др.); о композиции,  простейших элементах образности в  языке, жанрах и  их специфических 

особенностях в  произведениях писателей ХМАО  — Югры; о национальном своеобразии хантыйского орнамента, его элементах и  колорите; о 

национальных музыкальных инструментах коренных жителей Югры; о национальных обрядовых праздниках народов ханты, манси, их значении 

в  жизни человека («Медвежий праздник», «Праздник Трясогузки», «Праздник Водяного царя», «Проводы Лебедя», «День Оленевода», 

«Вороний день», «День обласа»);о национальной хантыйской кукле (Акань), способах её изготовления (кукла-скрутка, кукла-дерево, кукла из 

утиных клювов, хантыйская кукла из шишки и  меха и  др.), назначении; о национальных игрушках («игрушки для думания»  — игрушки-

головоломки, игрушка «Щёл» и  др.) 

Проявляет:  познавательный интерес к  национальному фольклору коренных жителей Югры (хантыйские, мансийские сказки, пословицы) и  

произведениям писателей округа; способность понимать и  чувствовать настроение произведений поэтов и  писателей ХМАО  — Югры; 

композиционные умения по декорированию элементов одежды, предметов быта орнаментом народов ханты и  манси; способность эстетического 

восприятия национальной музыки, игры на музыкальных инструментах народов ханты и  манси. 

Владеет способами практического применения информации о  духовной культуре ХМАО  — Югры в  разных видах детской деятельности 

(театрализованной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной, музыкальной и  др.). 

Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной культурой коренных народов Югры (ханты и  манси) 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в образовательном учреждении – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  
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Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Цели педагогической 

диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является 

обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно образовательном учреждении. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: «планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры 

ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; освоение образовательной 

программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся».  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится в соответствии с Положением МБДОУ №61 «Лель» о 

педагогической диагностике разработанной с учетом по методике Верещагиной Н.В. «Диагностика педагогического процесса в 

дошкольной образовательной организации», и авторского коллектива М.М. Безруких, Т.А. Филиппова, А.С. Верба «Ориентиры развития 

ребенка». Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает 

за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

др.). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др. Наблюдая за поведением 

ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 

фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.).  

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью 2 раза в год (в сентября и апреле). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
Подходы к проведению диагностики в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части образовательной программы. Педагогическая диагностика по 

программе «Социокультурные истоки» проводится с периодичностью 2 раза в год (в января и апреле). Диагностические процедуры по 

остальным частям части формируемой участниками образовательных отношений соответствуют периодичности проведения 

диагностических процедур обязательной части образовательной программы. 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.  

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от одного года до семи лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в разделе рабочая программа 

воспитания. 
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Описание содержания образовательной деятельности по пяти направлениям развития для всех возрастных групп представлено в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования по ссылке 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 

сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных 

чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

 
ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код 

18.2           1-2 года/группа раннего возраста 

 
18.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://disk.yandex.ru/i/aPkl30cqM0FpCg
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
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18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания 

 
 

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных 

континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, 

математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
19.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

 

 

 

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания 

 
 

Художественно-эстетическое развитие. 

 Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


 
 

41 
 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве 

и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 
 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf


 
 

42 
 

 

Физическое развитие. 

 Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR - код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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22.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания 

 
 

 Описание образовательной деятельности в части формируемой участниками образовательных отношений дошкольного 

образования, позволяющая ознакомиться с содержанием выбранных парциальных программ, образовательных технологий и 

основных положений:  

  
Название  программ и проектов  Ссылка  QR-код 

Е.А. Дудко.  «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей раннего возраста  (с 1 года до 3 лет). СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТ-ПРЕСС». 2023.-80с 

https://disk.yandex.ru/i/m_QkrncnEcuZqQ  

 
Социокультурные «Истоки», автор профессор, член-корреспондент 

РАЕН И.А. Кузьмин, А.В.Камкин/ Истоковедение. Том 5, 11.-М.: 

Издательский дом «Истоки». Комплект из 17 книг для развития детей 3-7 

лет 

https://disk.yandex.ru/i/gIE8K6O_fFaNEA  

 
Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет 

«Юный патриот» (ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022) 

https://disk.yandex.ru/i/5FcyTK0ilMfc_Q  

 
Образовательная  технология   «Как научить шахматам»  Костенюк А.К, 

Костенюк Н.П. 
https://disk.yandex.ru/i/qDfD73lRiI5clA 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://disk.yandex.ru/i/m_QkrncnEcuZqQ
https://disk.yandex.ru/i/gIE8K6O_fFaNEA
https://disk.yandex.ru/i/5FcyTK0ilMfc_Q
https://disk.yandex.ru/i/qDfD73lRiI5clA
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Парциальная программа формирования ценностного отношения к 

природе и культуре ХМОА – Югры у детей старшего дошкольного 

возраста «Наследие Югры: на пути к истокам», Л.Л. Лашкова, П.П. 

Ушакова, С.А. Якоб. М: Русское слово, 2019. 

https://disk.yandex.ru/i/lJU_31tXibKS4Q  

 
 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы . 

ДО может быть получено в образовательном учреждении, а также вне ее ‒ в форме семейного образования. Форма получения ДО 

определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе учитывается мнение 

обучающегося. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных программ ДО и (или) отдельных 

компонентов, предусмотренных образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а 

также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным программам), с 

которыми устанавливаются договорные отношения.  

При реализации образовательной программы могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации образовательной  программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации образовательной программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

 
Возраст Виды детской деятельности 

в раннем возрасте   предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

https://disk.yandex.ru/i/lJU_31tXibKS4Q
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(1 год ‒ 3 года)  экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 

взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы 

из лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной  педагог может использовать следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы);  
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 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

 информационно-рецептивный метод ‒ предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод ‒ создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель);  

 метод проблемного изложения ‒ постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях);  

 исследовательский метод ‒ составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и др. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов:  

 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 

атрибуты к театрализованным играм, 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео,  аудио, анимация и др. 
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оборудования для труда в природе,  

хозяйственно-бытового труда, 

дежурства, иллюстрации. 

Альбомы, художественная литература. 

Природный материал и др. 

 

Данные средства используются для развития следующих видов деятельности детей:  

 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);  

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);  

    игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.) 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.);  

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);  

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

 

Образовательная организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей.  

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. При выборе форм, 

методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности:  

 интерес к миру и культуре;  

 избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;  

 инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  
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 самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

 творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Для реализации образовательной программы  отобраны следующие технологии, представленные в таблице.  

 

Образовательная 

область 

Формы и методы Средства и технологии 

 

1 -3 лет 3-7 лет 1 -3 лет 3-7 лет 

Социально- 

коммуникативное    

развитие 

 Составление и 

отгадывание загадок.  

Совместные действия 

Игры: дидактические, 

дидактические с элементами 

движения, сюжетно-

ролевые,  

подвижные, 

психологические,  

музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры на 

прогулке. Рассматривание и 

обсуждение предметных и 

сюжетных картинок,  

иллюстраций к знакомым 

сказкам и  потешкам, 

игрушек, эстетически  

привлекательных предметов 

Создание ситуаций 

педагогических,  морального 

выбора; беседы социально-

нравственного содержания, 

специальные  рассказы воспитателя 

детям об интересных  фактах и 

событиях, о выходе из трудных  

житейских ситуаций, ситуативные 

разговоры с детьми. 

Игры: дидактические, 

дидактические с элементами 

движения, сюжетно-ролевые,  

подвижные, психологические, 

музыкальные,  хороводные, 

театрализованные, игры 

драматизации, игры на прогулке, 

подвижные игры имитационного 

характера. 

Составление и отгадывание 

загадок.  

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задания 

Реализация проектов 

атрибуты к сюжетно-

ролевым играм, 

атрибуты к 

театрализованным играм, 

оборудования для труда в 

природе,  

хозяйственно-бытового 

труда,  дежурства, 

иллюстрации, альбомы, 

художественная литература, 

-мультимедийные 

презентации 

 

Технология  

продуктивного чтения, 

-проблемно-диалогическая  

технология, 

- игровая технология, 

- ИК 

Видеотека, проекты,  

презентации к занятиям 

 

Технология  

продуктивного чтения, 

-проблемно-диалогическая  

технология, 

- игровая технология, 

- ИКТ 
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Речевое 

развитие 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий  

Слушание и обсуждение народной, классической, детской 

музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки 

Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов  (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и 

пр.), обсуждение средств выразительности 

Художественная 

литература, электронная  

библиотека, видеотека, 

сюжетные и  

предметные картинки, 

фонохрестоматия,  

мультимедийные 

презентации,  

энциклопедии.. 

Художественная 

литература, электронная 

библиотека, видеотека, 

сюжетные и предметные 

картинки, 

фонохрестоматия, 

мультимедийные 

презентации, энциклопедии. 

Технология продуктивного 

чтения, 

- игровая технология, 

- ИКТ  

- МЭО – детский сад 

 

  Просмотр и обсуждение 
мультфильмов,  видеофильмов, 

телепередач  

Викторины сочинение загадок 

Инсценирование и драматизация 
отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических 

способностей в  

подвижных играх имитационного 

характера 

Чтение и обсуждение программных  

произведений разных жанров, чтение,  

рассматривание и обсуждение  

познавательных и художественных книг, 

детских иллюстрированных энциклопедий 
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Познавательное 

развитие 
Наблюдение 

Экспериментирование 

 Конструирование 

Игры с правилами 

(дидактические, 

развивающие)  

Коллекционирование 

Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций (КВН, 

викторина) 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование (конструирование) 

Реализация проектов 

Игры с правилами 

 

мультимедийные  

презентации, 

- видеотека, 

-дидактические  

игры, 

-развивающие  

игры, 

 

Проблемно-диалогическая  

технология, 

- игровая технология, 

- ИКТ 

- Картотека опытов, 

мультимедийные 

презентации, видеотека, 

различные коллекции, 

оборудование для 

проведения опытов. 

блоки Дьенеша, 

-палочки  

Кюизенера, 

- игры Воскобовича 

- головоломки, 

- коллекции, 

- энциклопедии, 

- логические игры 

оборудование для 

проведения  

опытно-экспериментальной  

деятельности, 

- картотека опытов, 

Проектная технология 

Проблемно-диалогическая  

технология, 

-Технологии познавательно-

исследовательской 

деятельности: ЕНОТИК, 

цифровая лаборатория 

НОУРАША  

- игровая технология, 

- ИКТ  

Интерактивная 

образовательная программа 

для детей дошкольного 
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возраста «Расту в Югре» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Слушание 

Исполнение (пение, танцы, подыгрывание, инсценирование и 

драматизация).  

Пение совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию 

песни (ответы на вопросы), драматизация песен.  

Танцы показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-

ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, 

совместные действия детей, совместное составление плясок под 

народные мелодии, хороводы.  

Подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением (хороводные, 

народные и др.) 

Музыкально-дидактические игры 

Оформление выставок работ народных мастеров, произведений 

декоративно- прикладного искусства, книг с иллюстрациями, 

репродукций произведений живописи и пр.; тематических 

выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского 

творчества, уголков природы. 

Мастерские по изготовлению продуктов детского творчества: 

рисование, лепка, аппликация, художественный труд, по замыслу, 

на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, 

Электронные музыкальные 

произведения, музыкальные 

инструменты, ленточки, 

платочки, султанчики, 

народные костюмы. 

 

- оборудование и материалы 

для  

художественно-

продуктивной  

деятельности: краски, 

кисти, бумага,  

пластилин, ножницы и др., 

-произведения декоративно-

прикладного искусства, 

- предметы искусства, 

-  репродукции картин 

художников,  

альбомы, 

- мультимедийные 

презентации 

 

Игровая технология, 

- логоритмика, 

-нетрадиционные  

Электронные музыкальные 

произведения, 

музыкальные инструменты, 

ленточки, платочки, 

султанчики, народные 

костюмы. 

 

- оборудование и 

материалы для  

художественно-

продуктивной  

деятельности: краски, 

кисти, бумага,  

пластилин, ножницы и др., 

-произведения 

декоративно-прикладного 

искусства, 

- предметы искусства, 

-  репродукции картин 

художников,  

альбомы, 

- мультимедийные 

презентации 

Проектная технология 
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на тему прочитанного или просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям, изготовление атрибутов для игр, украшений для 

праздников, сувениров и др.  

Реализация творческих проектов. 

техники  

изобразительной  

деятельности: рисование  

пальцами, ладошками,  

набрызг, коллаж,  

- ИКТ 

Физическое 

развитие 

Игры и упражнения под 

тексты стихотворений, 

потешек, народных 

песенок, авторских 

стихотворений, 

считалок. 

Физкультурные занятия игровые, 

сюжетные, тематические (с одним 

видом физических упражнений), 

комплексные (с элементами развит 

речи, математики, конструирования), 

контрольно-диагностические, учебно-

тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и упражнения 

под тексты стихотворений, потешек, 

народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные 

физкультурные занятия на тeмы 

прочитанных сказок, потешек; 

ритмическая гимнастика, игры и 

упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений. 

Физкультурное 

оборудование (мячи, 

гимнастические палки, 

скамейки, кегли, скакалки, 

стойки, маты и др), 

тренажеры. 

 

Игровая технология, 

Игровая технология, 

круговая тренировка 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.  

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в образовательном учреждении включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  
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 самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности:  

  совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает 

ребенка чему-то новому; 

  совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог ‒ равноправные партнеры;  

  совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах 

ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности.  

Игра Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. Детство без игры и вне игры не 
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представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и др. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности 

детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к 

серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

процессах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых 

форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача 

педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и др.);  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и др.);  

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и др.). 

Занятие Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 



 
 

55 
 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В 

отечественной педагогической науке занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играмипутешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

может выбирать самостоятельно.  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности 

и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:  

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных 

игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации;  

 концерты;  

 спортивные, музыкальные и литературные досуги и др.);  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.;  
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 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации;  

 организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских;  

 просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.;  

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

 работу с родителями (законными представителями). 

      Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются различные центры активности 

(игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и др.).  

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и др.). 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят: 

- игровую,  

- продуктивную,  

- познавательно-исследовательскую,  

- коммуникативную практики,  

- чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

 в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования (познавательная инициатива);  
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 коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);  

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части образовательной программы , формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью образовательной программы  

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка образовательного учреждения как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнок приходит в образовательное учреждение  и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в образовательном учреждении  может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, 

например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и 

умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей 

и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом возрастных особенностей детей. 

 
Возраст Особенности 

3-4 года У ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 
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использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и т. п.), в двигательной 

деятельности. 

4-5 лет  У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действий̆, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особе внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребенка решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в 

себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребенка 

всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд способов и приемов:  
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1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, 

педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 

прошлый опыт.  

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий.  

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах.  

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

  5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи 

и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

 6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки письма-схемы, 

новые таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников1 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с 

семьей.  

Обеспечением целостного развития ребенка является конструктивное взаимодействие с семьей, обладающей, по мнению 

отечественных и зарубежных психологов, способностью передачи и поддержки присвоения им основ материальной и духовной культуры 

человечества. Ведущей целью взаимодействия детского сада с семьей – создание в дошкольном учреждении необходимых условий для 

развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Цели:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях образовательного учреждения и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Задачи:   

 информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

                                                           
1  Описание способов и направлений поддержки детской инициативы, с учетом специфики потребностей и образовательных инициатив семей   воспитанников, 
представлено в рабочих программах групп. 
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1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

образовательное учреждение; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в образовательном учреждении и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

образовательному учреждению, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

    Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов образовательного учреждения  совместно с семьей. 

Формы взаимодействия образовательного учреждения и семьи  

 

Направления Форма 

Диагностико-аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей; а также планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач 

- опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями);  

- дни (недели) открытых дверей, открытые 
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просмотры занятий и других видов деятельности 

детей 

Просветительское 

просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

образовательном учреждении образовательной программы; условиях пребывания 

ребенка в группе образовательного учреждения; содержании и методах 

образовательной работы с детьми. 

- групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и др.;  

- информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей; журналы и 

газеты, издаваемые образовательным учрежденим 

для родителей, педагогические библиотеки для 

родителей; 

-  сайт образовательного учреждения и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей и детей. Включают также и досуговую 

форму – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и др. 

Консультационное  

консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и др. 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком 

(с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 
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искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, 

в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

образовательного учреждения  устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия образовательного учреждения с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Особенности взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников в части ОП ДО, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

Работа с родителями является важным ключевым элементом реализации образовательной технологии «Социокультурные истоки». 

Осознавая тот факт, что решающую роль в духовно – нравственном развитии ребенка играет его семья, недостаточно формировать 

систему ценностей у ребенка только в детском саду. Такую работу необходимо проводить как в семье, так и в дошкольном 

образовательном учреждении.  

Образовательная технология «Социокультурные истоки» ставит следующие задачи:  

 Объединить усилия детского сада и семьи с целью формирования у взрослых и детей единой системы ценностей.  

  Осуществлять руководство взаимодействием взрослых и детей.  

  Обеспечивать воспитателя социокультурным инструментарием, способствующим формированию духовно – нравственной 

основы личности, начиная с дошкольного возраста.  

  Повышать педагогическую культуру родителей (законных представителей).  

Данная работа осуществляется по следующим направлениям:  

1. Организация взаимодействия детей и взрослых на основе комплекта книг для развития детей дошкольного возраста. В книгах 

содержится система ценностей и категорий, которые необходимо усвоить взрослым и детям, а также продумана система заданий, 

способствующая организации и развитию общения между родителями и их детьми. Содержание книг для развития детейдошкольников 

носит интегративный характер. В книгах содержатся произведения разных жанров: стихотворения, сказки, рассказы, хороводные игры, 

песенки. Осмысление содержания книг для развития детей дошкольного возраста приводит родителей (законных представителей) к 

пониманию необходимости работы с данными книгами вместе с ребенком. Размышляя о жизненных ценностях, об их роли в жизни 

каждого человека, становятся воспитательным ориентиром для родителей (законных представителей) в сложном современном мире. 
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Родители, благодаря книгам для развития приобретают умение понять собственный внутренний мир и внутренний мир своих детей. Это 

является основанием для развития между ними теплых доверительных отношений, появлению мотивации к взаимодействию.  

2. Проведение занятий с детьми по курсу пропедевтики «Социокультурные истоки» с активным участием родителей (законных 

представителей).  

Программы «Рисуй со мной», «Наследие Югры», «Юный патриот» «Феникс» предусматривают добровольное и посильное включение 

родителей (законных представителей) (законных представителей) в образовательный процесс.  

Формы взаимодействия с родителями - индивидуальные беседы, консультации, совместное проведение мероприятий. Условия 

взаимодействия с родителями – целенаправленность, систематичность, дифференцированный подход. Благодаря разностороннему 

взаимодействию ДОО с родителями (законными представителями) своих воспитанников повышается качество  образовательного 

процесса и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и 

нереализованный потенциал взрослых. 

2.6. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и/или инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (далее - 

ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. КРР представляет собой комплекс мер по 

психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в образовательном 

учреждении осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, учителя-логопеды и другие.  

Задачи КРР на уровне образовательного учреждения:  

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в образовательном 

учреждении;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

ПМПК или ППК;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  
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 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

  КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.  

  КРР в образовательном учреждении  реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется образовательным учреждением  самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

  Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

 с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении образовательного учреждения; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

   КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. 

2.7.1. Содержание КРР на уровне образовательного учреждения 
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Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

 своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания 

обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

 изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-

волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных 

образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

 изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

 выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

 организацию, разработку и проведение 

специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических 

функций; 

 развитие эмоционально-волевой и 

личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной 

сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих 

развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных 

видов деятельности; 

 формирование инклюзивной 

 разработку рекомендаций по 

основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 консультирование специалистами 

педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы 

с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в 

вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа 

 различные формы просветительской 

деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – 

обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), 

педагогам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса 

и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических 

выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных 



 
 

68 
 

 изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской 

одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии 

ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, 

имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

 всестороннее психолого-

педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний 

контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а 

также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

 оказание поддержки ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности 

в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных обучающихся. 
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ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ 

 (далее – ЧБД) 

 

  ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или приобретенными 

патологическими состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении 

ДОО. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая 

утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: 

ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ 

 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ МИГРАНТОВ 

 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
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 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

ДЕТИ «ГРУППЫ РИСКА» 

 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

    В соответствии с п. 28.5. ФОП ДО реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьмиинвалидами, согласно нозологическим группам, 

осуществляется в соответствии с Адаптированной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 61 «Лель».   

КРР с воспитанниками с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию воспитанников, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у воспитанников механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей направленности, в группе реализуется данная 

Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут (далее – ИОМ).  

При составлении ИОМ педагоги ДОО ориентируются на:  
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-  формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

обучения и воспитания;  

-  создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

-  личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование 

ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия.  

В ИОМ определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и 

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства.  

ИОМ обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее содержание, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ.  

Структура ИОМ определяется ППк ДОО. Реализация ИОМ ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей направленности реализуется с 

учетом:  

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения;  

  особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО;  

  вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся 

детей;  критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса;  

  организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ в формате инклюзии. 
 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

2.7.1. Целевой раздел программы 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
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норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества ‒ жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

2.7.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в образовательном учреждении  ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в образовательном учреждении: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
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4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Цель: формирование у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у него эмоционально - положительное отношение к тем 

местам, где он живет. Воспитание умения видеть и осознавать красоту окружающей жизни, желания узнать больше об особенностях края: 

населяющих народах, его истории, природе, природных ресурсах. Формирование понятий о роли человека в охране и воспроизводстве 

окружающей среды.  

Задачи:  

 расширить представления о родном городе, названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях города Сургута и 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры;.  

 формировать толерантное отношение к людям разной национальностям, через знакомство с их культурой, традициями, 

обычаями;  

 формировать чувство гордости за культурное наследие родного края;  

 вызывать интерес к произведениям местных поэтов, художников;  

 помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры Югорского края;  

 углублять представления детей о народных промыслах региона:  Национальная одежда и обувь, изделия с национальным 

орнаментом; рыболовный промысел;  

 способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы живем, к взаимоотношениям людей и природы, 

предметам культуры.  

 воспитывать чувство любви и гордости за свой город. Подвести детей к пониманию того, что история родного города 

неразрывно связано с историей России;  

 воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного отношения к результатам труда. 

Способствовать развитию интереса к промышленности региона, его ресурсам и значимости ресурсов для экономики страны;  

 воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к старшим, родителям, младшим 

Направления воспитания. 

 
Направление Цель  Ценности 

Патриотическое Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника Родина и природа лежат в основе 
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направление 

воспитания 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

    Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

  Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

Формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

  Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско 

- взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Жизнь, милосердие, добро лежат в 

основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

Социальное 

направление 

воспитания 

    Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

    В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

    Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 
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моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное 

направление 

воспитания 

  Формирование ценности познания. 

  В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

   Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Познание лежит в основе 

познавательного направления 

воспитания. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

  Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.      

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

Жизнь и здоровье в основе физического 

и оздоровительного направления 

воспитания. 

Трудовое 

направление 

воспитания 

   Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

   Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Труд лежит в основе трудового 

направления воспитания. 
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Эстетическое 

направление 

воспитания 

   Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

    Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Культура, красота лежат в основе 

эстетического направления воспитания. 

 

2.7.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 
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Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
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Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 
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2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.7.2.1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад образовательного учреждения – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Уклад — общественный договор участников образовательных  отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками образовательного 

учреждения). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания — как инвариантные, так и свои собственные, — для всех участников 

образовательных отношений: руководителя образовательного учреждения, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения образовательного учреждения. Уклад 

определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в образовательном учреждении, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни образовательного учреждения.  

Уклад  образовательного учреждения  имеет следующие характеристики: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения  , его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам образовательного учреждения ; 

 ключевые правила образовательного учреждения ; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среду образовательного учреждения. 
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни детского сада. 

 
Цель образовательного 

учреждения   

Развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, создать условия для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества. 

Смысл деятельности 

образовательного учреждения, её 

миссия 

Смысл деятельности: создать такие условия в образовательном учреждении, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает судьбу 

Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и 

чтит духовные и культурные традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями образовательного учреждения, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 

технологий настоящего. В образовательном учреждении  воспитываются дети в возрасте от 1,6 до 7 лет. 

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни 

каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей. 

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач нашего 

коллектива. Родители – наши партнеры во всем. 

Принципы жизни и воспитания в 

образовательного учреждения   

Воспитательная работа педагогов образовательного учреждения  с детьми основывается на духовно-

нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, ее свободного 

развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, которые 

разделяют все участники образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций России, в том 

числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 
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жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от 

их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования 

Образ образовательного 

учреждения, её особенности, 

символика, внешний имидж 

Образ образовательного учреждения  ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных   

«партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и 

педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к 

окружающим и в первую очередь к детям.  

Название образовательного учреждения  «Лель» символизирует мир и благополучие в доме, радость и 

счастье, силу духа и мощь развивающего потенциала всего коллектива детского сада. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники 

образовательного учреждения, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-

пенсонерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на городских 

методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах 

в социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж 

Отношения к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам образовательного 

учреждения   

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения,  определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых 

и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада образовательного 

учреждения, который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам 

образовательного учреждения.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на основе 

важного принципа дошкольного образования – признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 

Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 



 
 

82 
 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях уважительное 

отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения образовательного 

учреждения  и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательной работы педколлектив образовательного учреждения  реализует различные виды и 

формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала 

образовательного учреждения  организует работу по повышению профессионально-личностных 

компетенций сотрудников, организует форму сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

Ключевые правила 

образовательного учреждения   

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых правил 

образовательного учреждения  :  

• на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

• мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; 

• насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  

• следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в 

образовательного учреждения   

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни 

каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей.  

Традиции и ритуалы образовательного учреждения  формируют и развивают творческое мышление 

детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги 

сформировали другие традиции и ритуалы в группах. С помощью «Утреннего круга» педагоги 

предлагают старшим дошкольникам планировать собственную деятельность в группе по интересующей 

теме.  

   Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги 

планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или международные праздники. 

Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, встречи и проводы зимы, 

весны. 
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     К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, утренники, спортивные 

соревнования. Среди таких праздников: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. 

   В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели 

организуют для детей тематические квесты, беседы, игры, досуги. Например, в День земли, День воды, 

День птиц, День улыбки, День «Спасибо». 

В образовательном учреждении  есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: 

  всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой;  

 информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответственность 

за поведение ребенка в образовательном учреждении ;  

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; уважительно относиться к детям, 

родителям, коллегам; проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми;  

 сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам 

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач нашего 

коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для нас возможность проведения 20 

числа каждого месяца открытых просмотров «День открытых дверей». .Помимо этого, мы создаем 

условия посредством реализации детско-родительских проектов «Все профессии важны» и т.п., 

родители имеют возможность совместного участия в значимых событиях образовательного учреждения. 

 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

образовательного учреждения   

По трем линиям: 

 • «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую  воспитанию 

необходимых качеств;  

 • «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных 

целей; 

 • «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности 

— игровой. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда 

образовательного учреждения  

(учитывает этнокультурные, 

     Ханты-Мансийский автономный  округ  -  Югра имеет ярко выраженные территориальные, 

культурно-исторические, национальные особенности, что учитывается педагогами в образовательном 

процессе. Такой подход является одним из направлений в формировании у детей знаний о природе и 

истории ХМАО-Югры, так как оказывает влияние на формирование личности, способствует развитию 

уважения и любви к родному краю, воспитанию национальной и этнокультурной толерантности. . В 
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конфессиональные и 

региональные особенности). 

Сургуте, самом крупном городе ХМАО – Югры, проживает свыше 300 тысяч человек более 100 

национальностей: русские, коренные народы Севера, украинцы, ненцы, татары, дагестанцы, армяне, 

азербайджанцы, болгары, белорусы, казахи, чеченцы, башкиры, грузины, таджики и киргизы. Основным 

языком общения в городе Сургуте является русский язык. Содержание дошкольного образования в 

учреждении включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького сургутянина. Поликультурное воспитание 

дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса. На этапе дошкольного 

детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка были задействованы все компоненты – 

чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира. 

 

2.7.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 
 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда раскрывает ценности и 

смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи 

и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;  

  «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

  «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 
Условия  воспитывающей среды Образовательные модели (проекты) осуществления  условий 

Условия для формирования эмоционально-

ценностного отношения ребёнка к окружающему 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в 
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миру, другим людям, себе своей работе используют разные виды деятельности:  

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, 

удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости 

с взрослым;  

  предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

  изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие;  

  наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства;  

  проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

  конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным 

поведением. 

Условия для обретения ребёнком первичного 

опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского 

общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность 

детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают 

позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
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 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

 

2.7.2.3. Общности образовательной организации 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми её участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 
В образовательном учреждении  выделяются следующие общности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

 дети-дети; 

 педагог-педагог; 

 родители (законные представители) – родители (законные представители. 

 

Сообщества Описание 

профессиональное 

сообщества 

Профессиональная общность — это устойчивая система связей  и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного учреждения. Сами участники общности  должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу образовательной программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия  собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

-  являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения;  

-  мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию;  

-  поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность;  
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-  заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

-  содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают 

детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

-  воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

-  учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

-  воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

профессионально-

родительского 

сообщества 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников образовательного учреждения  и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу.  

Основная задача — объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательного учреждения. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в образовательного учреждения. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания 

детско-взрослой 

общности 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

детская общность. Общество сверстников — необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно  

приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность  
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взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими — это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности 

 

Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая уклада  образовательного учреждения. 

 
 Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

 Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

2.7.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества:  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

 
№п/п ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ ЦЕННОСТИ 

1. Социально-коммуникативное развитие патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания 

 «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд» 

 Задачи  воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 
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 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

2. Познавательное развитие познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина», 

«Природа»  Задачи  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

3. Речевое развитие социальным и эстетическим направлениями воспитания «Культура», «Красота» 

 Задачи  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

4. Художественно-эстетическое развитие эстетическим направлением воспитания «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа»  Задачи  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
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ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).   

5. Физическое развитие физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания.  

«Жизнь», «Здоровье» 

 Задачи  формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.7.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.7.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых 

является семья. Именно родители, семья в целом вырабатывают у детей базовые социальные и воспитательные ценности, ориентации, 

потребности, интересы и привычки поведения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает первый опыт социального взаимодействия. В 

нашей дошкольной образовательной организации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с 

родителями (законными представителями) детей на принципах целостного единства воспитательных ценностей и успешного 

сотрудничества. Единство педагогических целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным 

воспитанием, что способствует всестороннему гармоничному воспитанию и развитию детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада  

образовательного учреждения. 
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Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье воздействует на формирование нравственных чувств и качеств ребенка. 

Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование 

эмоциональной сферы становится основой воспитания ценностных ориентиров личности ребенка. 

Взаимодействие педагогов образовательной организации с родителями направлено на повышение педагогической культуры родителей. 

Задача педагогов – активизировать роль родителей в воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

воспитания в современном обществе и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его 

достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает следующие направления: 

 

аналитическое изучение семьи, выяснение воспитательных дефицитов в семье, потребностей ребенка и предпочтений родителей 

для согласования и определения единых воспитательных воздействий на ребенка; 
коммуникативно-

деятельностное  

 

направлено на повышение педагогической культуры родителей в сфере воспитательных ценностей, вовлечение 

родителей в воспитательный процесс, создание социокультурной среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

информационное  

 

пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО, создание открытого информационного пространства (сайт 

образовательного учреждения, форум, группы в социальных сетях и др.). 

 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование. 

  Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а 

семья имеет представление о воспитательных ценностях в дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это 

позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 

решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием интервьюирования, бесед, анкетирования; 

 организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в воспитательное пространство (атмосферу) сада (этическое, 

культурное, трудовое, патриотическое, оздоровительное, дружеское, гуманное и т. д.); 
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 разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной деятельности, творческих работ, совместных 

проектов, значимые события, театрализованные постановки, фестивали дружбы народов и др. (напишите свое)), являющиеся 

характерным индикатором успехов и трудностей воспитывающих сторон; 

 информирование и повышение педагогической компетентности посредством интернет-ресурсов (детского сада, органов 

управления образованием), а также форумов родительской общественности. 

2. Повышение педагогической компетентности родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» 

(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание медиатеки, электронного 

воспитательного ресурса сада. 

3. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в детско-родительских клубах, к организации вечеров 

музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 
 

2.7.2.5.2. События образовательной организации 
 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы образовательного учреждения, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в образовательном учреждении  возможно в следующих 

формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 
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 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно- 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

  создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:  

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  

К традиционным мероприятиям образовательном учреждении относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Зимняя спартакиада, 

Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. 

 Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных 

мероприятиях города и области. В образовательном учреждении  создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной работы в образовательном учреждении  и 

семье, или краткосрочными.  

Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект 

марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую 

и театрализованную деятельность детей.  

Правильно организованные праздники в образовательном учреждении — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 

Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов.  
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Второе условие — участие родителей.  

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события образовательного учреждения, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. 

Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их 

вместе с педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются:  

 социальные и экологические акции;  

 выставки;  

 проекты;  

 спортивные и оздоровительные мероприятия;  

 конкурсы;  

 выставки;  

 творческие мастерские. 

      В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). На 

утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в 

форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогают решать воспитательно-

образовательные задачи:  

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают 

об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе;  

  дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его 

улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.;  

  удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

  дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;  

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус;  
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  на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания. Проводится 

прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую 

очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок 

дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. Распорядок дня в образовательном учреждении основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в 

образовательном учреждении есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее  значение, а некоторые 

- переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

 Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него 

будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы 

поведения за столом;  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки. Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают 

пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также 

формирование универсальных учебных действий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно 

объединяются и взаимодействуют друг с другом. Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются 

и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, 

складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную 

возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры 
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приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные 

правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы,  

  взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную 

деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание,  

  выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен взрослым,  

  демонстрировать ценность детского замысла,  

  поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

    Совместная деятельность в образовательных ситуациях. Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению образовательной программы, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО. Основные виды организации совместной деятельности: Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению образовательной программы, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в образовательном учреждении. Педагоги образовательного учреждения  используют основные виды организации 

совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

 

2.7.5.Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику 

образовательного учреждения и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания,  способствовать их принятию и раскрытию ребенком: 

 Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. А  именно наличие Центров активности с 

разнообразными, доступными для детей материалами – Центр книги, Центр настольных игр, Центр конструирования и др.; место для 
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утреннего и  вечернего круга; место для отдыха и уединения; стенды для размещения детских работ, фотографий, рисунков, картинок, 

достижений, планов, вопросов и пр. 

 Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей – это  фотографии или рисунки семей, сделанные 

руками детей; детско-взрослые работы;  информационные стенды для родителей «Обзор дня», «Предмет дня», «Дело дня», «Спасибо  мама 

и папам»; совместные планы для семейных проектов и тематических Дней и их результаты (День мамы, День бабушек и дедушек» и т.д.), и 

пр. 

 Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития,  экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость  научного познания, формирует научную картину мира. Этому способствуют Центры науки и  

естествознаний, оборудованные в старших группах, а в младших - Центры песка и воды; наличие цифровой научной лаборатории для 

проведения опытов и экспериментов; разбивка огорода и цветников, весенних «огородов на окне»; метеостанции; «правил группы»; 

информационных листов дежурных (санинспектора, эколога, миротворца и порядковеда); «рабочих стендов» по теме проекта (недели, 

события); совместных детско-взрослых планов на ближайшее время и отчетов об уже «прожитом» и пр 

 Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(орудия труда, портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде – доски детских успехов и достижений, выставки продуктов детского творчества (детские истории, рисунки, 

поделки, схемы). 

 Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта. Для этого в образовательном  существует качественно оборудованный физкультурный зал, Центры движения в каждой 

группе, просторные спортивная площадка и прогулочные участки; в холлах - стенды спортивных достижений детского сада и отдельных 

детей с их фотографиями, рекордами и кубками; фотографии земляков- прославленных спортсменов и пр.  

 Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции, социокультурных условий, в которых находится организация. Например, с помощью размещения знаков и символов государства, 

региона, города и организации; организации фотовыставок(галереи) портретов и работ поэтов, писателей, художников, музыкантов и др. 

людей России, региона и города; музеев ремесел народного творчества страны, региона; музей профессий людей родного города и пр. 

 Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной для детей. А это подразумевает 

наличие в группе «портретов» живущих в группе взрослых и детей; «правил группы»; «досок достижений» с указанием личных «рекордов» 

и успехов детей, записанных со слов самих ребят и по итогам наблюдений взрослых; совместных детско-взрослых планов на ближайшее 

время и отчетов об уже «прожитом»; демонстрации продуктов детского жизнетворчества; надписей и символов на оборудовании и 

материалах группы, сделанных т.ч. рукой ребенка и пр. 
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 Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо 

ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста, а также требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПин (СП 2.4.3648-20) и правила 

пожарной безопасности. 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием образовательного 

учреждения ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом   управляет воспитательной деятельностью на уровне образовательного учреждения;  

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в образовательном учреждении  за учебный 

год;  

 планирует воспитательную деятельность в образовательном учреждении  на учебный  год, 

 включая  календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в образовательном учреждении ;  

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в 

образовательном учреждении  (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в образовательном учреждении  ).  

Заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 
 организация воспитательной деятельности в образовательном учреждении;  

 разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в образовательном 

учреждении  нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной деятельности;  

 планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в образовательном учреждении  в соответствии с календарным 



 
 

100 
 

планом воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в образовательном учреждении  

совместно с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение  

 передового опыта других образовательных организаций; 

Воспитатель  

Учитель по физической культуре  

Учитель музыки  

Педагог дополнительного 

образования 

 реализация  рабочей программы воспитания, календарного  плана воспитательной работы в 

соответствии со своими должностными обязанностями;  

  формирование  у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, способности к труду и жизни в условиях современного мира, 

формируют культуру здорового и безопасного образа жизни;  

 формируют у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций образовательном учреждении ;  

  внедряют в практику современные, в том числе интерактивные, формы и методы воспитательной 

работы; 

 реализуют воспитательные возможности различных видов детской деятельности  

 проектируют ситуации и события, развивающие эмоционально - ценностную сферу ребенка 

(культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка) 

  способствуют поддержанию уклада, атмосферы и традиций жизни группы и детского сада 

  используют конструктивные воспитательные усилия родителей (законных представителей) 

воспитанников 

 организуют работы по формированию общей культуры будущего школьника;   

Педагог-психолог  участвует в разработке рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной 

работы 

 оказывает психолого-педагогическую помощь в воспитательном процессе педагогам и родителям; 

 осуществляет социологические исследования семей воспитанников; 

 организует и проводит различные виды воспитательной работы с детьми 

 осуществляет профилактику профессионального выгорания педагогов 

Помощник воспитателя   совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой 
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 деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

2.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Необходимость реализации Программы воспитания обусловила внесение изменений в  следующие локальные нормативные акты 

образовательного учреждения: 

 Программу развития;  

 Образовательную программу дошкольного образования; 

 Годовой план работы; 

 Внутреннюю систему оценки качества образования; 

 Должностные инструкции педагогических работников; 

а также принятие решения о продолжении договорных отношений со следующими  образовательными, социальными и пр. 

организациями:  МБОУ СОШ № 1, ДШИ №1, МБУК «Централизованная библиотечная система», МАОУ ДО «Эколого – биологический 

центр». 

 

2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в образовательном учреждении не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в образовательном учреждении лежат традиционные ценности российского общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
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3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; физическая доступности и интеллектуальная, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 



 
 

103 
 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса её социализации;  

16) предоставление информации об образовательной  программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной  программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
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Развивающая предметно-пространственная среда образовательного учреждения  (далее – РППС) должна обеспечивать реализацию 

образовательной программы. 

РППС образовательного учреждения является единым пространством, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС образовательного учреждения учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится образовательное учреждение;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников 

образовательного учреждения, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе образовательного учреждения; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в образовательном учреждении; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в образовательном учреждении; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС образовательного учреждения обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 
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РППС в образовательного учреждения обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В образовательном учреждении созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. 

     1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию образовательной программы:  

 образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой образовательной программы).  

 организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

обеспечивают:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; - 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; - возможность самовыражения детей.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Трансформируемость предметно-игровой 

среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и 

предвидеть ее результаты.   

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

авторском образовательном программирование и образовательной предметной среды педагогу следует помнить, что «застывшая» 

(статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию 

ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных 

условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие ее 

стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (центр книги, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т.п.).  

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому каждый раз игровая среда обновляется (постройки, 

игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.   

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда 

пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного 
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характера; побуждает к наблюдениям на территории образовательного учреждения (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 

участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.  

3) Полифункциональность материалов предполагает:  

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.;  

- наличие в учреждении или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает:  

- наличие в учреждении или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центров»), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.   

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, 

а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.   

Оснащение «центров» меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.  В качестве таких «центров» в каждой возрастной группе имеются:  

 «центры для сюжетно-ролевых игр»;  

 «центр художественной литературы»;  

 «центр настольно-печатных игр»;  

 «центр природы» (наблюдений за природой, труд в природе, календарь природы);  

 «центр спорта и здоровья»;  

 «центр познавательно-исследовательской деятельности»;   

 «центр продуктивной деятельности» (конструктивной, изобразительной);  

 «центр музыки»;  

 «центр патриотического воспитания»;  

 «развивающий центр»;  

 «центр уединения»;  
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 «центр творчества» (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.).  

В каждой групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей:   

 предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек;  

 обеспечение детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки); 

 смена игрушек, стимулирующих двигательную активность, происходит несколько раз в день.  

Обновления групповых ячеек и других помещений дошкольного отделения меняется в соответствии с возрастными особенностями 

детей.  

РППС организовывается как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

5) Доступность среды предполагает:  

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где   

 осуществляется образовательная деятельность;  

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

 исправность и сохранность материалов и оборудования.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования.   

Коллективом дошкольного отделения самостоятельно определены средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. Мебель соответствовать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий 

эффект.   

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают:  

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;  

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;  

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;  

4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

(предметы).  
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   Образовательное учреждение размещено согласно санитарным правилам устройства и содержания дошкольных учреждений в 

отдельно стоящем здании с прилегающей к ней территорией для прогулок детей. В здании образовательного учреждения имеются 

групповые помещения, музыкальные и физкультурный залы, кабинеты администрации и специалистов, медицинский блок, пищеблок, 

административно-хозяйственные помещения. Групповые помещения имеют индивидуальный интерьер, специально подобранный 

дидактический материал и игровое оборудование. Оборудование основных помещений соответствует росту и возрасту детей, 

учитываются гигиенические и педагогические требования. Санитарное состояние помещений ДОУ соответствует санитарно-

гигиеническим требованиям. Территория детского сада огорожена и озеленена различными породами деревьев, кустарников и 

многолетних цветов. На территории имеются прогулочные участки и физкультурная площадка. В летнее время года разбиваются 

клумбы и цветники. Для обеспечения безопасности воспитанников  в учреждении установлена система видеонаблюдения, кнопка 

экстренного вызова полиции. Ежедневно проводится осмотр территории образовательного учреждения на предмет обнаружения 

подозрительных предметов, состояния ограждения территории, состояния спортивного и игрового оборудования. Для организации 

образовательной деятельности учреждение располагает необходимым набором площадей, технических помещений, групповых комнат, 

кабинетов специалистов. Для организации образовательной деятельности учреждение  располагает  необходимым  набором  площадей,  

технических  помещений,   групповых комнат, кабинетов специалистов: 

 30 групповых;   

 2 физкультурных зала; 

 4  музыкальных зала; 

 медицинский блок; 

 пищеблок;   

 прачечная; 

 2 кабинета  педагога – психолога; 

 4  кабинета  учителя – логопеда 

 кабинет  музыкальных  руководителей 

 кабинет заведующего дошкольным образовательным учреждением; 

 методический  кабинет;   

 кабинет заместителя заведующего по административно-хозяйственной работе.  

            Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым  

оборудованием.  

В состав каждой групповой  входят: 
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 1. Раздевальная (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. Раздевальные оборудованы шкафами для 

верхней одежды детей и персонала. Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных 

уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. В раздевальных предусмотрены условия для 

сушки верхней одежды и обуви детей. Также в приемной расположены информационные уголки для родителей, выполненные в едином 

стиле («Для вас, родители», «Будь здоров», «Меню», «Информация»), куда помещается информационный материал для родителей, 

консультации, рекомендации специалистов.  

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В групповых установлены столы и стулья по числу детей 

в группах. Стулья и столы одной группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каждая 

групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и для организации различных видов деятельности детей. 

Также в групповых находятся учебные доски. Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечают санитарно- эпидемиологическим 

требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции. В каждой 

возрастной группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и художественная литература, необходимые для 

организации разных видов деятельности детей.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды - созданная в 

детском саду развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность организации различных видов детской 

деятельности. В дошкольном учреждении имеются необходимые для реализации образовательного процесса средства обучения, в том 

числе технические, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь. Организация развивающей предметно-

пространственной среды в группе осуществляется с учётом основных направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группах 

создана таким образом, чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор. Содержание развивающей среды 

соответствует интересам мальчиков и девочек. В группах созданы следующие центры детской активности:   

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в которых организуется образовательная 

деятельность.  
В группах раннего возраста 

создаются 6 центров детской 

активности:  

 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.  

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера.  

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого.  

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств.  
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5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок.  

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и  пр.).  
В группах для детей 

дошкольного возраста 

 (от 3 до 7 лет) 

предусматривается 

следующий комплекс из 12 

центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных  

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 
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поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 10.Центр 

уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников.  

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».  

 

 

Кроме того, возможны следующие варианты группирования средств обучения и воспитания по категориям:  

1. Раннее развитие;  

2. Конструирование и строительные наборы; 

 3. Сюжетные игры и игрушки;  

4. Развивающие игры и оборудование;  
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5. Спорт и подвижные игры;  

6. Творчество и медиа;  

7. Дидактические игры и материалы. 

3. Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях расставлены кровати. Дети обеспечены 

индивидуальными постельными принадлежностями, полотенцами, предметами личной гигиены. Имеют не менее 3 комплектов 

постельного белья и полотенец, 2 комплектов наматрасников из расчета на 1 ребенка. Постельное белье маркируется индивидуально для 

каждого ребенка. 

 4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды.  

5. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с подводкой горячей и холодной воды для 

детей, рядом с умывальниками установлены вешалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон, шкаф 

для уборочного инвентаря. В туалетных для детей раннего возраста оборудованы шкаф (стеллаж) с ячейками для хранения 

индивидуальных горшков, слив для их обработки, детская ванна. 

 В туалетных для детей 3-7 лет установлены детские унитазы. Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из 

материалов, безвредных для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность.  

Логотип облегчает узнаваемость группы для детей и родителей, является важным элементом индивидуального стиля: используется 

при оформлении стендов, обложек на документацию, оформлении веранды на прогулочной площадке, при маркировке мебели и т.д.  

Музыкальный зал.  Три музыкальных зала предназначены для проведения музыкальных занятий с группами детей всех возрастов и 

индивидуальной работы, праздников, развлечений, спектаклей. В каждом музыкальном зале в достаточном количестве имеются 

музыкальные игрушки, инструменты, дидактические пособия. Представленное наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет 

организовывать различные виды музыкально-художественной деятельности. Техническое оборудование музыкального зала соответствует 

современным требованиям: музыкальный зал оснащен пианино, музыкальным центром, проектором, интерактивной доской. Созданная 

развивающая музыкально-предметная среда не только позволяет успешно реализовать программу музыкального воспитания 

дошкольников, но и способствует реализации индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей.  

Физкультурный зал.  Два физкультурных зала детского сада занимают отдельные помещения и предназначены для проведения 

утренней гимнастики, физкультурных занятий, праздников, физкультурных досугов, соревнований. Оборудование спортивного зала 

включает – комплекс детских тренажеров, в наличии имеются батуты, а также разнообразный спортивный инвентарь и спортивные 

атрибуты для физического развития детей.  

Медицинский блок. В состав медицинского блока входят – медицинский кабинет, процедурная, изолятор, туалетная комната. Кабинет 

е оснащен необходимым оборудованием.  
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Пищеблок. Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных и складских помещений, оборудован необходимым 

технологическим, холодильным и моечным оборудованием. Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из 

материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь имеет маркировку, что позволяет исключит 

возможность контакта пищевого сырья и готовых к употреблению продуктов. 

Прачечная. Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья.  Прачечная имеет два раздельных входа для сдачи 

грязного и получения чистого белья.  

Территория детского сада включает: 29 прогулочных участков для детей. Для защиты детей от солнца и осадков на территории 

прогулочных площадок установлено 29 крытых веранды. Прогулочные площадки оборудованы малыми игровыми формами в 

соответствии с возрастом: песочницами, горками, лесенками, домиками, и др.   Спортивный участок, оснащен спортивным сооружением   

для лазания, метания, прыжков и др.  

Отделка всех помещений детского сада соответствует санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами 

Таким образом, созданная в учреждении развивающая предметно - пространственная среда обеспечивает не только условия для 

реализации основной образовательной   Программы учреждения, но и возможность общения и совместной деятельности детей и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.   

Педагогическое обеспечение развивающих возможностей ребенка выстроено в образовательном учреждении, как оптимальная 

организация системы связей между всеми элементами образовательной среды, которые обеспечивают комплекс возможностей для 

личностного саморазвития. 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Материально-технические условия в образовательного учреждения, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения образовательной программы; 

2) выполнение образовательным учреждением требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  



 
 

114 
 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение образовательным учреждением требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение образовательным учреждением требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам  инфраструктуры 

образовательного учреждения. 

  Учебно-методическое обеспечение образовательной программы  является постоянно развивающимся инструментом 

профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном 

образовании.  

Методическое обеспечение программы: 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).   Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет)  Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое пособие 
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Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . Методическое пособие с конспектами занятий 

Под ред. О. М. Вотиновой,  

Л. В. Паруниной 

Умные игры в этнических сказках 

Наглядно-дидактические пособия: 
 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы 

Российской Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая 

Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 

зарубежья». 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие 

Позина В. А., Помораева И. А  Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

 Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года).  

 Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет).  

 Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

 Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

Дыбина О. В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). 
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л  Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей  (4–7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Соломенникова О.А 
 Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста 

(2–3 года). 

 Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (45-6 лет). 

 Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 
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Методические пособия 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет). 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 лет). 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве (4-7 лет).  

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет). 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 
Программа, основанная на ECERS (3-5 

лет): 

Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Тема «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Мы одинаковые, мы разные». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический 

материал).  

Тема «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Запахи и вкусы». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Вода». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Рабочие тетради: Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 

стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия:  Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», 

«Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», 

«Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», 

«Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 
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Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Речевое развитие» 

 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная 

война в произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», 

«Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние 

виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», 

«Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», 

«Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские 

обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки 

цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 

системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты 

народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», 

«Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», 

«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», 

«Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Речевое развитие 

Конспекты занятий: 

Гербова В.В. 

 Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 
Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  
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 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

 

Хрестоматии:  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия:  Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал 

(2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды 

спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; 

«Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 
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Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

  Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. 

 

Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. 

 

Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. 

 

Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Серия «Мир в картинках»  «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 
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«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. 

Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; 

«Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира». 
Плакаты серии «Народное 

искусство — детям» 
«Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 
Наглядные пособия серии 

«Народное искусство — детям» 
Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая 

роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 
Альбомы для творчества серии 

«Народное искусство — детям» 
«Жостовский букет»;  «Филимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»;  

«Дымковская игрушка»;  «Городецкая роспись»;  «Лубочные картинки»;  «Каргопольская игрушка»;  

«Мастерская гжели»;  «Мезенская роспись»;  «Полхов-Майдан»;  «Сказочная гжель»;  «Узоры Северной 

Двины 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  «Физическое развитие» 

 
  Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. 

 

Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. 

 

Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.   

Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы упражнений.  

Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы упражнений.  

Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  
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Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

 
 КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. 

 

 

КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни. Методическое пособие. ФГОС 

КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет. 

ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. 

 

 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь. ФГОС 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь. ФГОС 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

 Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  
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Раздаточный материал: 

Серия: Край, в котором я живу. 1. Динамическое пособие Веер. Таежные жители.  

2. Динамическое пособие Веер. Одежда коренных народов ХМАО.  

3. Динамическое пособие «Блокнот со шнурком»  

4. Динамическое пособие Веер. Красная книга Югры и экологические знаки.  Динамическое 

пособие Веер. Таежные жители.  

5. Динамическое пособие Веер. Живая природа Югры.  

УМК «Дары Фребеля 1. Комплект учебно-методического раздаточного материала 3-4 лет (вторая младшая группа)  

2. Комплект учебно-методического раздаточного материала 4-5 лет (средняя группа)   

3. Комплект учебно-методического раздаточного материала 5-6 лет (старшая группа)  

4. Комплект учебно-методического раздаточного материала 6-7 лет (подготовительная группа)  

УМК «Юный патриот». 1. Карточки для продуктивной деятельности для детей 4-5 лет (средняя группа) 

2. Карточки для продуктивной деятельности для детей 3-4 лет (вторая младшая группа) 

3. Карточки для продуктивной деятельности для детей 4-5 лет (средняя группа)  

4. Комплект для продуктивной деятельности (тетрадь-раскраска для детей 5-6 лет (старшая 

группа) и альбомпрактикум с заданиями 5-6 лет (старшая группа)  

5. Комплект для продуктивной деятельности УМК «Юный патриот» (тетрадь-раскраска для 

детей 6-7 лет (подготовительная группа) и альбом-практикум с заданиями для детей 6-7 лет 

(подготовительная группа) 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1.    1-2 года/группа раннего возраста 

33.1.2.   2-3 года/ 1 младшая группа 

33.1.3.   3-4 года/ 2 младшая группа 

33.1.4.  4-5 лет / средняя группа 

33.1.5.  5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6.  6-7 лет / подготовительная группа 
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Примерный перечень музыкальных произведений 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

  

Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с 

нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 
 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.3. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.2.4. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

33.2.8. 6-7 лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

33.3.5 6-7 лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 
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Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся инструментом профессиональной 

деятельности, отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Содержание Программы 

духовно-нравственного 

воспитания 

«Социокультурные истоки» 

образования (3-7 лет) под ред. 

И.А. Кузьмина, А.В. Камкина 

представлено в следующих 

методических пособиях 

 Истоковедение Т. 3-4, издание 3-е (дополненное). - М.: «Истоки». 2019.-415 с.;  Истоковедение, 

Т. 5: «Истоки» и «Воспитание на социокультурном опыте». Программа для дошкольного 

образования. Комментарии к программе «Истоки» и «Воспитание на социокультурном опыте» 

для дошкольного образования. Методическое пособие «Активные формы обучения в 

дошкольном образовании» (3-7 лет). - М.: «Истоки», 2019.-397 с.;  

 Истоковедение, Т. 11 (сборник для дошкольного образования по духовнонравственному 

воспитанию). - М.: «Истоки», 2019.-387 с.;  

 Истоковедение Т. 15 (мониторинг формирования основ духовно-нравственного развития детей 

дошкольного возраста (3–7 лет) в рамках реализации программы «Социокультурные истоки»).- 

М.: «Истоки», 2019.-312 с.;  

 Истоковедение Т. 16 (Патриотическое воспитание в контексте Истоков, «Истоки Великой 

Победы»).- М.: «Истоки», 2021.-316 с.,  

 Истоковедение, Т. 17 (укрепление основ Семьи в контексте программы «Социокультурные 

истоки» «Семьеведение» для дошкольного образования. М.: «Истоки», 2021.-415 с.  

 Альбом для рисования «Сказочное слово» (6-8 лет);  

 Альбом для рисования «Радость послушания» (5-6 лет);  

 Альбом для рисования «Дружная семья» (4-5 лет);  

 Альбом для рисования «Доброе слово» (3-4 года);  

 Альбом для рисования «Напутственное слово» (развитие речи) (6-8 лет);  

 Альбом для рисования «Верность родной земле» (развитие речи) (5-6 лет);  

 Альбом для рисования «Благодарное слово» (развитие речи) (4-5 лет) 

Альбом для рисования «Добрая книга» (развитие речи) (3-4 года); 

Книги для развития и книги  «Доброе слово». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (3-4 года);  
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для развития речи детей 

Программы духовно-

нравственного воспитания 

«Социокультурные истоки» 

образования (3-7 лет) под ред. 

И.А. Кузьмина, А.В. Камкина  

 «Добрый мир». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (3-4 года);  

 «Добрая книга». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (3-4 года); 

«Доброе слово». Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (3-4 года);  

«Добрый мир». Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (3-4 года);  

 «Добрая книга». Книга 3 для развития речи детей дошкольного возраста (3-4 года 

 «Дружная семья». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «В добрый путь». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Добрая забота». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Благодарное слово». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет 

«Дружная семья». Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «В добрый путь». Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Добрая забота». Книга 3 для развития речи детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Благодарное слово». Книга 4 для развития речи детей дошкольного возраста (4-5 лет) 

 «Верность родной земле». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Радость послушания». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Светлая Надежда». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Добрые друзья». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Мудрое слово». Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет); 

«Верность родной земле». Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет); 

«Радость послушания». Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет); 

«Светлая Надежда». Книга 3 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет); 

 «Добрые друзья». Книга 4 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

«Мудрое слово». Книга 5 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет) 

«Сказочное слово». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (6- 8 лет);  

«Напутственное слово». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (6-8 лет);  

 «Светлый образ». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (6- 8 лет);  
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 «Мастера и рукодельницы». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (6-8 лет);  

 «Семейные традиции». Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (6-8 лет);  

 Книга для развития речи детей 5- 8 лет (к 75-летию Великой Победы); 

«Сказочное слово». Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (6-8 лет);  

«Напутственное слово». Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (6-8 лет);  

 «Светлый образ». Книга 3 для развития речи детей дошкольного возраста (6-8 лет);   

«Мастера и рукодельницы». Книга 4 для развития речи детей дошкольного возраста (6-8 лет)  

«Семейные традиции». Книга 5 для развития речи детей дошкольного возраста (6-8 лет)  

 Книга для развития речи детей 5-8 лет (к 75-летию Великой Победы) 

 

 

 

 Перечни игрового и учебно-методического оборудования образовательной организации разработаны в соответствии с   

направлениям развития воспитанников, их возрастным особенностям, особенностям   их психофизического развития,  а также  

рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/  

 

 

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы 

   МБДОУ № 61 «Лель» полностью укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административнохозяйственными работниками. Определена потребность в педагогических работниках и 

сформировано штатное расписание, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей.  

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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МБДОУ № 61 «Лель» вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 

Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа 

должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в Организации. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от 

содержания Программы. 

 В целях эффективной реализации Программы в ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования. Организация самостоятельно или с привлечением 

других организаций и партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам 

образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

Обязанности педагогов дошкольного:  

 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям профессиональной этики;  

 уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных отношений;  

 развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, творческие способности;  

 формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современного мира, формировать культуру 

здорового и безопасного образа жизни;  

 применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество образования формы, методы обучения и воспитания;  

 учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с 

медицинскими организациями;  

 систематически повышать свой профессиональный уровень;  

 проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном законодательством об образовании;  

 проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при поступлении на работу и периодические 

медицинские осмотры, а также внеочередные медицинские осмотры по направлению работодателя;  

 проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области 

охраны труда;  
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 соблюдать устав образовательной организации, положение о специализированном структурном образовательном подразделении 

организации, осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка.  

   В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОО исключает перегрузки, влияющие на надлежащее 

исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и 

способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У педагогов ДОО сформированы профессиональные компетенции, 

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей (социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом. 

Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их тесной 

взаимосвязи, владеет ИКТ компетенциями. Педагогические работники ДОО:  

 систематически повышают свой профессиональный уровень;  

 проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой должности и в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется один 

раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно формируемой ДОО. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических  работников, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации педагогических работников.  

 В целях эффективной реализации Программы создаёт условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров. Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе освоения ими 

дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже чем каждые 3 года. 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, должности которых соответствуют номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. Реализация образовательной Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

Администрация ДОО совместно с МКУ «УДОУ», МАОУ «ИОЦ», МКУ «ЦДиК» обеспечивает консультативную поддержку 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет организационнометодическое сопровождение процесса реализации 

Программы. Для реализации Программы, осуществления управления образовательной деятельностью в ДОО, методического обеспечения 
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реализации Программы, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации 

питания воспитанников ДОО полностью укомплектован квалифицированными кадрами 

 

3.6. Режим и распорядок дня  

 

Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей недели в режиме 12 часов – группы полного дня 

пребывания. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации.  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.       

 Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 126 возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-2098 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаются следующие 

требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения, СанПиН 1.2.3685-2199 .  

     Продолжительность использования электронных средств обучения (ЭСО) 

 

Электронное средство 

обучения 

Возраст детей Использование в 

образовательной 

деятельности,  

мин.,не более 

Суммарно в день в 

ДОО, мин, не более 

Суммарно в день дома 

(включая досуговую 

деятельность), мин, не 

более 

Интерактивная доска пять-семь лет 7 20 - 

Интерактивная панель 5 10 - 

Персональный 15 20 - 
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компьютер 

Ноутбук 15 20 - 

Планшет (при наличии 

дополнительной 

клавиатуры) 

10 10 - 

 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Возможность проведения 

занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. Режим скорректирован с учётом работы 

ДОО и с учётом климатических условий.  

 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года /4 - 7 лет  3 часа /2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет  3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты  1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет  10 минут 

 

Режим дня 

 

Вставить 

 

*Время может варьироваться в зависимости от расписания совместной образовательной деятельности взрослых и детей, более точно 

отражается в режиме каждой возрастной группы. Режимы дня для каждой возрастной группы утверждаются приказом заведующего 
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ежегодно. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20100. 

 

Режимные моменты при реализации ОП ДО: 

 

 Прием пищи определяется режимом работы каждой возрастной группы. Питание детей организуется в групповых помещениях.

 Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 3 часов в день и планируется в первую и во вторую 

половину дня перед уходом детей домой. Во время прогулки с детьми проводятся наблюдения, игры и физические упражнения, трудовая 

деятельность и др. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения детского сада.

 Дневной сон. Общая продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста 4-7 лет составляет 2,5 часа. Для детей 1-3 

лет продолжительность дневного сна составляет 3 часа.

 Режимы двигательной активности режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим двигательной активности определяется с учетом специфики возрастной группы, но не менее 1 часа в день и представлены 

подробно в таблице  
 

Режим двигательной активности воспитанников 
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№ 

п/

п 

Вид 

деятельности/ 

возраст 

1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

1. Утренняя гигиеническая 

гимнастика, гимнастика 

после сна 

Ежедневно 

10 мин. / 10 мин. 

Ежедневно 

10 мин. / 10 

мин. 

Ежедневно 

10 мин. / 10 

мин. 

Ежедневно 

10 мин. / 10 мин. 

Ежедневно 

10 мин. / 10 мин. 

Ежедневно 

10 мин. / 10 мин. 

2. Подвижные игры малой и 

средней подвижности во 

время приёма детей 

Ежедневно 

5-10 мин. 

Ежедневно 

5-10 мин. 

Ежедневно 

8-10 мин. 

Ежедневно 

10-12 мин. 

Ежедневно 

12-15 мин. 

Ежедневно 

12-15 мин. 

3. Физкультминутки, 

динамические паузы во 

время занятий 

(профилактика  и 

коррекция нарушения 

осанки; гимнастика для 

глаз, пальчиковая 

гимнастика) 

2 мин. 2 мин. 2 мин. 2 мин. 2 мин. 2 мин. 

4. Музыкально – 

ритмические движения (в 

рамках занятия по 

музыкальной 

деятельности) 

2 раза в неделю 

по 

5 мин. 

2 раза в 

неделю по 

5 мин. 

2 раза в неделю 

по 8 мин. 

2 раза в неделю 

по10 мин. 

2 раза в неделю 

по12 мин. 

2 раза в неделю 

по15 мин. 

5. Занятия по 

физическому развитию/ 

совместная деятельность по 

физическому развитию, 
направленная на 

развитие двигательных 

навыков 

2 раза в неделю 

по 10 мин. 

3 раза в 

неделю по 

10 мин. 

3 раза в 

неделю по 15 

мин. 

3 раза в 

Неделю по 20 

мин. 

3 раза в неделю 

по 25 мин. 

3 раза в неделю 

по 30 мин. 
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6. Подвижные игры на 

прогулке:  

сюжетные; 

бессюжетные;  

игры - забавы; 

соревнования;  

эстафеты;  

спортивные 

игры и упражнения 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по5-7 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее 

двух игр по 5-7 

мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по7-8 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по8-10 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 

10-12 мин. 

7. Подвижные игры на 

прогулке: сюжетные; 

бессюжетные; игры- 

забавы; соревнования; 

эстафеты; спортивные 

игры и упражнения 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 5-7 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее 

двух игр 

по 5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 

7-8 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 8-10 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по10-12 мин. 

8. Игры малой 

подвижности 

(самостоятельная 

двигательная 

деятельность) в группе 

Ежедневно 3-5 

мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

8 мин. 

Ежедневно 

10мин. 

Ежедневно 

12 мин. 

Ежедневно 

15 мин. 

9. Индивидуальная работа 

по развитию движений 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

5 мин. 

Ежедневно 5- 

8 мин. 

Ежедневно 8- 

10 мин. 

Ежедневно 

8-10 мин. 

10. Самостоятельная 

двигательная активность 

(1-я и 2-я половина дня) 

Ежедневно 15-20 

мин. 

Ежедневно 

15-20 мин. 

Ежедневно 20-

25 мин. 

Ежедневно 20-25 

мин. 

Ежедневно 25-30 

мин. 

Ежедневно 25-30 

мин. 

11. Физкультурный досуг - - 1 - 2 раза в 

месяц во 

второй 

половине дня 

на свежем 

воздухе 

20 - 25 мин. 

1 - 2 раза в месяц 

во второй 

половине дня на 

свежем воздухе  

20 - 25 мин. 

1 - 2 раза в месяц 

во второй 

половине дня на 

свежем воздухе  

30 – 40 мин. 

1 - 2 раза в месяц 

во второй 

половине дня на 

свежем воздухе 

40 – 45 мин. 
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12. День здоровья 

(возможна прогулка- 

экскурсия за пределы 

участка ДОО) 

- - - 1 раз в квартал не 

более 40 мин. 

1 раз в квартал не 

более 

1,5 - 2 часов 

1 раз в квартал 

не более 

2 – 2,5 часов 

13. Физкультурные 

праздники 

- - - Участие в 

праздниках детей 

старшего 

дошкольного 

возраста в 

качестве 

зрителей. 

2 раза в год, не 

более 

1 - 1,5 часов 

2 раза в год, не 

более 1,5 часов 

2 раза в год, не 

более 1,5 часов 

14. Туристические (пешие) 

прогулки и экскурсии 

- - - - 1 раз в квартал не 

более 

1,5 - 2 часов* 

1 раз в месяц не 

более 

2 – 2,5 часов** 

 

*Проводятся при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок в День здоровья. Время 

перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

** Проводятся при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. Время перехода в 

одну сторону составляет 35 - 40 минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

 Занятия.

В соответствии с ФГОС ДО Гл.II. п.2.4. «Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в 

Организации». На основании этого ОП ДО реализуется в течение 12-часов в рамках различных режимных моментов с учетом 

требований, предусмотренных СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Количество занятия в возрастных группах определяется, исходя из максимально допустимого объема образовательной нагрузки 

для каждой возрастной категории. 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
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Нормативы к организации занятий 

 

 

Показатель Возраст Норматив 

   Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1 до 1,5 лет              5 мин 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 8 лет 30 мин 

Продолжительность дневной  суммарной 

образовательной нагрузки  для детей     

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 
50 мин или 75 мин 

 при организации 1 занятия 
после дневного сна 

от 6 до 8 лет 90 мин 

Продолжительность перерывов        между занятиями, 
не менее 

все возраста 10 мин 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 
все возрасты 2 минуты 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Расписание занятий составлено по видам деятельности, регламентированных в рамках ФОП ДО. 

В теплый период года количество занятий может быть сокращено, и регламентируется образовательным (учебным планом) МБДОУ. 

Организация занятий при благоприятных условиях в данный период осуществляется на свежем воздухе во время прогулки. 
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     Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

График прогулок 

 
 

Возраст Полная Сокращенная Отменяется 

1 - 4 -15º ниже -15º и скорость ветра более     7 м/с ниже - 15º и скорость 

ветра более 15 м/с 

5 - 7 - 15º ниже -15º и скорость ветра более 7 м/с ниже - 20º и 
скорость ветра более 15 м/с 

 

Продолжительность прогулок в зимний период 
 

Температура воздуха Скорость ветра, м/с Организация прогулки 

1 -3 лет 
- 10º-14º Без ветра Прогулки в полном объеме 

Слабый, до 5 м/с Прогулки в полном объеме 

Умеренный, до 10м/с Сокращение прогулки до 30 
мин 

- 15º Без ветра Сокращение прогулки до20 мин 

Слабый, до 5 м/с Сокращение прогулки до 20 мин 

Умеренный, до 7м/с Сокращение прогулки до 30 мин 

3-4 года 

- 10º-14º Без ветра Прогулки в полном объеме 

Слабый, до 5 м/с Прогулки в полном объеме 

Умеренный, до 10 м/с Сокращение прогулки до 30 
мин 

- 15º Без ветра Сокращение прогулки до20 мин 

Слабый, до 5 м/с Сокращение прогулки до 20 мин 
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При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

С детьми от 1,5 до 3 лет занятия по физическому развитию проводятся в групповом помещении по подгруппам. Занятия по 

физическому развитию для детей в возрасте от 4 до 8 лет организуются 3 раза в неделю (2-в физкультурном зале, 1-на улице). 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях занятия по физическому развитию проводится на открытом 

воздухе. 

Ежегодно в ДОО составляется и утверждается приказом заведующего перечень программной документации для 

Умеренный, до 7м/с Сокращение прогулки до 30 мин 

Сильный, более  7 м/с Сокращение прогулки до 30 мин 

 Сильный, до 15 м/с Не гуляют 

- 16º и ниже Не гуляют 

4 - 5 лет 

- 10º-14º Без ветра Прогулки в полном объеме 

Слабый, до 5 м/с Прогулки в полном объеме 

Умеренный, до 10м/с Прогулки в полном объеме 

- 15º Без ветра Сокращение прогулки до20 мин 

Слабый, до 5 м/с Сокращение прогулки до 20 мин 

Умеренный, до 7м/с Сокращение прогулки до 20 
мин 

Сильный, до 15 м/с Не гуляют 

- 16º и ниже Не гуляют 
5 - 7 лет 

- 10º-14º Без ветра Прогулки в полном объеме 

Слабый, до 5 м/с Прогулки в полном объеме 

Умеренный, до 10м/с Прогулки в полном объеме 

- 15º Без ветра Прогулки в полном объеме 

Слабый, до 5 м/с Прогулки в полном объеме 

Умеренный, до 7м/с Сокращение прогулки до 20 мин 

Сильный, до 15 м/с Сокращение прогулки до 30 мин 

- 16º-19º Без ветра Сокращение прогулки до 30 мин 

- 20º и ниже Не гуляют 
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регламентирования распорядка образовательной деятельности по реализации ОП ДО на учебный год согласно комплектованию 

возрастных групп: 

 календарный образовательный (учебный) график;

 образовательный (учебный) план на учебный и летний периоды;

 расписание занятий;

 календарно-тематическое планирование образовательной деятельности на учебный год;

 режим дня воспитанников;

 графики утренней гимнастики;

 графики выдачи пищи.

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к 

другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, заместители заведующего по учебно- 

воспитательной работе, медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы. 
 

3.4. Календарный план воспитательной работы.  
        ФГОС ДО отмечает, что в дошкольном детстве ребенку необходимо быть счастливым и проживать жизнь эмоционально и с 

удовольствием, а это возможно при условии, что воспитывающие взрослые регулярно организуют годовые праздники, развлечения, 

события, досуговую деятельность. Такой круг годовых праздников в образовательной организации составлен исходя из 

Федеральной, годового плана работы ДОУ, тематического планирования, и создан творческой группой педагогов, воспитателями 

групп совместно с родителями воспитанников.  

Подготовка и проведение праздников и развлечений служат нравственному воспитанию детей: дети объединяются общими 

переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма; произведения фольклора, песни и стихи о Родине, о родной природе, 

труде формируют патриотические чувства; участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников 

дисциплинированность, культуру поведения. Разучивая песни, стихи, танцы, дети узнают много нового о своей стране, природе, о 

людях разных национальностей. Это расширяет их кругозор, развивает память, речь, воображение, способствует умственному 

развитию. Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, красочность 



 
 

 

выступлений детей — все это важные факторы эстетического воспитания. Участие детей в пении, играх, хороводах, плясках 

укрепляет и развивает детский организм, улучшает координацию движений. Подготовка к праздникам и развлечениям 

осуществляется планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского сада.  

Семейный праздник – праздник, созданный в конструктивном взаимодействии воспитывающих взрослых и детей группы и 

образовательной организации .  

Развлечение – (1 раз в сезон в ДОУ, 2 раза в месяц в группах) – занятие, времяпровождение, доставляющее удовольствие.  

Досуг – время, не занятое работой, средство всестороннего развития личности, занятие по увлечению.  

Событие – важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни.  

  
Календарный план воспитательной работы ОП ДО 

 

Направление воспитания Цель Ценности 

Патриотическое направление воспитания Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

Духовно-нравственное направление 

воспитания 

Формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Социальное направление воспитания Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек 

и сотрудничество 

Познавательное направление воспитания Формирование ценности познания Познание 

Физическое и оздоровительное направление 

воспитания 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Трудовое направление воспитания Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

Эстетическое направление воспитания Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 

Культура, красота 

 

 

 

  



 
 

 

 

Месяц Мероприятие Направление воспитания Группы Ответственный 

Сентябрь 

 

Досуг «В стране знаний» 

(1 сентября: День знаний) 

 

Эстетическое Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Спортивный досуг «Солдаты – бравые 

ребята» 

(3 сентября: День окончания Второй 

мировой войны) 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Беседа «Безопасность в общественных 

местах» 

(3 сентября: День солидарности в 

борьбе с терроризмом) 

Познавательное Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Спектакль «В стране грамоты»  

(8 сентября: Международный день 

распространения грамотности) 

Эстетическое Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Концерт «Наш детский сад» 

(27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников) 

Социальное 

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор физической 

культуры 

Выставка поделок из природного 

материала «Сказочная осень»  

Трудовое 

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Театральный спектакль «В. Осеева 

«Волшебное слово»  

Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 



 
 

 

Октябрь 

 

Акция «Открытки для пожилых 

людей» 

(1 октября: Международный день 

пожилых людей) 

Социальное 

Духовно-нравственное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Викторина «Музыка кругом» 

(1 октября Международный день 

музыки) 

Эстетическое 

Познавательное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Музыкальный 

руководитель 

Беседа «Как мы можем защитить 

животных» 

Акция «Корм животным» 

(4 октября: День защиты животных) 

 

Социальное  

Трудовое 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Виртуальная экскурсия «В школу мы 

идём» 

5 октября: День учителя 

Социальное Подготовительная группа Воспитатели 

Досуг «Спортивный папа и я» 

(15 октября: День отца в России) 

Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Выставка рисунков «Мой осенний 

город»  

Патриотическое Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Ноябрь 

 

Досуг «Народы России» 

(4 ноября: День народного единства) 

Социальное 

Эстетическое 

Патриотическое 

Духовно-нравственное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Акция «Кормушка для птиц» Трудовое 

Социальное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 



 
 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Коллективная картина «Цветы памяти»  

(8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России.) 

Патриотическое 

 

Подготовительная группа Воспитатели 

День здоровья «В здоровом теле, 

здоровый дух»  

Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Досуг «Маму в гости позовём» 

(26 ноября: День матери в России) 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Викторина «Символы России»  

(30 ноября: День Государственного 

герба Российской Федерации) 

 

Патриотическое 

Познавательное 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Декабрь 

Спортивный праздник «Зимняя 

олимпиада» 

Физическое и 

оздоровительное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Беседа «Все дети – дети» 

(3 декабря: Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 

Социальное Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Беседа «Кто такой волонтёр» 

(5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России) 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 



 
 

 

Выставка «Мы художники» 

(8 декабря: Международный день 

художника) 

Эстетическое 

Трудовое 

 

Все группы Воспитатели 

Познавательный досуг «Детям о 

героях»  

(3 декабря: День неизвестного 

солдата; 9 декабря: День Героев 

Отечества) 

Патриотическое 

Познавательное 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Видео презентация «Конституция 

детям» 

(12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации) 

Патриотическое 

Познавательное 

Подготовительная группа Воспитатели 

Музыкальный праздник «Новогодний 

карнавал»  

(31 декабря: Новый год) 

Эстетическое  Все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Январь 

 

 

Ремонтная мастерская «Мы починим 

ваши книжки» 

Трудовое 

Эстетическое 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Досуг «Коляда на кануне рождества» Духовно-нравственное Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

День здоровья «Дружим со спортом» Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Виртуальная экскурсия «Память 

Ленинграда» 

27 января: День снятия блокады 

Ленинграда 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Беседа «О героизме русского народа» 

(27 января: День освобождения 

Красной армией крупнейшего "лагеря 

Патриотическое Подготовительная группа Воспитатели 



 
 

 

смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль Беседа «Героизм – это?» 

2 февраля: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется 

включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно) 

Патриотическое 

 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Досуг «Ярмарка экспериментов» 

(8 февраля: День российской науки) 

Познавательное 

Трудовое 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Беседа «Долг родине» 

(15 февраля: День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества) 

Патриотическое Подготовительная группа Воспитатели 

Досуг «Моя родина Россия и её 

традиции» 

(21 февраля: Международный день 

родного языка) 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное  

Духовно-нравственное 

 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Спортивный досуг «Защитники 

вперёд»  

(23 февраля: День защитника 

Отечества) 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Выставка «Доброта в рисунках» Эстетическое 

Духовно-нравственное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 



 
 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

 

Март 

 

 

Музыкальный праздник «Весна 

красна» 

(8 марта: Международный женский 

день) 

Социальное 

Эстетическое 

Все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Виртуальная экскурсия «Путешествие 

в Крым» 

(18 марта: День воссоединения Крыма 

с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 

Патриотическое 

Познавательное 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Театральный спектакль «В гостях у 

сказок» 

(27 марта: Всемирный день театра) 

Эстетическое 

Познавательное 

Все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Масленичная неделя 

(11 марта – 17 марта Масленица) 

Духовно-нравственное 

Трудовое 

 Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор физической 

культуры 

 

Апрель 

 

Спортивный праздник «Мы в космос» 

(12 апреля: День космонавтики) 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Досуг «В мир художественной 

росписи» 

Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Патриотическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Акция «Чистая планета» 

(Всемирный день Земли) 

Социальное 

Трудовое  

 

Все группы Воспитатели 



 
 

 

Май 

 

Субботник «Наведём порядок вместе» 

(1 мая: Праздник Весны и Труда) 

Трудовое 

 

Все группы Воспитатели 

Выставка рисунков «Победа в 

картинах» 

(9 мая: День Победы) 

Патриотическое 

Эстетическое 

Социальное 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Беседа «Кто такие пионеры»  

(19 мая: День детских общественных 

организаций России) 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Подготовительная группа Воспитатели 

Выставка поделок «Моя буква» 

(24 мая: День славянской 

письменности и культуры.) 

Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

Трудовое 

Подготовительная группа Воспитатели 

Музыкальная гостиная «В мире 

народной музыки» 

Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

День здоровья «Мы здоровыми 

растём» (для старшей и 

подготовительной групп в форме 

туристического похода-экскурсии) 

Физическое и 

оздоровительное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Музыкальный праздник «До свидания 

детский сад» (выпускной) 

Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Подготовительная группа Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Июнь Спортивный досуг «Дети всей 

планеты» 

(1 июня: День защиты детей) 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Все группы Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Тематический день «День заботы» Духовно-нравственное 

Социальное 

Все группы Воспитатели 

Субботник «Наш весёлый огород» Трудовое 

 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 



 
 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Спектакль «По сказкам А. С. 

Пушкина» 

(6 июня: День русского языка) 

Познавательное 

Эстетическое 

Все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Досуг «Моя Россия» 

(12 июня: День России) 

Патриотическое 

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор физической 

культуры 

Вечер стихов «О войне в стихах» 

(22 июня: День памяти и скорби) 

Патриотическое Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Июль Фотовыставка «Моя семья» 

(8 июля: День семьи, любви и 

верности) 

Социальное 

Духовно-нравственное 

Эстетическое 

Все группы Воспитатели 

Досуг «Приключения по спортивным 

достижениям России» 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Тематический день «Эксперименты 

кругом» 

Трудовое 

Познавательное 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

 

Август День здоровья «Самый сильный, 

самый ловкий»  

(12 августа: День физкультурника) 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Инструктор физической 

культуры 

Музыкальный праздник «Давай, 

Россия» 

(22 августа: День Государственного 

флага Российской Федерации) 

Патриотическое 

Социальное  

Эстетическое 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор физической 



 
 

 

культуры 

Беседа «Что такое кино?» 

(27 августа: День российского кино) 

Познавательное 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Досуг «В гостях у этикета» Духовно-нравственное 

 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Субботник «Наш красивый 

палисадник» 

Трудовое 

 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор физической 

культуры 

 

   Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, 

проводимых педагогическим составом в 2023-2024 учебном году.  
 

 

. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОПДО ДОУ 

 

Общая численность воспитанников ДОУ 

Вид группы 
Количество групп с 12-ти 

часовым пребыванием Дети инвалиды Дети с ОВЗ 
Кол-во воспитанников 

Группа раннего возраста (1 – 1,6 лет)  2 - - 28 

Группа раннего возраста (1,6 - 2 лет) 5 - - 71 

Группа раннего возраста (2-3 лет) 3 - - 93 

Группа младшего возраста (3-4 года)  7 - 3  166 

Группа среднего дошкольного возраста (4-5 лет)  3 - 3 108 

Группа старшего дошкольного возраста (5-6 лет)  4 - 8 241 

Группа старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  3 - 13 136 

Группа компенсирующей направленности  3 - 45 45 

ВСЕГО:  30  72 888 

 

 

 



 
 

 

Наполняемость групп соответствует требованиям СанПиН 

ДОУ работает в условиях полного дня - 12-часового пребывания, группы кратковременного пребывания детей – организованной по типу 

«группа в группе» (с 8.00 до 13.00)  

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.  

 

4.2. Используемые примерные программы.  

При разработке обязательной части Программы использовались подходы и принципы Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044   ).  

Согласно ФГОС дошкольного образования Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС дошкольного образования. Программа также предполагает 

оценивание достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития детей. Программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации.  

Обязательная часть соответствует Федеральной программе, которая определяет объем обязательной части Программы, который в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы.  

При разработке формируемой части Программы направлены разработанные программы рабочей группой педагогов ДОУ: проект 

«Волшебный  мир  сенсорики»(реализуется в группе раннего возраста  с 1  - 3  лет). Разработана авторским коллективом МБДОУ №61 «Лель»; 

«Социокультурные истоки» И.А.Кузьмина,  А.В. Камкина  (реализуется  в группах дошкольного возраста с 3 до 8 лет); проект «Уроки Здоровья»   

(реализуется в группе дошкольного возраста  с 3-8 лет), разработана авторским коллективом МБДОУ №61 «Лель»: Газеева М.Г., Гайнуллина 

И.Р., заместители заведующего по УВР; парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет «Юный патриот»; программа  по 

обучению  игре  детей  дошкольного возраста  в  Шахматы  "Феникс"  А.В.  Кузин,  Н.В. Коновалов, Н.С. Скаржинский, (реализуется в группах 4-

8 лет). 

Название  программ и проектов  Ссылка  QR-код 

Е.А. Дудко.  «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей раннего возраста  (с 1 года до 3 лет). СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТ-ПРЕСС». 2023.-80с 

https://disk.yandex.ru/i/m_QkrncnEcuZqQ  

 
Социокультурные «Истоки», автор профессор, член-корреспондент 

РАЕН И.А. Кузьмин, А.В.Камкин/ Истоковедение. Том 5, 11.-М.: 

Издательский дом «Истоки». Комплект из 17 книг для развития детей 3-

7 лет 

https://disk.yandex.ru/i/gIE8K6O_fFaNEA  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://disk.yandex.ru/i/m_QkrncnEcuZqQ
https://disk.yandex.ru/i/gIE8K6O_fFaNEA


 
 

 

Проект «Уроки здоровья» разработанный творческим коллективом 

МБДОУ №61 «Лель» с учетом  программы «Безопасность» Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.. - 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. - 144 с. 

https://disk.yandex.ru/i/pN6uDIZRx_uNfw   

 

Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет 

«Юный патриот» (ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022) 

https://disk.yandex.ru/i/5FcyTK0ilMfc_Q  

 
Кузин А.В., Коновалов Н.В., Скаржинский Н.С. Программа  «Феникс». 

Шахматы для дошкольников: программа, методические рекомендации / 

Кузин А.В., Коновалов Н.В., Скаржинский Н.С. – М. ООО «Финтрекс», 

- 2017.   

   

 https://disk.yandex.ru/i/d7u-8I5AMQmbEQ  

 

Парциальная программа формирования ценностного отношения к 

природе и культуре ХМОА – Югры у детей старшего дошкольного 

возраста «Наследие Югры: на пути к истокам», Л.Л. Лашкова, П.П. 

Ушакова, С.А. Якоб. М: Русское слово, 2019. 

https://disk.yandex.ru/i/lJU_31tXibKS4Q  

 
 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников ДОУ. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Обеспечением целостного развития ребенка является конструктивное взаимодействие с семьей, обладающей, по мнению отечественных и 

зарубежных психологов, способностью передачи и поддержки присвоения им основ материальной и духовной культуры человечества. Ведущей 

целью взаимодействия детского сада с семьей – создание в дошкольном учреждении необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания.  

Цели:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи:   

 информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОУ;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  
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https://disk.yandex.ru/i/5FcyTK0ilMfc_Q
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 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Педагоги не просто «работают с семьями» - они вовлекают их в образовательный процесс и жизнедеятельность детского сада, 

целенаправленно и планомерно выстраивают с родителями доверительные, партнерские отношения. Этого можно достигнуть только при 

соблюдении определенных условий с обеих сторон, и одно из этих условий – наличие взаимной информации о ребенке и разумное 

использование её и педагогами, и родителями в интересах детей. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим 

работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 

Формы взаимодействия образовательного учреждения и семьи  

Направления Форма 

Диагностико-аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с семьей 

с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач 

опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей 

Просветительское 

просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинарыпрактикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические 



 
 

 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

гостиные, родительские клубы и др.; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папкипередвижки для 

родителей; журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей, педагогические библиотеки для родителей; 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей и детей. 

Включают также и досуговую форму – совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и др. 

Консультационное  

консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 

  

 Описание способов и направлений поддержки детской инициативы с учетом специфики потребностей и образовательных инициатив семей 

воспитанников представлено в рабочих программах групп. 
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